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YacTb |. O6Wwme BOoNpochkbl.

Mcnonb3yemasi TepMUHONOIUA.

AnnHa BonHbI U3nyyYyeHnsa — msnyeckasi Benum-
YMHA ANEKTPOMArHUTHOW BOSTHbI, K KOTOPOW OTHOCUTCS
nasepHoe M3ryyYyeHue, paBHasi PacCTOSHUID MexXAay
ABYMS Gnvkanwmmmn gpyr K Apyry 9TOM BOSHbI, Kore-
GnowmmMmnca B ogMHaKkoBbIX hasax, BbipaXaeTcs B MKM
(MMKpomeTpax) U HaHomeTpax (HM), COOTBETCTBYIOT
MUISIMOHHOM U MUNapAHOW YacTn meTpa. B annapare
«BUHOM®-®N3NO» JTY3T onvHa BOSHBI NA3epPHOro
N3Iy4eHNs1 COOTBETCTBYET BNIMXKHEMY MHGIPAKPACHOMY
anana3soHy (800-1000 Hm).

MMnynbcHas MOWHOCTb U3NyYeHUs — XxapakTe-
PUCTUKA MCTOYHMKA U3NYyYEHMS UMNYNbCHOMO AENCTBUS,
onpeaensieMas Kak OTHOLLEHWE SHEePrm UMMynbca K ero
ANUTENBHOCTU. IMNynbCHast MOLHOCTb, YMHOXEHHas
Ha ANUTENbHOCTb UMMySbCa U YacToTy CrefoBaHUsA
MMMYNbCOB, COOTBETCTBYET CPEAHEN MOLLHOCTU U3ny-
yeHus. Mamepsietca B Battax (BT).

CpeAHﬂﬂ MOLHOCTb U3JNTy4YeHuUus — q)m3|/|qec:|<a;|
BeJIM4YMHa JNTIEKTPOMArHUTHOIro nosd, Xapaktepuayro-
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LLas ero cnocobHOCTb NPOM3BOANTL pPaboTy U paBHas
OTHOLLEHMIO paboTbl, BbINOMHAEMOM 3a onpefeneHHoe
BPEMS, K 3TOMY MPOMEXYTKY BpeMeHW. MamepsieTca B
BatTax (BT) unu B munnuearttax (MBT).

YacToTa cnegoBaHMA UMNYbCOB — KONUYECTBO
MMNYNbCOB fla3epHOro U3ny4yeHus B cekyHay. iameps-
eTcsa B repuax (u).

AKcno3uumuA — ANUTEenNbHOCTL BO34eNCTBUS Nna-
3epPHbIM M3Ny4YeHNEM Unu ynbTpasBykoMm. NamepsieTcs
B MUHYyTax.

YnbTpa3ByKkoBas Tepanus — NpMMeHeHue C ne-
4eBOHOWM Lenblo SHEPTNN HE CrbILLMMBIX YeroBEYECKUM
YXOM MeXaHN4YeCKMx konebaHmm ynpyrom cpeapbl ¢ 4acTto-
Tou Bbllwe 16 kl'y. B annaparte ousmoTepaneBTUYEeCKOM
noptatmeHoMm (A®I) «BMHOM®-ON3NO» JTY3T nc-
NoONb3yeTCs BbICOKOYACTOTHbLIN YrbTPa3ByK (C YacToTom
6onee 800 kl'y). MNokasaTenb YyacToTbl onpeagenseT
rnyorHy NPOHMKHOBEHWS YNbTpa3Byka.

MowHocTb ynbTpPa3BYKa — 3TO KOJNIM4ECTBO 3HEP-
’u, |/|3nyqaeM0|7| BCeun NMNOBEPXHOCTbIO yﬂbTDGSByKOBOVI
rONOBKN.



MHTeHCMBHOCTb ynbTpa3ByKa — 3TO KOJIM4eCTBO
yNbTPa3BYKOBOW 3HEpPrun, npoxoasien vyepes 1cm?
nnowaan nsnyyatensa B Te4eHne ogHON CekyHAbl, OHa
BblpaxkaeTcsi B BaTTax Ha 1 cm? (BT1/cm?). B coBpeMeH-
HOM bmn3noTepannun MHTEHCUBHOCTWU MOpasfensaTcs
Ha manble (0,05-0,4 Bt/cm?), cpegHue (0,6-0,8 Bt/cm?)
n 6onbume (1,0-1,2 Bt/cm?).

Pexum paboTbl ynbTpasByka MOXeT OblTb Henpe-
PbIBHBIM MW UMNYNbCHLIM. B MMNynbCHOM pexume
YyacToTa criefoBaHus UMMYfbCOB MNOCTOSAHHA (OBbIYHO
50 unun 100 Ny), a ANUTENBHOCTL UMMYINbCa Perynupy-
eTcd. B umnynbcHoOM pexume npyv 0gHOM U TOW Xe UH-
TEHCMBHOCTU KonebaHunin 3a 0OWH M TOT XXe MPOMEXYTOK
BPEMEHM B CPEAHEM SHEPIUM U3ITyHaAETCA MEHbLLE, YEM
Npv HENpepbIBHOM.

CtabunbHoOe Bo3aencTBue — BO3AENCTBME Ha
KOXY nauueHTa, Npy KOTOPOM NOBEPXHOCTb YIbTpasBy-
KOBOro nanyyatens nioTHO npuxaTa K 0gHon obnacTu
BO3ENCTBUS.

JlTabnnbHoe Bo3gencTBMe — BO3JENCTBME Ha
KOXy MaumeHTa, NpyM KOTOPOM OCYLLECTBNAETCS KOH-
TakTHOE nepemMelleHne ynbTpas3ByKOBOro Many4varens

Mo KOXe nauueHTa NpMMEPHO CO CKOPOCTbIO 1 CM B
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cekyHay. NMpu nabunbHOM BO3OENCTBUMN Ha MOMe Ocy-
LLIECTBNSAETCA KPYroBoe rnepemMelleHne nanyyartens
BOKPYr ueHTpa nongd. Npu nabunbHoOM BO34ENCTBUU
Ha 30HYy NepeMeLlleHne nsnyvyatens ocyLecTBnseTcs
KOHTaKTHO (6e3 oTpbiBa) NO BCEM MOJISIM 30HbI.

NasepodoHodhopes — codeTaHHOE BO3AENCTBNE
nasepa, ynbTpasByKa 1 NIekapCTBEHHOro BellecTaa. [pu
doHoopese (coveTaHHOE BO3AENCTBME YNbTPa3Byka
NIEKapCTBEHHOrO BELLIECTBA), IEKAapPCTBEHHOE BELLECTBO
BBOAUTCS AOMOMHUTENBHO B renb, Heobxoanmbln Ans
AOCTMXKEHUS XOPOLLEro KOHTakTa ynbTpa3ByKOBOro 13-
nyyaTens ¢ TefioOM nayueHTa.

BHumaHue! ['enb, cogepkallunm nekapcTBeH-
HOe CpeacTBO M3roTaBAMBaETCs NO peLenTy Bpada.

Cnucok cokpalwieHnmn
JTY3T — nasepHo-ynbTpa3sykoBas Tepanus
JIN — neyebHas nporpamma
HWJIN — HU3KOMHTEHCMBHOE NasepHoe nsnyvyeHne
HWJIT — HU3KoMHTEHCMBHAsA nasepHasa Tepanus
Y3 — ynbTpassyk
Y3W — ynbTpasByKoBOe nsnyyeHue
Y3T — ynbTpassykoBas Tepanus
JIB — nabunbHoe Bo3aencTeme
CB - ctrabunbHoe Bo3gencTene
10



MnaBa 1. TexHn4yeckue napameTpbl annapara
«BUHOM®-®N3NO» JTY3T.

Annapart cocTouT 13 6r10Ka N3ny4YeHns ¢ opraHamm
ynpaBneHus n ceTeBoro agantepa (ganee — agantep),
coeanHsieMblx Mexay cobon vyepes pasbeéM Groka us-
nydyeHus. Agantep cnyxut gns paboTtbl annapata oT
CeTu NepeMeHHoro Toka. bnok nsny4yeHus reHepupyet
nmnynscHoe JIM 6nmxkHen MK obnactu cnektpa n (Mnu)
BbICOKOYACTOTHOE Y3 u3nyyeHne HenpepbIBHOrO Unn

MMIMYJ1bCHOIo AencTBus.

MutaHne annapata OT CeTu nepemMeHHOoro
TOKa:

yacToTa, 4 50
HanpsikeHue, B 198 + 242
MoTpebnsemas MowHOCTb He Bonee, BA 18

Annapat obecneynBaeT HENPEPbLIBHLIN
pexum paboThbl

B Te4eHne 8 yacos
C nepepbIBOM
Ha 10 £ 2 MuH
nocre Kaxabix

20 MUH paboThl

Mnowaab BbIXOAHOWM anepTypbl annapara:

He bOonee, cm?

B 4aCTW Nla3epHOro nsny4yeHus, 20
He MeHee, cM?
B YacTu Y3 uanydvatens, 4

11



JlazepHoe unsnyyeHue:

TN n3ny4yarena

nasepHas maTpuua

peXxum paboThl

UMMNYNbCHBIN

YacTtoTa cneaoBaHuna MMnyrbcos, My

80; 150; 300; 600;
1500; 3000; 5000

TOYHOCTb YCTaHOBKW YacTOThl, 15
He xyxe, %

ONUTENBHOCTb UMMNYTBbCOB fla3epHOro 50-120
N3Ny4eHunsi, HC

cyMMapHasi UMnyfbCHas MOLLHOCTb 0-60
JIN, perynnpyemas ¢ warom 5 BT

TOYHOCTb YCTaHOBKM MoLLHocTH JIA, +30

He xyxe, %

Y3 nsnyyeHne

yacTtoTa nsnyyeHus, My,

YKa3aHa B nacnop-
T€ Ha annapart

pexum paboThbl

UMMYNbCHBIA UK
NOCTOSIHHbIN

YacTtoTa MoAynAUUN B UMMYIIbCHOM 50
pexume paboTbl, 'y
ONUTENBHOCTb Navyek NMNyrbLCoB, MC 2; 4; 6 n panee
Jo 18 c warom 2
rnybuHa moaynauum, % 100
WHTEHCUBHOCTL Y3, perynupyemas, 0; 0,05; 0,1
Bt/cm? mpaaneeno1c
TOYHOCTb YCT@HOBKWN MHTEHCUBHOCTU +30

Y3 nsnyyenus, He xyxe, %

12




Bpems ceaHca neyeHus (no Tanmepy),
perynupyemMmoe, MUH

go 20

Lar Tanmepa obpaTHOro oTcyéTa, ¢

ToOYHOCTb YCTaHOBKW TaMepa, He Xyxe, %

Annapat UMeeT BCTPOEHHbIE NeYeGHble
nporpamMmei

KonunyectBo BCTPOEHHbIX NeYeOHbIX
nporpamm, He MeHee

4

FabapuTHble pasmepbl B MHANBUAYaNbHON
yrnakoBke, He Bonee, MM

230%180%80

Macca

©noka nanyyeHus, He bonee, Kr

0,25

B MOJSTHOM KOMMJIEKTEe NMOCTaBKy,
He bonee, Kr

Annapat obecneunBaeT undposyto 1 (Mnu) cee-

TOBYIO MHAMKALMIO:
* BK/OYEHUS annapara B CeTb;

¢ YCTaHOBKM YPOBHA MOLLHOCTU JIN v nHTEeHCUBHOCTM Y 3;

* pexuma paboTbl ¥Y3;
* BPEMEHN ceaHca NeYeHus;
» BKkodYeHusa JINM n Y3;

* KOHTPOJSib KOHTaKTa Y3 nsny4artens c Tenom naumeHTa;
* KOHTPOSIb MOLLHOCTU JI NO OTpaXEHHOMY N3MYyYEeHUIO;
* BU3yasbHbIA TECT MOLLHOCTU Y3 n3nyyeHuns.

13



Pexxumbl ycTaHoBneHHbIx J1M
(cooTBeTCTBYIOLEE HAa3BaHME OTOOPaXXeHO
B COKpalwEéHHOM Buae Ha gucnnee annapara):

Ctumynsaumsa 1
HUJIN: mnynbcHaa MowHoCTb - 50 BT.
M3ameHeHne 4acToTbl LUKINYyeckoe

(o3= = Tox Ko} ro]7 TN 1N 1 80 - 380
LLar nameHeHns YacToTbl, TLL ...veenieeeeeeeeeeeeee e 10
[Meproa CMEHbBI HACTOThI, C ..ccceeevveieeeeeeeiiee e e 4

Linkn kaxxabi pa3 HauyMHaeTca ¢ MUHUManbHOro
3HaYeHUs YacToTbl cnefoBaHUsS UMMNYbCOB.

Y3U: 0,4 BT/ cmM?, UMNynbCHO, ANUTENBHOCTb 2 MCEK,
yactoTa moaynauum 50 Iy,

Bpewms ceaHca: 4 MuH.

Ctumynsauusa 2
HUJIN: mnynbcHaa MmowHoCTb - 50 BT.
M3ameHeHne 4acToTbl LUKNNYyeckoe

CUACTOTOM, TLL ceeeieeiieeee e 300- 600
LLar nameHeHNs YacToTbl, TLL ...eeeeieeeeeeeeeeece e 10
[Meproa CMEHbI HACTOTbI, C ...ceevvvreieeeeeeeiieeeeeeeean e 4

L||I/IKJ'I KaxkabIn pa3 Ha4ynHaeTcAa ¢ MMHMMaJIbHOIro
3Ha4YeHnd 4acCTOoTbl Clie4oBaHNA UMMYIbCOB.
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Y34: 0,4 Bt/ cM?, »MNynbCHO, ONIMTENBHOCTb 4 MCEK,
yacTtoTa moagynauum 50 I'u.
Bpewms ceaHca: 4 MUH.

NHrmbuumsa 1
HUJIN: mnynbcHas mowwHocTb - 50 BT.
M3meHeHre YyacToTbl UuKnn4eckoe

(oS T=To (o} (0] N I 1 R 800 - 1600
LLar nsmeHeHns 4acToTbl, ML ...cceveeeeeieeeiieeeeei, 100
Mepro CMEHbBI HACTOThI, C ..cceevvvveeeeeeeeiiee e 8

Linkn kaxabl pa3 Ha4MHaeTCs C MUHMMaITbHOro
3Ha4YeHWs YacToTbl CrieOBaHUSA NMMNYbCOB.

Y3U: 0,6 BT/ cm?, umnynbCHO, AnutenbHocTb 10 Mcek.
Bpems ceaHca: 4 MuUH.

UHrmonumsa 2
HUJIN: mnynbcHas mowwHocTb - 50 BT.
M3meHeHre YyacToTbl UUKNn4eckoe

CHACTOTOM, [T ceeeeiieeeiie e 1500- 3000
LLar nameHeHna 4acToTbl, [TL .o 100
Mepro CMEHBI HACTOThl, C ..cceeevveieeeeeeeiiee e 8

Linkn Kaxabln pa3 Ha4nmHaeTcs ¢ MUHUMaribHOro
3Ha4YeHuWs YacToTbl CrieJOBaHUSA NMMNYIbCOB.
Y3U: 0,6 BT/ cm?, HenpepbIBHO.

Bpems ceaHca: 4 MuH.
15



BHumaHue!  Tlpu Bbi6ope ogHon u3 J1I1 BbI-
LeyKa3aHHble napamMeTpbl U3NYyYEeHUs N 3KCNo3numm
yCTaHaBNMBalOTCH aBTOMaTUYECKN.

MnaBa 2. MexaHn3mbl bMonoruyeckoro AemMcTeus
HU3KOUHTEHCUBHOIO JTa3epHOro U3ry4yeHus.

Ha nepBom 3Tane BO3OeNCTBUA Na3epHOro ns-
NYYEHUS Ha TKaHeBble CTPYKTYpbl BMONOrMyeckoro
obbekTa nponcxoguTt B3anmoaencrTesme gOTOHOB CBe-
TOBOrO M3ry4eHns ¢ atToMamn 61onornyeckoro BeLle-
ctBa. O6bEKTOM BO3AENCTBUS ATOMO YPOBHS SIBASIOTCSA
3HepreTMYeckMe peakuum Mexay KBaHTamMu cBeTa,
HecyLWnMn onpeaeneHHbIn 3apsa 3Heprum 1 afekTpo-
Hamn obnydaemoro obbekTa. Npu aTomM npoucxoguT
pPeKoHpUrypaumns aneKTpoHHOro obraka aToMoB 3a cHeT
nepexofa 3r1IeKTPOHOB, NOrMOTUBLUNX KBAHT CBETa, Ha
9HeproHachblWweHHble opbutanu.

Taknm 06pa3om peanusyloTca Tak HasblBaeMble
nepBuYHble hoToM3NYECKME peaKkLnn.

Cnepyowme npouecchl KnaccuguumpyroTca Kak
BTOPUYHbIE poTOdm3nYeckme peakummn. Nx cyTtb co-
CTOUT B UCMYCKaHWN KBaHTa 3HEPrum anekTpoHamu,

HaxogAWNMNUCA Ha SHEepProHacbIWEeHHbIX YPOBHAX U UX
16



nocrnegyowmm nepexogomM Ha 3HeproHeHacbIWeHHbIe
opbuTanu. Npn 3ToM BO3MOXXHO AOMNIIEPOBCKOE CMELLEe-
HWe ONWHbI BOMHbI KBaHTa aHeprum. Bo3amMoxHbl Takke
GesunanyyartenbHble Nepexonbl 3feKTPOHOB Ha JHep-
rOHeHacblLWeHHble opbutanu. NepeyncneHHble TUnb
peakuumn obecneymsatoT OTOBO3OYKAEHNE aTOMOB, a
BMOCNeaCTBUN Y MONEKYNAPHBIX CTPYKTYP, hopmMupye-
MbIX ZaHHbIMWU aTOMaMW.

C aktuBaumen monekyn GuoTkaHen ctapTyeT
Il aTan B3anmogenctena HAJTN ¢ buonornyeckmum oob-
ekToM. PaccmaTpuBas aTOT aTan criegyeT ykasaTb Ha
n3bupaTtenbHOCTb BO3L4ENCTBUSA CBETA ONpeaeneHHON
ANWHbBI BOSTHbI HA MOSMEKYNAPHbIE CTPYKTYPbI, CBSA3aH-
Hbl€ C CENEKTUBHOCTbLIO MX (POTOBO3OYXAEHWS.

K cBeTOBOMY M3ITy4EeHUI0 MHPaAKpPaCHOro cnek-
Tpa CENeKTUBHO YyBCTBUTESIbHbI MOSEKYIbl BOAbI.
BosgencteBne nHopakpacHoOro nasepHoro ceeta Ha
MONeKyIbl BOAbl NPUBOAMT K NOBBLILUEHUIO €e TeM-
nepaTypbl B Nnpeaerniax HenospexgaLwmnx 3Ha4yeHnin
(0,1-0,4 °C), 4TO B KOHEYHOM UTOre NPUBOAUT K yBe-
nu4yeHuto naccmeHoro TpaHcnopta Na+ un K+ yepes
BruomembpaHny. AKTuBauusa HaTpun-kannmeBoro Hacoca
cnocobCTBYyeT yBENMUYEHUIO MPOAYKUMN BHYTPUKNE-
TOYHOW 3HEpPrun.
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[MoBbILEHNE 3HEPTrEeTUKMN KINETKN OTKPLIBAET Che-
aywowun, Il aTan B3anmogencTems CBETOBOW SHEPrum
¢ BuonornyecknmMm TKaHIMK. YBenunieHne BHyTpuKne-
TOYHOWN 3HEPreTkn BeaeT B KOHEYHOM UTOre K NoBbl-
LUEHWI0 aKTUBHOCTU BHYTPUKINETOYHbBIX OpraHenn u B
LilesIOM BHYTPUKITETOYHBIX MpoLeccoB. B uncne npovmx
N3MEHEHMIN NPOUCXOANT 3MeHeHMe MeMBpaHHOro no-
TeHumana, oTpaxarLero ToXgeCTBeHHble No CBOeu
3HepreTuke BHYTPUKNETOYHbIE MPOLECCHI.

N3meHeHne membBpaHHOro noTeHuuana rpynnol
KneTok nepegaeT Bo30yXAeHWe Ha peuenTopHbIN an-
napaT 4yBCTBUTESbHOIo HepBa addPepPeHTHOro 3BeHa
HepBHOM cuctembl. C peanusauyuen 3Toro npowuecca
HaumMHaeTtcsa |V aTtan pearMpoBaHWs opraHuM3amMa Kak
LEenoCTHON CUCTEMbl Ha CBETOBOE 3HepreTnyeckoe
Bo3gencTeue. NonyyeHHbIM peuenTopomM curHan B
BUAE 3HepreTM4ecKoro umnynbca nepegaetcsa no
apdepeHTHOMY 3BEHY pedrieKTOpHOU Oyrn B LEeH-
TpanbHble OTAENbl BEreTaTMBHOM HEPBHOW CUCTEMBI.
KOHEeYHbIM MYHKTOM «Ha3HavYeHusi» MHPOPMaLMOHHOMO
cuUrHana sBnaeTcs LeHTpanbHbIn OTAeN BeretatuBHOM
HepBHown cuctemsl (BHC), npeactaBneHHbI NMMOUKO-
peTukynsipHbIM Komnnekcom (JIPK) n koHTponupyowmm
ero y4acTkoM Kopbl rorioBHoro mosra. Heobxoammo
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3ameTuTb, 4YTO JIPK paccmaTpuBaeTcs B KayecTBe
LeHTpanbHOro opraHa agantaunoHHOM perynsauumu, 3a-
nycKkaeMbIM BO BCEX Cy4Yasix MBMEHEHNSA rOMeOocTasa.
CoobpasHo ¢ pagom daktopos, JIPK nocpeactsom
aKkTMBauuM COBCTBEHHbIX UCMOSTHUTESbHbLIX OPraHoB:
nepudgepuyeckoro 3aseHa BHC n runotanamo-runodum-
3apHON CUCTEMbI 3arnyckaeT TOT UM MUHOW CUMMNTOMO-
KOMMJSIEKC peaKkuun.

[Mpw 3TOM BaXKHENLLMMM 13 HaKTOPOB, BINSIHOLLIMMM
Ha TMN 3anyckaembix LeHTpanbHbiMu otaenamm BHC ot-
BETHbIX peakumn aBnstoTcsa: 1) cuna Bo3gencTeytoLEero
doun3myeckoro haktopa Ha CTPYKTYpbl OpraHu3ma; 2) aHep-
reTM4ecKoe COCTOSIHWE KIMETOYHbIX CUCTEM OpraHunsma;
3) ncxogHoe cocTosiHue ueHTpanbHoro otaena BHC u
4) COCTOSIHNE NUCMONHUTESNbHBLIX OPraHoB (M OTAENbHO-
ro opraHa), BOBMEYEHHbIX B Kackag OTBETHbLIX peakuui
agjantaumoHHoro Tuna. Kak yxe ykasbiBanocb, aganta-
LMOHHbIE peaKLMM BO3HMKAIOT B OTBET Ha roMeocTaTuye-
ckue caoBurn. HanpaeneHHOCTb M cuna aganTauyoHHOro
OoTBETa onpeaensieTcs, Takmm obpasom, B3aumMmogen-
cTBMEM pakTopa «1», TO eCTb, CUMbl BO3AENCTBYHOLLNX
Ha opraHu3am daktopoB HAJIMN ¢ daktopamu «2-4».

Ha V atane pearnpoBaHusi opraHn3ma c nasepHbiM
N3ry4eHnem nNponcxoauT peanusaumnsa UCKOMbIX peak-
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LMW KNEeTOYHOro, TKAHEBOro, OPraHHOro U OpraHU3MeH-
HOro YPOBHSA M COCTaBNAOLWNX CYyTb pe3ynbTUPYHOLLNX
NpoLIeCCOB fa3epHoONn Tepanuu.

Komnnekc OTBETHbIX peakuun opraHmama ouo-
TKaHeBOro ypoBHA Ha Bosgencteue HWUJTA Bknovaet
cnepyowmne adpdekThbl:

- MOHWXEHWE PeLenTOPHON YYBCTBUTENbHOCTH;

- COKpalleHne anutensHocTu ¢pa3 BocnaneHus;

- YMEHbLLUEHNEe MHTEPCTULNANBHOIrO OTEKA TKaHEW,;

- yBenuMYyeHue nornoLweHns TKaHAMM KUCNopoAaa;

- NOBbILLEHME CKOPOCTU KPOBOTOKA;

- aKTMBaUMs TpaHcnopTa BeLLEeCTB Yepes cocyau-

CTYHO CTEHKY;
- NPOTUBOBOCNANUTENbLHbLIN 3PdEKT;
- pereHepaTopHbIN aPdeKT.
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MnaBa 3. MexaHU3MbI OMonornyeckoro AeucTBuUsA
yNbTPa3BYKOBOIO U3Ny4YeHUsI.

Ynpyrne mexaHumyeckue konebaHus ynoTpasByKo-
BOro Auana3oHa B 6MONorn4yecknx TkaHsix co3aaroT ag-
dekT MnKpomaccaxa. Ha kneto4yHom n cybkneTo4HoOM
YPOBHE M3MEHAETCA MPOBOANMMOCTb WMOHHbIX KaHanos
KNeTo4YHbIX MeMOpaH, BO3HMKAET nepeopueHTaumns
MeTabonmMToB B OpraHomaax 1 LMTo3one KneTtok. Ha mo-
NeKynsApHOM YPOBHE: akTMBaLnsi MEMOPaHHbLIX 3H3MMOB,
AenonmMmepusaumsa rmanypoHOBOM KUCNOTbI, pa3pbiB
cnabbix MeXMonekynsipHbix cesa3en. Ha GuotkaHeBom
YPOBHE YCTPaHSETCS Crna3m rMagkoMbILLEYHbIX AN1IeMEH-
TOB B KOXe W cocydax, yBenninBaeTcsa pereHepauus
TKaHen, HopManuayeTcs AeATENbHOCTb BO30YXAEHHbIX
OnoTKkaHen.

Ha opraHHom ypoBHe Y3 noBbilwaeT (B npeaenax
GM3MONOorMyecknx rpaHnL) NabunbHOCTb HEPBHbIX LIEH-
TPOB Ha NepugepnyeckoMm 1 LEeHTPanbHOM YPOBHSIX,
3a CYeT Yero akTMBUPYeTCst peTUKynspHasa dopmaums,
numbunyeckasa n LeHTpanbHasa BereTatuBHasl HepBHas
cuctema. AKUEHT peaKkuuin BeretaTUBHOW HEPBHOWN
CUCTEMbl HanpaBfeH Ha ycuneHne metabonnyeckux
NPOLIECCOB B TKaHSX.
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BbisiBneHo TennoBoe gencteve Y3 Ha rpaHuvue
cpea, a Takke No OTHOLLUEHMIO K MOfieKyniam ¢ 6onbLumn-
MU NMMHENHBLIMW pa3MepamMu, Ha rpaHuLax duoTkaHewn
C PasfNUyHbIM aKyCTUYECKMM MMMeaaHCOM (K Takum
TKaHAM OTHOCATCA bacumm, CBA3KU, CYXOXKUITNS, CUHO-
BMnasnbHble 060504kn). Tennoson acdekT obycrnosneH
obpasoBaHMeM MNOMepeYHbIX 3aTyxaroLWwmx BOSTH, 3Hep-
rms KoTopbix NpeobpasyeTcs B TennoByto. HarpeBaHue
TkaHen npoucxoaut B npegenax 1 °C. BosHukarowmim
TennoBon a(pdekT NoBbILLAET 3NACTUYHOCTb TKAHEN U
paclwmpsaeT aManasoH nx puanonormiyeckux peakumm,
pacwunpsaa Takum obpa3omMm aganTauMoHHY nabunb-
HOCTb BMoTKaHen.

OTmeueHo noBpexaatlee gencrene Y3 kone-
GaHUN Ha MUKPOOPraHN3Mbl — 3@ CHET paspyLUEeHns nx
KNEeTOYHbIX 000N0YeEK.

KoHeuHble adhpekTbl BUOTKAHEBOIO YPOBHS:
NpoTUBOCNANUTENbHLIN, KaTabonnyecknin, cnasmonu-
TUYeckun, nedundposnpyrowmin, 6akTepnunaHbIN.
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naBa 4. NMpuHuunb! BbinonHeHus J1Y3T.

HUINW n Y3W, ncnonesyemsle B annapate «bU-
HOM®-®U3UNO» JTIY3T, cumtaroTcst OOHUMU U3 CaMblX
MOLLHbIX CPEON N3BECTHbIX B HacTosiLee Bpemsi pr3amno-
TepaneBTUYECKNX hakTOPOB MCKYCCTBEHHOIO MpPOUC-
XOXOEHUS.

Mexanunamsbl gencteua HAJIM n Y3 Bo MHOorom
CUHEPINYHbl U MOTOMY MPU UX COYETAHHOM MpPUMEHe-
HUKW pa3BuBaeTcs AIPPEKT NOTEHUMPOBaHUS. [1oaTomy
ncnosib3oBaHMe annapara B npegenax nokasaHum ans
NPUMeHeHMst 060Mx nevebHbIX aKTOpPOB NO3BONSET OO-
BuBaTbCS NONOXUTENBHBLIX PE3YNbTaToOB B CKOPENLLME
CpOKu, NpumepHo B 1,5 pasa, B cpaBHEHUN C MOHOMaK-
TOPHbIM NTIEYEHNEM.

OTnnunTensHon ocoBEHHOCTLIO annapara siBnseT-
CSs1 UICNOSIb30BaHUE NOMYACTHOTHOIO pexmnma paboTbl
nasepHbIX n3nyyartenen. NpmM nonNnM4YacToTHOM pexmve
B TEYEHME BCero cpoka fiedebHoro Bo3gemncrams Ha bumo-
normyeckne TKaHu NPoOM3BOAMUTCS HE OOHOW OTAENbHO
BblOpaHHON YacTOTON (MOHOYACTOTHbBIA PEXUM), a He-
CKONbKMMN YacToTaMu.

OTN NONNYaCTOTHbIE peXxnMbl 06beanHeHs! B J1IT,
BKItOYatoLLME HECKOSTbKO 3HAYEHUN YacToT, CUHEPINYHO
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AENCTBYOWMNX Ha Buonormyeckme TkaHu. MNprmeHeHne
J1M cywecTBeHHO NoBbIWAET (MpUMepHO B 3 pasa) Torne-
PaHTHOCTb TKaHEeW K la3epHOMY BO3ENCTBUIO, B CpaBHe-
HUM C MOHOYACTOTHBIM PEXMMOM NTAa3ePHOrO U3IyYeHUs.

Takon Tun O6MOTKaHeBOro BO3OeNCcTBUSA AaeT
BO3MOXHOCTb CYLLEeCTBEHHO CHU3WUTb KONMYEeCTBO OT-
puuaTenbHbIX pes3ynbTaToB B Npouecce BbIMOSTHEHUS
ne4vyebHbIX ceaHcoB.

B 3aBucumocTn OT cTeneHn 1 HanpaeneHus gen-
CTBUS Ha TKaHW BblaendeTca 4 tuna J1IM1:
Ctnumynsums 1 (C1) — akTuBaumus TKaHEBbLIX CTPYKTYP;
Ctumynsumsa 2 (C2) — ymepeHHasa akTnBauus TKaHen
B 30HE BO3JENCTBUSA U yMEpPEeHHOe NpOTUBOBOCMANN-
TenbHOe OAEeNCTBUE;
MHrmbuumna 1 (M1) — BblpakeHHOE NpOTMBOBOCHA-
nuTenbHoe AencTBue, ymepeHHoe npotmsobonesoe
JencTBue;
NHrmbuumsa 2 (M2) — BbipaxkeHHOe npoTusobonesoe 1
NPOTMBOOTEYHOE OeNCTBUE.

[Ons goctmxeHnss 6onee BbICOKUX pe3yribTaToB
neveHns Heobxoanmo cobnogath pag npasun.

* Mpoueaypsb! NTY3T nposoasTca 1 pa3 B AeHb.

» [InMTenbHOCTbL NpoLeaypbl 1 Kypca NnevyeHns He
AOJPKHA NpeBbIWaTh PEKOMEHAYEMbIX 3HAYEHUMN.
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* EanHoBpemMeHHO criegyeT NpoBOAUTL NeYeHune
TONbKO 04HOro 3abonesannsa. OgHOBPEMEHHOE NeYvYeHne
Heckonbknx 3abonesaHnin BedeT K MOBbILLEHUNIO 00O30-
BOW Harpy3ku, 4TO MOXET NPMBECTU K OTpULATENBHbLIM
NocneacTBUAM UMK Xe K 3HAYUTENbHOMY CHUXKEHUIO
obLen adHEKTMBHOCTM KYpPCOBOTO NeveHuns. Takke yBe-
nu4yeHne Konuyectea 3aboneBaHUn Ha Kypce Tepanuu
BeAET K CHMXKEeHUto obuen 3deKTUBHOCTN NIEYEHUS.

» KaTteropmnyeckn He pekoMeHOYyeTCs BbINOSHATb
JTIY3T npu Hanu4mm npoTMBONOKa3aHUW Afisl ero npo-
BeOEHuUS.

* Heobxoanmo cobntogatb OCTOPOXKHOCTb Mpwu
coyeTaHuu npouenyp ¢ Apyrumu usnotepanesTu-
YeCKMMKU MeTogaMKn fneYveHus, BKyaa maccax. B
YaCTHOCTHU, B AEHb BbIMNOJIHEHMNA Macca)a LUeNHO-BO-
POTHMKOBOW 30HbI OT BbINOMHEHUSA npouenypbl JTY3T
cnegyeT BO3aepXKaTbCA.

* [Ina MeTeo4yBCTBUTENbHbLIX N0AEN B OHWU, OT-
MeYEHHble MarHuTHbIMN Bypamu, Bo nsbexaHune oT-
puuaTenbHbIX NOCNeaACTBUN OT NPOBOAUMON Tepanuu
9KCNO3ULMIO BO3AENCTBUS PEKOMEHOYETCHA CHMXATb B
4 pa3sa OT peKkoMeHAyeMbIX BENMUYNH UNKN B 3TOT AEHb
neyebHy0 Npoueaypy He NPOBOANTL COBCEM.
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* Henb3sa HanpaBnsaTb nanyyatenb Npu BKNOYEH-
HOM Nna3epHOM M3Iy4YEeHWM B INasa, a TakKe Ha 3epKarib-
Hble (bnuKyoLME) NOBEPXHOCTM.

* Y3T ocyuwiecTBnseTcst KOHTAKTHO C UCMOMb30Ba-
HVMem nposoaswen cpedbl. B kayectBe nposoasien
cpenbl UCMOMb3YyHTCA WTaTHbIE renn Ang TpaHcnop-
TnpoBkn ¥Y3. [Ina npoBeneHna ceaHca Y3T npensa-
pUTENBbHO Ha MNOBEPXHOCTb KOXW (B 30HE MHTepeca)
HaHoOCUTCA NpoBoAsWasn cpeaa (renb, macno). 3atem
c cobnogeHnem nroTHOrO KoHTakTa paboyen yactu
annaparta npom3BoanTca rneyebHoe BO3agencTBUeE.
Bo3amoxxHo go6aBneHmne B TpaHCNOPTHbIN renb (Macro)
NeKapCTBEHHbIX CPEACTB.

* Mpu HanNn4MM coobLLEHNI NAUMEHTA Ha XOKEHNE
Npw BbINOSHEHMM NPOLIEAYPbl HE0OX0ANMO ee NpepBaThb,
CHU3NTb MHTEHCUBHOCTb BO34ENCTBUA Y3 M3nydeHus,
a 3aTeM BHOBb NPOAOSMKUTL Npoueaypy, nepenasa Ha
PEXUM C MOHMKEHHON MOLLHOCTLHO. OLuyLeHme crnaboro
nokanbiBaHUS He CYUTaAeTCs NMOBOAOM ANt CHMKEHUSA
MHTEHCUBHOCTU Y 3-BO30ENCTBUA.
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YacTb ll. YacTHaa NTY3T.

MnaBa 5. NNoka3zaHna 1 NpoTnBONOKa3aHus,
no6oyHble achdekTbl JTY3T.

B cnvcok nokasaHun gns nposegenna J1IY3T Boww-
nn BocnanutenbHble 3abonesaHns, OyHKLMOHAmNbHbIE
HapyLUEeHWsi CO CTOPOHbI Pa3fnYHbIX OPraHoB, HEKOTO-
pble CTPYKTYPHblE HapyLleHUs CO CTOPOHbI COeaANHU-
TenbHon TKaHW. OCHOBHOW CNUCOK MOKasaHun npea-
CTaBMeH cnegyowumMm NaTonormyeckMMm COCTOAHUAMM
n 3aboneBaHNsMU.

Xupypau4yeckue 60s1€3HU: OXOroBble TPaBMbl,
NPOSIEXHN, BapPUKO3HOE pacLuMpeHne BEH HUMXKHUX KO-
HEeYHOCTEeW, 3HOaPTEPUNT, NOCreonepaunoHHbIe LBHI.

Bbone3Hu onopHo-deu2amesibHOU cucCMeMbl:
BOCnanutenbHble 3aboneBaHns CyCTaBOB, AMNUKOHAMW-
NUTLI, NATOYHbIE LWIMNOPbLI, MUO3UTbI, TPaBMaTU4eckee
NOBPEXAEHUS MATKUX TKAHEN.

JIOP-60s1€3HU: OCTPbI N XPOHUYECKUIN DAPUHIUT,
XPOHNYECKUIN TOH3UMINT, NapUHIUTbI, PyOLOBbIN CTEHO3
ropTaHu, napesbl 1 Napanuyun ropTaHu.

BpoHxone2o4Hbie 3abosiesaHusi: GpoHxmanbHas
acTMa, XPOHUYECKMUI BPOHXMUT, OCTPLIN U XPOHUYECKUI
TpaxeuT, MHEBMOHUM U X NOCNeACTBUS, OPOHXO3KTa-

Tnyeckasi 6onesHo.
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3abosiesaHus nuw,esapumesibHOU cuCMeMbI:
BOCnanuTenbHble 3aboneBaHna NULLEBOAA, Xenyaka,
ABeHagUaTUNEpPCTHOW, TONCTON KULLIKK, i3BeHHast 6o-
Ne3Hb Xenyaka v ABeHaauaTUnepCTHOM KULLIKK, XPO-
HUYECKNIN XONEeUNCTUT, ANCKNHE3NM XKeNYEeBbIBOAALLINX
nyTen, XPOHUYECKNIN NaHKpeaTuT, LMPPO3 NeYeHM.

AKyuwiepcKue u 2uHeKkosio2u4eckue 3abosneeaHusi:
rmnoranakTusi, MacTuUT NakTauMoOHHbIN, TPELUNHbI CO-
CKOB, canbnnUHroodopuT, 3HOAOMETPUT, MacTonaTum,
cnaedHasi 6onesHb B ob6nacti manoro tasa.

3aboneeaHusi Mo4yeebigoOsiujell cucmemsl:
OCTpPbIA 1 XPOHUYECKNIA MNENOHEPUT, aMUNONa03 MNo-
YeK, rMoMepyoHeMPUT, OCTPbIN U XPOHUYECKUA LUCTUT,
AobpokayecTBEHHas rmnepnnasva npeacraTenbHON
Xenesbl, XPOHNYECKUI NPOCTaTUT, YPETPUT.

HepeHbie 60s1€3HU: OCTPble HAPYLLEHNSI MO3rOBOIO
KpoBOObpaLLEeHWS COCYyANCTOro Tuna, HeBpanrs TPONHNY-
HOro HepBa, MexXpebepHbIX HEPBOB, HEBPUTLI Nepudepu-
YEeCKMX HEPBOB, MbILLEYHO-KOMMPECCUOHHbIE CUHAPOMbI.

Hdepmamokocmemonozau4yeckue npobremsbi:
HenpoaepMuT, AeEPMaTUTLI, HEKOTOPbIE BUAbI 9K3EMBbI,
KpacHbIN NIIOCKUI NULlan, cknepoaepmMums, KenongHole
pyOubl, peabunuraumsa nocrne KOCMeTONorm4yecknux Ma-
HUNYNAUUIA 1 onepaunin Ha nuue.
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[MpoTMBONOKa3aHMA K NPUMEHEHUID COYEeTaHHON

JTY3T BkntovatoT cnegytopme natonornyeckme COCToOAHUS:

cepaeyvHo-cocyaucTble 3abonesaHunsa B ase ge-
KOMneHcauuu;
HapyLLeHe MO3roBoro KposoobpatleHus Il ctenenu;
nerovHasa u cepaeyvHo-rnerovyHasi He4OCTaTOYHOCTb
B (hase gekomMneHcauumm;
3r10Kka4yecTBEeHHbIE HOBOOOpa3oBaHuS;
AobpokayecTBeHHbIe HOBOOOPa3oBaHNA C HAKIOH-
HOCTbHO K POCTY;
3aboneBaHNsA HEPBHOW CUCTEMbI C PE3KO NOBbILLEH-
HOWM BO36YAUMOCTbLIO;
3aboneBaHNs KPOBETBOPHOM CUCTEMBI;
neyYyeHoYHasi U NoYeYHast He4OCTaTOMHOCTb B CTaguu
AeKoMneHcauum;
caxapHbIn gnabeT B CTagumn EKOMMNEHcaumm;
rMnepTmMpeos;
ncumxmnyeckune 3abonesaHnda B ctagmm oboCcTpeHns;
NOBbILWEHHAs YYBCTBUTEIbHOCTb K CBETONEYEHNIO
(dboTogepmatut, nopdpumpmHoBasi 6onesHb, OUCKO-
nagHasa N cUCTeEMHasi KpacHas Bon4vaHka).

[Mpn HenpaBunNbHOM HasHadveHun cpaktopos HATIN

1 Y3 BO3MOXHO pa3BuTHE NOBOYHBLIX peakumii ux BO3aen-
CTBMS! Ha OpraHm3m. AT NOBOYHbIE peakLMn pa3BMBatoTCA
3a CYET NOSABMNEHNS BEreTaTMBHbIX PACCTPOMCTB B BUAE Ne-
peakT1BaLmn NN yrHETEHNS BEreTaT1BHOM AEATENbHOCTH.
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[MepeakTnBaumns NpPosIBNSAETCA B BUOE «CKAYKOB»
apTepuanbHOro 4aBneHns, HEYCTONYMBOIrO HaCTPOEHUS,
©eccoHuLbI.

YrHeTeHne BeretatMBHOM OEATENbHOCTU COMNpo-
BOXaaeTtcss 060CTpeHneM CO CTOPOHbI XPOHUYECKMU
TekyLmx 3abonesaHunin, 4eNPeCCUBHLIMU COCTOSHUSIMM.

lMpodmnakTnka o3Ha4YeHHbIX PacCTPOUCTB 3a-
KnioyaeTcsi B TOYHOM COBMOAEeHUN pekoMeHayeMbIX
npoueaypHbIX N KypCOBbIX 4030BbIX HArpy3oK, a Takke
npasun NpoBeaeHns npoueayp (ykasaHbl B rnaBe «4»).

K nobo4HbIM CBOMCTBaAM TaKXKe MOXHO OTHECTU
NOBbILLEHHYHO peakLumto naumeHTa Ha agencteune Y3 ak-
Topa B npouecce BbinonHeHna JTY3T. NauneHT moxeTt
KanoBaTbCs Ha XOKEHME B 30HE KOHTaKTa ynbTpasBy-
KOBOro manyyartensa ¢ koxen. OQHOBPEMEHHO MOXHO
HabngaTb NOKpACHEHME KOXM B 3TOM MecTe. [loutn
Bceraga anobbl BO3HMKAKOT nNpu HenpepbiBHOM Y3U,
pexe - NPy MMMNYfbCHOM.

Mpn nosiBNeHnn Taknx owyLeHnn (xxanob) Heob-
X0OMMO MpepBaTb Npoueaypy U, BOCNOSb30BaBLUNCH
nynbTOM yNpaBreHus annapara, NnepenTn Ha PexuMm C
NOHMXKXEHHOW MHTEHCUBHOCTLIO Y3W. B cHM»XeHun gnm-
TeNbHOCTK Npoueaypbl HEOOXOAUMOCTU HE BO3HUKAET.
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FnaBa 6. Xupypruyeckme 6onesHu.

OxoroBble TpaBMbl - NOBPEXAEHNE NMOKPOBHbIX
TKaHeW, BO3HUKLLEee OT MECTHOro TENSIOBOro (TepMuye-
CKOro), XMMNUYECKOro, 3r1IeKTPNYECKOro U pagnaumoH-
HOro BO3AenCcTBUS.

B 3agadn neyeHusi oXXOroBbiX TpaBM MeTOAO0M
JTY3T BXxoguT onTMMU3aUMNSA COCTOSIHUSA MOpPaXKeHHbIX
TKaHeu, 3a cHeT yNnyyLleHUs MUKPOLIMPKYNALMK U pere-
Hepauuu, HOYLMPOBaHNA NPOTUBOOTEYHOrO, aHarbre-
TUYECKOro 1 NPoTUBOBOCNANUTENBLHOrO adpdeKTa.

Tabnuya 1
NY3T oxoroBbiX TpaBM Ha paHHUX 3Tanax
Ne 30Ha Bo3aencTBUs NeyebHasn Bpems

ceaHca nporpamma BO3[EeNCTBUA
1 O6nacTb nopaxeHusi WHrmbuumsa 2 | 1 uukn

2 O6nacTb nopaxeHusi MHrmbunumsa 2 | 1 uukn

3 O6nacTb nopaxeHus WHrmbunumsa 1 | 1 yukn

4 O6nacTb nopaxeHusi WHrmbuumsa 1 | 1 uukn

5 O6nacTb nopaxeHusi MHrmbunumsa 1 | 2 uukna

6 O6nacTb nopaxeHus MHrmbunumsa 1 | 2 uukna

B nepuop dasbl anutenusaumm Ona aktMeaumm
pereHepaTopHbIX MPOLLECCOB MMOTHOCTb NOTOKa MOLL-
HOCTM CHUXXaEeTCH 3a cYeT yMeHbLlueHne YactoTsl HAJTU

U MUHTEHCUBHOCTMK Y 3.
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Mpouenypsl nposoagatca metogom CB wnu J1B B
3aBMCMMOCTM OT nniowaam obnacTn NopaxxeHus.

Ta6bnuuya 2
JTY3T oxoroBbix TpaBM Ha NO3QHUX 3Tanax
Ne 3o0Ha Bo3aencTBUsA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMH
7 O6nacTb nopaxeHuns Ctumynsuma 2 | 1 umkn
8 Ob6nacTb nopaxxeHus Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
9 O6nacTb nopaxxeHnus Ctumynsuma 1 | 1 umkn
10 ObnacTb nopaxeHus Ctumynauma 1 | 1 umkn
1 O6nacTb nopaxxeHus Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
12 O6nacTb nopaxeHus Ctumynsuma 1 | 1 umkn

O6OMOpPOXKEHUA - KPMOrEHHOE MOBPEXAEHME MO-
KPOBHbIX TKaHeWn, NpOsiBASIOLLEECS HEKPO3OM U peak-
TMBHbLIM BOCNANIEHNEM KOXM U HUXKENEXALLNX TKAHEMN.

JTY3T obmopoxeHus TKaHen HanpaerieHa Ha BOC-
CTaHOBMNEHNE MUKPOLIMPKYNSATOPHOrO KPOBOTOKA Nepe-
OXJTaXXAEHHbIX TKaHEN C Nocrnefywmm CHUKEHNEM
06bemMa HEKPOTUYECKUX TKAHEN, yMeHbLLEHMS BOneBoro
CUHOpPOMA, 3HAOMEeHHOW MHTOKCUKALMU, COKpaLLleHUs
CPOKOB U3NevYeHns.

Mpoueaypbl npoBoaatrca metogom CB vnu J1B B

3aBMCMMOCTHM OT nniowaam obnacTtu nopaxeHu4.
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NY3T o6mopoxeHun

Tabnuua 3

Ne 30Ha Bo3gencTBuA JNeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3Ael7ICTBMﬂ
1 O6nacTb nopaxeHus Ctumynsuma 1 | 1 umkn
2 Ob6nacTb nopaxeHus Ctumynsuma 1 | 1 umkn
3 Ob6nacTb nopaxeHus Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
4 O6nacTb nopaxeHus Ctumynsuma 1 | 1 umkn
5 Ob6nacTb nopaxxeHus Ctumynsuma 1 | 1 umkn
6 O6nacTb nopaxxeHus Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
7 O6nacTb nopaxeHuns Ctumynsuma 1 | 1 umkn
8 Ob6nacTb nopaxxeHus Ctumynsauma 1 | 1 umkn
9 O6nacTb nopaxeHus Ctumynsuma 1 | 1 umkn
10 O6nacTb nopaxeHus Ctumynsuma 1 | 1 umkn

Bapuko3Hoe paclumpeHue BeH HUXKHUX KOHeY-
HOCTEeM - pacluMpeHne MOAKOXHbIX (MOBEPXHOCTHbIX)
BEH, COMPOBOXAALLIEECA HECOCTOATENbHOCTLIO Kna-
NaHOB N HapyLUEHNEM OTTOKa BEHO3HOW KPOBW.

JTY3T nposoaunTtcs ¢ uernbio ynyyleHns remope-
0noruu, yny4weHnsa nuTaHnsa coCygmMcToro SHAOTENus,
perynmpoBaHnsa akTUBHOCTW CBEPTbIBAIOLLIEN M NPOTMBO-
cBepTbiBaloLLEN CUCTEMBI KpOBU. [poTnBONOKa3aHneM
ANS BbINONHEHNS Tepanun SBnsieTcsi pa3pbiB BapuUKO3-

HOro y3na.
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Tepanus nponssoguTcs no metony J1B B obnactu

BapMKO3HO pacLUMPEHHbIX BEH.

Tabnuuya 4
NY3T Bapuko3HOro paclumpeHusi BeH

Ne 30Ha Bo3gencTBus NeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Ob6nacTb nopaxxeHus WHrmbuumsa 2 | 1 umkn
2 O6nacTb nopaxeHuns MHrmbunumsa 2 | 1 umkn
3 O6nacTb nopaxeHus WMHrmbunumsa 1 | 1 umkn
4 Ob6nacTb nopaxxeHusi WHrmbuumsa 1 | 1 umkn
5 O6nacTb nopaxxeHus MHrmbunumsa 1 | 1 umkn
6 O6nacTb nopaxeHuns MHrmbunumsa 1 | 2 umkna
7 Ob6nacTb nopaxxeHus WHrmbunumsa 1 | 2 umkna
8 O6nacTb nopaxeHuns MHrmbuumsa 1 | 2 umkna
9 O6nacTb nopaxeHus MHrmbunumsa 1 | 2 umkna
10 O6nacTb nopaxxeHus MHrmbunumsa 1 | 3 umkna

[ns noBbilweHna 3pMEKTUBHOCTU NpOBeAEHUS
JTY3T BO3MOXXHO NCMOMNb30BaHME B KAYECTBE TPAHCMNOPT-
HOro cpefcTtBa rens TpokceBasnHa.

NMocneonepauynoHHbI€ LWBbI.
JTY3T nponsBoanTcs ¢ Lenbto npodmnakTnkm ob-
pas3oBaHUs KenouaHblx pybuos, nocreonepaunoHHbIX
cnaek, yCTpaHeHus oneorpaHynem, nukeugauumn 6one-
BOro CMHAPOMA, BOCCTAHOBMEHUS aKTUBHOCTU peLien-
TOPHOro annapaTta nepudepmnyeckon HEPBHOW CUCTEMBbI.
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MnaH ne4yebHbIX MEPONPUATUIN BKIKOYAET CUCTE-
MaTu4eckoe BO34eNCTBUE Ha NocrieonepaumoHHbIN LLOB
1 30Hbl, HENOCPEACTBEHHO NpUNeratwLLme K Hemy.

Tabnuuya 5
NY3T nocneonepauMOHHbIX WBOB Ha paHHUX 3Tanax
Ne 30Ha Bo3gencTBus NeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3[eNCTBUA
1 Ob6nacTb nopaxeHusi Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
2 O6nacTb nopaxeHusi Ctumynsuma 2 | 1 umkn
3 O6nacTb nopaxeHusi Ctumynsuma 2 | 1 umkn
4 Ob6nacTb nopaxxeHusi Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
5 O6nacTb nopaxeHusi Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Tabnuuya 6
NY3T nocneonepaumMoOHHbIX WWBOB Ha NO3QHMX 3Tanax
Ne 30Ha Bo3gencTeus NeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeWACTBUA
6 O6nacTb nopaxeHusi Ctumynsums 1 | 1 umkn
7 O6nacTb nopaxeHusi Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
8 O6nacTb nopaxeHusi Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
9 O6nacTb nopaxeHusi Ctumynsums 1 | 1 umkn
10 O6nacTb nopaxeHus Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn

Mpn nogo3peHnn Ha cnaeydHbIn npolecc nedYebHoe
BO34encTBME LienecoobpasHo coyeTaTb € nasepodo-
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Hodope3oM pacTBopa nuaasbl. PactBop nngasbl U3ro-
TaBNMBaETCS NyTEM pacTBOPEHMSA CyXOro nopotuka 1-2
M puspacTeopa UM BOAOU AN MHBbEKUUKM M nocre-
AYOLLMM CMELLUMBAHMEM C TPAHCMOPTHbLIM BELLLECTBOM.
3aTeM 3Ta cMecCb HaHOCUTCS Ha 061acTb nokanusaumm
cnanku (cnaek) n npomnssoantcs CB Ha NpoeKUNOHHY0
30HY KOXMW.

MnhaBa 7. Bone3Hn onopHO-ABUraTenbLHON
CUCTEeMbI.

ApTpuT nneyeBoro cycrasa.

OcHoBHbIMK 30Hamu Bo3gencTeus npu JIY3T
ABMAKOTCA: Npoekumst Byrpa nrneyeBon KOCTU, obnactb
KIHOUYNYHO-aKPOMMUATTbHOIO COYNIEHEHUS1, MPOEKLMOHHAsA
30Ha HAAOCTHOM MbILLbI, NPOEKUUS NOAMbILLEYHOrO
COCYANCTO-HEPBHOIO Ny4yka, 06nacTtb NpUKpensieHns
AenbTOBUAHON MbILLbI K NIEYEBON KOCTU, NapaBep-
TebpanbHble 30Hbl HA CTOPOHE MOPaXXEHUSA Ha ypOBHE
C5-Th1.
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Puc. 1. Cneyughuyeckue rnpoeKyUOHHbIE 30HbI
eo3delicmeusi Npu apmpume nje4yeeo20 cycmasa.
YcnoeHbie 0603HaYeHus1: N03. «1» - MECMO NMpuKpenIeHust
dennlbmoeudHol MbIWUYbI K rsie4yeeol Kocmu,

no3. «2» - NPoeKyus rnie4eso20 cycmaea,

no3. «3» - NPoeKyuUs K1lo4Uu4YHO-aKpoMuasnbHO20 cycmaea,
no3s. «4» - npoekyust HA00CMHOU MbIWUbI.

Ans nosbiweHna 3pPEKTUBHOCTU NpoBeAeHUs
JTY3T BO3MOXHO BBEAEHNE B TPAHCNOPTHbIV refib Npo-
TMBOBOCNANUTENbHbIX CPeaCTB.
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Tabnuua 7

NY3T apTtpuTta nneyeBoro cycraBa

Ne 30Ha Bo3gencTeus JNeyebHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 1, nos. «2», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn

Puc. 1, nos. «1», CB
2 Puc. 1, nos. «2», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «1», CB
3 Puc. 1, nos. «2», J1IB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «1», CB
4 Puc. 1, nos. «2», JIB | MHrmbuuma 1 2 yukna
5 Puc. 1, nos. «2», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «3», CB | Ctumynsums 2 1 umkn
6 Puc. 1, nos. «2», J1IB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «4», 1B | Ctumynsaums 2 1 uukn
7 Puc. 1, nos. «2», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «3», CB | Ctumynsums 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «4», 1B | Ctumynsiums 1 1 umkn
8 Puc. 1, nos. «2», J1IB | MHrmbuuusa 1 3 umnkna
9 Puc. 1, nos. «2», CB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «3», CB | Ctumynsums 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «4», JIB | Ctumynsums 1 1 umkn
10 Puc. 1, nos. «2», JIB | MHrmbuuma 1 3 umnkna
1 Puc. 1, nos. «2», JIB | UHrmbuuma 1 2 uMkna
12 Puc. 1, nos. «2», JIB | UHrmbuuma 1 2 yukna
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ApTpuUT NOoKTEBOro cycraBa.

JleyeHne 3aboneBaHus ocyLLeCcTBNAETCA nocne-
AoBaTefibHbIM BO34ENCTBMEM B MPOEKUNN MbILLENKOB
nreyYeBOn KOCTU, LUMNOBUOHONO OTPOCTKA NOKTEBOM
KOCTW, NOKTEBOro U NOAMbILLEYHOrO COCYANCTO-HEPB-
HOro nyyka.

[
I

\
27
Puc. 2. [IpoeKkyuOHHbIe 30HbI NMpu jie4eHuu
JIOKmeego20 apmpuma. YcnoeHble 0603Ha4YeHUs:
no3. «1» - NPoeKyuUsi JIOKMeeo20 COCyOUCMO-HEPBHO20 My4Ka,
no3. «2» - NPoeKyuUsi IoKMeego20 cycmasa,
no3. «3» - Npoekyusi HaOMbIUW,esIKo8 rnse4esoll Kocmu.
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Tabnuua 8
NY3T apTpuTa nokTeBOro cycraBsa

Ne 30Ha Bo3gencTeus JNeyebHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3Ael7ICTBMﬂ
1 Puc. 2, nos. «2», CB | UHrmbuuma 1 1 umkn
2 Puc. 2, nos. «2», CB | Hrmbnuus 1 1 umkn
3 Puc. 2, nos. «2», CB | MHrmbuuma 1 1 umkn
4 Puc. 2, nos. «2», CB | UHrmbuuma 1 1 umkn
5 Puc. 2, nos. «2», CB | Hrmbnuus 1 1 umkn

Puc. 2, nos. «1», CB | Ctumynsums 1 1 umkn
6 Puc. 2, nos. «2», CB | Murmbuuma 1 2 yukna
7 Puc. 2, nos. «2», CB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 2, nos. «3», CB | Ctumynsums 2 1 umkn
8 Puc. 2, nos. «2», CB | Ctumynsums 2 2 yukna
9 Puc. 2, nos. «2», CB | Ctumynaums 2 1 umkn
Puc. 2, nos. «1», CB | Ctumynsumsa 1 1 umkn
10 Pwuc. 2, nos. «2», CB | Ctumynsums 2 2 yukna
11 Puc. 2, nos. «2», CB | Ctumynsums 2 1 uukn
Puc. 2, nos. «3», CB | Ctumynsums 2 1 umkn
12 Puc. 2, nos. «2» Ctnmynsaumsa 2 2 yukna

[nsa noBbilweHna 3P dEKTUBHOCTU NpOBeAEHUS
JTY3T BO3MOXHO BBEAEHNE B TPAHCMNOPTHbBIN refb Npo-
TMBOBOCMNANUTENbHbIX CPEACTB.
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ApTpuT Nnyye3ansiCTHOro cycrasa.

OcHoBHag 30Ha BO3eNCcTBMNE NO3MLMOHNPYETCA B
NPOEKLMM CYCTaBHOM LLEenun Ny4ye3ansacTHOro Cycrasa,
KaHanoB 3andAcTbs.

Puc. 3. 3oHbI 8030elicmeusi npu apmpume 51y4e3ansicmHo20
cycmaea. YcroeHble 0603Ha4YeHust:

no3. «1» - NPoeKyus1 Ny4ye3anscmHoO20 cycmaea,

no3. «2» - NPOoeKYUs1 3ansiCMHbIX KaHaso8e.
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Tabnuua 9

NY3T apTtpuTta ny4yesansictTHoro cycraBa

Ne 30Ha Bo3gencTeusa INeyeGHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3Ael7ICTBMﬂ
1 Puc. 3, nos. «1», CB | UHrmbuuma 1 1 umkn
2 Puc. 3, nos. «1», CB | Hrmbnuusa 1 1 umkn
3 Puc. 3, nos. «1», CB | MHrmbuuma 1 1 umkn
4 Puc. 3, nos. «1», CB | MHrmbuuma 1 2 yukna
5 Puc. 3, nos. «1», CB | MHrmbuuma 1 2 yuKna
6 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynsums 2 1 umkn

Puc. 3, nos. «2», 1B | Ctumynsums 2 1 umkn
7 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynsums 2 2 umkna
8 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynsums 2 3 umnkna
9 Puc. 3, nos. «1», CB | MHrmbuuma 1 2 yukna

Puc. 3, nos. «2», JIB | Ctumynaums 2 1 umkn
10 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynsums 2 2 yukna
1 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynsums 2 2 yukna
12 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynaums 2 1 umkn

[na noBbilweHns adpeKTUBHOCTU NpoBeaeHUs
JTY3T BO3MOXXHO BBEAEHNE B TPAHCMNOPTHLIN refb Npo-
TMBOBOCMANUTENbHbLIX CPEACTB.
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ApTpuT TazobeapeHHOro cycrasa.

B cnucok 30H Bo3gencteua npu JIY3T aptputa
TazobenpeHHOro cycrtaBa BXOAAT: MPOEKLUMS FONIOBKU
6eapeHHON KOCTU (MO3MLMOHNPYETCHA B CPEAHEN TPETH
NaxoBOW CBA3KN KHApPYn OT beapeHHon apTepum), 06-
nactb 6onbLUoro BepTena, no Hapy>XHoON NOBEPXHOCTU
BGeapa B codeTaHUM C 30HON, NO3ULMOHMPYHOLLENCA Ha
cepeavHe pacCTosiHUSA MeXay BepxHeln YacTbio 60nb-
LLOro BepTena v nepegHe-BepxHen oCTbio NoAB340LLHON
KOCTW.

\ bt NI

Puc. 4. [IpoeKkyuoHHbIe 30HbI J1€8020
ma3o6edpeHHO20 cycmasa.
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Ta6bnuua 10

Ny3T aptpuTa TazobenpeHHOro cycraBa

Ne 30Ha Bo3aencTBUSA INeyeGHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 4, B WHrmbnums 1 1 umkn
2 Puc. 4, B NHrmbuums 1 1 umkn
3 Puc. 4, B NHrmbuuusa 1 1 umkn
4 Puc. 4, B WHrmbnums 1 1 umkn
5 Puc. 4, B NHrmbuums 1 1 umkn
6 Puc. 4, B NHrmbnuusa 1 2 uukKna
7 Puc. 4, B Ctnmynsaumsa 2 2 yukna
8 Puc. 4, B Ctnmynsaumsa 2 3 umnkna
9 Pwuc. 4, JIB Ctnmynsaums 2 3 ymkna
10 Puc. 4, B Ctnmynsaumsa 2 3 umnkna
11 Puc. 4, B Ctnmynsaumsa 2 2 yukna
12 Pwuc. 4, JIB Ctnmynsaums 2 1 umkn

[Ons noBbiweHna 3¢pEKTUBHOCTU NpoBeAEeHUS
JTY3T BO3MOXXHO BBEAEHNE B TPAHCMNOPTHLIN refb Npo-
TMBOBOCMNANUTENbHbIX CPEACTB.
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ApTpuUT KONeHHOro cycrasa.

OCHOBHbIMM 30HaMU BO34ENCTBUA ABNAKOTCA
NPOEKUMOHHbIE 30HbI CYCTaBHOW LLENU NOPaKeHHOro
CycTaBa, BHYTPEHHUN U HapPYXHbIN Mbllenku 6eapa,
NPOEKUNA BEPXHErO0 3aBOPOTa CUHOBUASIbHON CYMKM
(Mpn HaNU4MM cmHoBMTA).

Puc. 5. OcHogHbIe 30HbI 8030elicmeusi Npu apmpume
KOJIeHHO20 cycmaea. Ycji08Hble 0603Ha4YeHus:

no3. «1» - NPOeKyUOHHbIe 30HbI NepedHeli cycmaeHoU CYMKU,
nMo3. «2» - NPoeKyUOoHHas1 30Ha 3a0He20 CUHO8UAa/IbHO20
eblgopoma cycmasHol CyMKU KOJIeHHO20 cycmaea,

no3. «3» - NPoeKyUsi HapyXXHbIX MblWeslkoe 6e0peHHOU Kocmu.
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Tabnuua 11

NY3T apTpuTta KONeHHoro cycraBa

Ne 30Ha Bo3gencTeus JNeyebHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 5, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
2 Puc. 5, nos. «1», JIB | UHrmbnuusa 1 1 umkn
3 Puc. 5, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
4 Puc. 5, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
5 Puc. 5, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn

Puc. 5, nos. «2», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
6 Pwuc. 5, nos. «1», 1B | Ctumynsums 2 1 umkn
Puc. 5, nos. «2», JIB | Ctumynaums 2 1 umkn
7 Puc. 5, nos. «1», 1B | Ctumynsaums 2 1 umkn
Puc. 5, nos. «2», 1B | Ctumynsums 2 1 umkn
8 Puc. 5, nos. «1», 1B | Ctumynsaums 2 2 umkna
Puc. 5, nos. «2», 1B | Ctumynsaums 2 1 umkn
9 Puc. 5, nos. «1», 1B | Ctumynsums 2 2 yukna
Puc. 5, nos. «2», 1B | Ctumynsums 2 1 uukn
10 Puc. 5, nos. «1», JIB | Ctumynaums 2 1 umkn
Puc. 5, nos. «2», 1B | Ctumynsums 2 1 umkn
11 Puc. 5, nos. «1», JIB | Ctumynaums 2 1 umkn
Puc. 5, nos. «2», 1B | Ctumynaums 2 1 umkn
12 Puc. 5, nos. «1», 1B | Ctumynsums 2 1 umkn
Puc. 5, nos. «2», JIB | Ctumynaums 2 1 umkn

[na noBbilweHns adpeKTUBHOCTU NpoBeaeHns
JTY3T BO3MOXHO BBEEHNE B TPAHCMNOPTHLIN refb Npo-

TBOBOCNAINUTEIbHbLIX CPEeOCTB.
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ApTpUT ronieHOCTONHOro cycrasa.

OCHOBHbIMW 30HaMK fIe4YEHMA ABNAIOTCA NPOEKLMSA
cycTaBHOM Wwenu (nosuumoHupyeTca Ha 0,5 cm knepegm
OT fogbhKekK), 06nacTb NOAbPKEK, MPOEKLMA aXUINoBOro
CYXOXWUNnd, nogTapaHHOro cycraea, CycTaBoB npea-
NAOCHBI U MACHBI, 0651acTb NPUKPEneHns NoAOLWBEH-
HOro anoHeBpo3a K NATOYHOW KOCTH.

Puc. 6. OcHO8HbIe 30HbI 8030elicmeusi Npu apmpume
20/1eHOCMOIHO20 cycmaea. Yc108Hbie 0603HaYeHUsI:
no3. «1» - npoeKkyus1 cycmaeHou w,esiu 20J1eHOCMOINHO20
cycmaea, no3s. «2» - 1o0biKe4yHasi obnacmb,

no3. «3» - NPoeKUUs1 axusnsoea Cyxoxusnus,

nos. «4» - npoekyusi noémapaHHO20 cycmaea.

Ana nosblweHns adPeKTUBHOCTU NpoBeaeHNSA
JTY3T BO3MOXHO BBEEHME B TPAHCNOPTHLIW refib Npo-
TMBOBOCMANUTENbHbLIX CPEACTB.
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Tabnuua 12

NY3T apTpuTta roneHoCTonHoOro cycraBsa

Ne 30Ha Bo3gencTeus JNeyebHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3[EeNCTBUA
1 Puc. 6, nos. «1», «2», WHrmbunums 1 1 uukn
«3», «4», 1B

2 Puc. 6, nos. «1», «2», WHrmbununsa 1 1 umkn
«3», «4», 1B

3 Puc. 6, nos. «1», «2», NHrmbuuusa 1 1 umkn
«3», «4», 1B

4 Puc. 6, nos. «1», «2», WHrmbnunsa 1 1 umkn
«3», «4», 1B

5 Puc. 6, nos. «1», «2», WNHrmbununs 1 1 yukn
«3», «4», 1B

6 Puc. 6, nos. «1», «2», NHrmbnums 1 1 umKkn
«3», «4», 1B

7 Puc. 6, no3. «1», «2», Ctumynsums 2 2 umkna
«3», «4», 1B

8 Puc. 6, nos. «1», «2», Ctumynsaums 2 2 uukna
«3», «4», 1B

9 Puc. 6, nos. «1», «2», Ctumynsums 2 2 umkna
«3», «4», 1B

10 Puc. 6, no3. «1», «2», Ctumynsaums 2 2 uukna
«3», «4», 1B

1 Puc. 6, nos. «1», «2», Ctumynsums 2 2 uukna
«3», «4», 1B

12 Puc. 6, nos. «1», «2», Ctumynsums 2 2 uukna
«3», «4», 1B

[nsa nosblleHnsa acpdekTuBHOCTU npoBeaeHns J1IY3T Bos-
MO>HO BBELlEHWNE B TPAHCMOPTHBLIN reflb NPOTUBOBOCMANUTENbHBLIX

cpencTs.
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AprMT CyCTaBOB npeanOCHLI.

OcHoBHaga 30Ha BO3OENCTBUA — MPOEKLMOHHas
30Ha cycTaBHOM Wwenn, obryyaemas ¢ TbINIbHOW U MO-
AOLIBEHHOW CTOPOHbI.

1

Puc. 7. 30HbI 8038elicmeusi Npu Jie4eHUU apmpumoe cycmaeoe
npednnrocHesol obnacmu. YcnoeHbie 0603Ha4YeHus:
no3. «1» - cycmaen! npednirocHesol obracmu cnpasa.

Tabnuua 13
Nny3T apTtputa cyctaBoB npeansitoCHbI
Ne 3oHa Bo3aencTBUA INeye6Hasn Bpems

ceaHca nporpamMmma BO34eNCTBuUA
1 Puc. 7, nos. «1», J1B WHrméumumsa 1 1 umkn

2 Puc. 7, nos. «1», 1B WHrmoumumsa 1 1 uukn

3 Puc. 7, nos. «1», J1B WHrméumumsa 1 1 umkn

4 Pwuc. 7, nos. «1», J1B WHrméumumsa 1 1 umkn

5 Puc. 7, nos. «1», 1B WHrmoumumsa 1 1 umkn

6 Puc. 7, nos. «1», J1B WHrméuumsa 1 2 umkna

7 Puc. 7, nos. «1», JIB Ctumynsaums 2 2 umkna

8 Puc. 7, nos. «1», J1B Ctumynsaumsa 2 3 umkna

9 Puc. 7, nos. «1», J1B Ctumynsumsa 2 3 umkna

10 Puc. 7, nos. «1», JIB Ctumynsaums 2 3 umkna

11 Puc. 7, nos. «1», J1B Ctumynsums 2 2 uukna

12 Puc. 7, nos. «1», J1B Ctumynsumsa 2 1 umkn
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CnoHaunoapTpuT — 3abonesaHune, obycnosneH-
HOEe apTpPUTOM U apTPO30apTPUTOM AYroOTPOCTYATbIX
cycTtaBoB. [lpyroe HasBaHue: paceToYHbI CUHOPOM.
3aboneBaHue conpoBoXxaaeT 6OMbLUMHCTBO NATONOM-
YeCKMX COCTOSHUIN Npy 3aboneBaHUAX NO3BOHOYHUKA.
Hepeako BblpaXeHHble apTpuUTbl AYrooTpocTyaTbIX
cycTaBoB obycnaBnvBalT Bblpa)KeHHbIA OTEK, pac-
NPOCTPAHSAOLWLMIACA Ha HECKOSbKO MO3BOHOYHO-ABUra-
TenbHbIX CErMeHTOB, obecneunBasi TyronogBMXHOCTb
NMO3BOHOYHMKA.

OCHOBHbIMM 30HaMW BO34ENCTBUA ABMSAKOTCA
napasepTebpanbHble N MEXMNO3BOHKOBbIE 30HbI MO-
3BOHOYHMKA Ha YpOBHe nopaxeHus. [1na obecneveHuns
rapaHTUPOBAaHHOIO NOJTIOXUTENBLHOrO adpdekTa BbINOSI-
HAEeTCA OOMOMHUTENbHOE BO3AENCTBME MO3BOHOYHbIX
CErMeHTOB, MO3ULNOHUPYIOWNXCH BbIWE U HWXE MNOo-
pa)KeHHOro y4acTka.
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Puc. 8. Cxema no3uyuoHuUpoesaHusi 30H eo3delicmeusi
npu cnoHOunoapmpume. Ycs108Hbie 0603HaYeHUs:

no3. «1» - 30Ha eo30elicmeusi Ha YPOBHe NMOPaXKeHUsl,
no3. «2» - 30Ha eo30elicmeusi 8bilie YPOBHSI MOPaXKeHUsl,
no3. «3» - 30Ha eo30elicmeusi HUXe YPOBHS MopPaXKeHusl.
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NY3T cnoHpgunoapTpuTta

Tabnuua 14

Ne 30Ha Bo3gencTeus JNeyebHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
2 Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbnuus 1 1 umkn
3 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
4 Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 2 yukna
5 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 2 yuKna
6 Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn

Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbnuusa 1 1 umkn
7 Puc. 8, nos. «1», 1B | Ctumynsaums 2 3 umnkna
8 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
9 Puc. 8, nos. «1», 1B | Ctumynsums 2 3 umnkna
10 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
11 Puc. 8, nos. «1», JIB | Ctumynsaums 2 2 yukna
12 Puc. 8, nos. «1», JIB | Ctumynsums 2 1 umkn
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ONUKOHAUNUT NOKTEBOW HapPYXHbIW — 00y-
CNOBrieH TpaBMaTuU3aunen Hapy>XHOro HaamblLesnka
nneyeBon KOCTU, C NoCreayLwmm NoAHaaKOCTHUYHBLIM
KPOBOU3NUAHWEM U pa3BUTUEM acenTuyeckoro Bocna-
NeHnsa HagKOCTHULbI NIIe4eBON KOCTMW.

B 3agauun JTY3T BxoauT ynyylleHne MUKPOLIMPKY-
nAuuK B 30He BOCNarneHus, nHOyuuposaHue npoTneo-
60oneBoro n NPOTUBOOTEYHOrO acbdekTa.

OCHOBHbI€ 30HbI BO3AENCTBUS MO3ULIMOHUPYIOTCS
B MPOEKLNN HAPYXXHOIO HaAMbILLEeSKa niievyeBon KOCcTu
C 3axBaTOM CYXOXWUNUW. Takke OCyLLeCTBSEeTCHA BO3-
AEeNCTBME Ha Buuenc nneva M Hapy>XHbIX MblLLEYHbIX
rpynn npeanneyns.
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Puc. 9. Jle4ebHbie 30HbI npu JIY3T HapyxHO20 JI0OKMegoz20
anukoHAunuma. YcroeHbie 0603Ha4YeHUsI:

no3. «1» - NpoeKyusi Hapy)xHo20 HaOMbIuwjesiKa rnie4esoll
Kocmu, no3. «2» - MPoeKyus npusie2aroujux CyxoxXusbHbIX
y4Jacmkos; cmpesikamu ob6o3HayveHbl nosuyuu J1B

Ha MblWweYHbIe 2pynnbl rJieya u npeornsieybs.
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NY3T nokTeBOro Hapy>Horo anMKoHAUNUTa

Ta6bnuua 15

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Puc. 9, nos. «1», CB WHrmouums 2 1 umkn
2 Puc. 9, nos. «1», CB MHrmbunumsa 2 1 umkn
3 Puc. 9, nos. «1», CB NHrmbunumsa 2 1 umKn
4 Puc. 9, nos. «1», CB WHrmouums 2 1 umkn
5 Puc. 9, nos. «1», CB MHrmbuuma 2 | 2 uukna
6 Puc. 9, nos. «1», CB WMHrmbuuma 2 | 2 uukna
7 Puc. 9, nos. «1», CB WHrmouums 1 2 uukna

Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
8 Puc. 9, nos. «1», CB Ctumynsumsa 2 | 2 umkna
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsauma 2 | 1 umkn
9 Puc. 9, nos. «1», CB Ctumynsums 2 | 2 yukna
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
10 Puc. 9, nos. «1», CB Ctumynsiums 2 | 2 yukna
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
11 Puc. 9, nos. «1», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 9, nos. «ctpenkuy, JIB | Ctumynsauma 2 | 1 uukn
12 Pwuc. 9, nos. «1», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 9, nos. «ctpenkuy, JIB | Ctumynsauma 2 | 1 uukn

Ans noebiweHnsa adpdpexkTnBHOCTM JTY3T B no3. «1»
(puc. 9) B kKayecTBe TPAHCMOPTHOMO CPeaCcTBa UCMONb30-
BaTb renb TPOKCEeBa3nHa.
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MATOYHbIE WNOPbI — NOABMASATCS NPU KanbLMHa-
LMn MecTa NpUKpensieHms NoAOLWBEHHOMO anoHeBpPO3a B
obnactn 6yrpnuctocTn NATOHMHOM KOCTU. LLITbIkOOBpasHoe
3a0CTpeHMe 3TOM 30HbI B BUOE «NATOYHOM LLUMOPbLI» Mpn
onope Ha noaoLwsy U ocobeHHO — npu xoabbe, Tpas-
MUPYET MSArkue TKaHu CTOrMbI, Bbl3bliBasi NOLANATOYHbIN
OypcuT, KNMHUYECKM NPoABASOLWNICA B BUAE 6onesoro
CYHAPOMA W LLAXEHNS MOPaAXXEHHON KOHEYHOCTM.

Uenbto JTIY3T asnsaetca nukengaums 6onesoro
cvHApOMa C nocrneayrwmnmM UCHE3HOBEHMEM KanbLn-
HaTa.

JTY3T B ocTpbIi nepuoa NpoBoAUTCS NyTeM pe-
rynsipHoro Bo3gencteus Ha 6onesble 30HLI. [1o Mepe
ycTpaHeHus 6oneBoro cMHapomMa npou3BoAUTCS BO3-
JencTBMe Ha 30Hbl 3agHen, OOKOBOW M NOAOLLUBEHHOMN
NOBEPXHOCTU NATKM U 30HbI MOAOLIBEHHOIO anoHEBPO-
3a. [pegnoyTeHne oTa4aeTcs MakCUManbHbIM 3Ha4Ye-
HUAM MOLLHOCTU N 4acTOThI.
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2

Puc. 10. lNpoeKyuoHHbIe 30HbI NPU JIe4eHUU MIMOo4YHOU WIopbl.
YcnoeHblie 0603HaYeHuUsi: N03. «1» - Npsimoe so30elicmeue
Ha wnopy, no3. «2», «3» - 60koeble NoeepxHOCMuU MsAMKU.
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NY3T naTo4yHoun wnopbl

Tabnuua 16

Ne 30Ha Bo3aencTBus INeyebHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbuums 2 1 umkn
2 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmouums 2 1 umkn
3 Pwuc. 10, nos. «1», JIB MHrmbunumsa 2 1 umkn
4 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbuums 2 1 umkn
5 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmouums 2 1 umkn
6 Pwuc. 10, nos. «1», JIB WHrmbunumsa 2 2 yukna
7 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbuums 2 1 uukn

Puc. 10, nos. «2», J1B MNHrmbunums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «3», JIB WHrmbunumsa 2 1 umkn
8 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbuums 2 1 uukn
Puc. 10, nos. «2», J1B NHrmbunums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «3», JIB WHrmbunumsa 2 1 umkn
9 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbuums 2 1 uukn
Puc. 10, nos. «2», J1B WHrmbunums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «3», JIB WHrmbunumsa 2 1 umkn
10 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbuums 2 1 uukn
Puc. 10, nos. «2», J1B WHrmbunums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «3», JIB WHrmbunums 2 1 umkn
11 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbuums 2 2 umkna
12 Puc. 10, nos. «1», JIB NHrmouums 1 1 umkn
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Muno3unTtbl — BocnanutenbHoe 3aboneBaHue
MbILUL, Bbl3BaHHOE TPaBMOW UMW NepeoxsiaxgeHnem.
Mno3nTbl MOryT CTaTb CNeaCcTBMEM KOMMPECCUN HEPB-
HO-COCYOMCTbIX MYYKOB, @ TaKKe UCTOYHMKOM HOBbIX
MWO3UTOB B APYrNX MblLLIAX.

JIY3T HanpaBneHa Ha ycTpaHeHUE MUKPOLMPKY-
NATOPHbIX U BOCNANUTENbHbLIX ABNEHUA B NOPaXEHHOM
MbiLLULIE U YpaBHMBAHWE MbILWEYHOIO TOHYCa Mexay
B6oneBbIMX y4acTKamu U y4acTKamu KOMMEHCaTOPHOM
MbILUEYHOWN aKTUBHOCTM.

JleuebHble meponpuaTus BknovatoT CB Ha Gone-
BYt0 30HY, J1B Ha nepndepuninHyto 30Hy MbiLLbl 1 CB Ha
30Hbl NPUKPENIIEHNS MbILLLbI K anodusam.
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Puc. 11. Cxema nie4eHus1 Muo3uma Ha rnpumepe risie4eeoli MbIWUbI.
YcnoeHbie 0603HaYeHusi: No3. «1» - 30Ha «uHmMepecan,
no3. «2» - MPOEeKYUOHHbIe 30HbI arnogu3zoe, cmpesikou

yKa3aHo HaripasJieHue 08yCmMOpPOHHe20 CKaHUPOBaHUSI MbIWUUb.
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NY3T muosuta

Ta6bnuua 17

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 11, nos. «1» Ctumynsaumsa 2 | 1 yukn
2 Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
3 Puc. 11, noa. «1» Ctumynsums 2 | 1 umkn
4 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynaums 1 yukn

Puc. 11, nos. «2» Ctumynsums 2 | 1 ymkn
5 Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
Puc. 11, nos. «2» Ctumynsaumsa 2 | 1 yukn
6 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «2» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
7 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «2» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsaums 2 | 1 yukn
8 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «2» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsaumsa 2 | 1 yukn
9 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «2» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
10 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «2» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
11 Puc. 11, nos. «1» Ctumynsuma 2 | 2 yukna
12 Puc. 11, noa. «1» Ctumynsaums 2 | 1 umkn
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PdPubpommanrnyeckum cMHApPOM — rpynna 3a-
BGoneBaHui, XxapakTepuayrLasacs NosiBIIEHNEM B MblLL-
uax 6ones3HeHHbIX YNNOTHEHUN, y4yacTkoB rbpoaa,
00yCNOBMEHHbIX CONYTCTBYOLWMMN 3ab0neBaHNaMM
ONOpPHO-ABUraTENbHON CUCTEMbI, TPAaBMaTUYECKNMMU
NoBpPEeXOEHNUSMN MbILLL, UIK Xe XPOHUYECKUM nepe-
yTOMJSIEHVNEM MOPANKEHHON MbILLLLbI.

JTY3T HanpaBfneHa Ha NuUKBMAAUMIO yvacTka
dunbposa, 6011eBOro cMHAPOMAa U CBSA3AHHbLIX C HUMU
MOTOPHbIX, MUKPOLMPKYNATOPHbIX U MeTabonnyecknx
HapyLUEeHWN.

B cnncok neuebHbix meponpuatuin Bxoant CB Ha
obnactb 60neBOM 30HbI, ONPeaensaeMon Ha OCHOBaHMM
nanbnayum mnn cobCTBEHHbIX OLLYLLIEHUA NaUUeHTa,
JIB Ha mbiwubl BHE 30HbI nopaxeHna n CB B mecTtax
NPUKPENNEHNs: NOPaXXEHHON MbllLbl (CxeMa paboTbl
aHanornyHa TakTuke nevYeHnsa MmosunTa).

TpaBmaTuyeckoe noBpexaeHne CBA30K — TpaB-
MaTM3auna CBA3OK B pesynbTaTe UX NepepacTsiKeHns
Npu N30bITOYHON OCEBOW UM YIIIOBOW Harpyske.

JTY3T BbInonHAETCA AN yCKOpeHUs pereHepaTop-
HbIX NPOLIECCOB, YCTPaHeHNe BOCNanmuTenbHbIX U MUKPO-
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LMPKYNATOPHbBIX HAPYLLUEHWI B 30HE NMOBPEXAEHNS.

OcobeHHO akTyanbHO npumeHeHune JTY3T npwu
fleYyeHnn CBA30K 3a CHET UX aHaToMuyeckn obycnos-
NEeHHOro AeUUNTHOro KpoBoCcHabXeHus, B cneacTene
4yero pereHepaumns NoBpeXAeHHbIX CBA30K 3HAYUTENbHO
OTCTaeT OT aHasorn4YHbIX Nokasartesien Apyrnx TKaHen,
nmeroLwmx donee GoraTtyto Backynsapusawumio.

Tepanus BbINOMHAETCS NyTeM perynsipHOro Bo3-
AENCTBUA Ha 30HbI NMOBPEXAEHNS.

Tabnuuya 18
NY3T TpaBMaTnU4ecKkoro noBpeXxaeHnsA CBA30K
Ne 30Ha Bo3gencTema INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeﬁCTBMﬂ
1 3oHa nospexgeHus, J1IB | Ctumynsuma 1 | 1 yukn
2 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynsauma 1 | 1 yukn
3 3oHa noBpexaeHus, 1B | Ctumynsuma 1 | 1 uyukn
4 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynsuma 1 | 1 yukn
5 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynsauma 1 | 1 yukn
6 3oHa nopexaeHus, J1IB | Ctumynsumsa 1 | 1 uyukn
7 3oHa nospexgeHus, J1IB | Ctumynsaumsa 1 | 2 unkna
8 3oHa nospexgaeHus, J1IB | Ctumynsauma 1 | 2 unkna
9 3oHa nopexgeHus, J1IB | Ctumynsumsa 1 | 2 umkna
10 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynsauma 1 | 2 unkna
11 3oHa nospexgaeHus, J1IB | Ctumynsauma 1 | 2 unkna
12 3oHa noBpexaeHus, 1B | Ctumynsumsa 1 | 1 uyukn
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YWnObl MArKMX TKaHEN — MEXaHNYECKNE NMOBPEXK-
AEHUA MArKMX TKaHen 6e3 HapylleHUst LenoCTHOCTU
koxu. B 3agaumn JIY3T BxoauT ycTtpaHeHne oTeka, 6o-
NeBOro CMHAPOMAa U MUKPOLMPKYATOPHbBIX HApyLUEHWI
B 30HE NOpaKeHus.

JleyebHbIE MepONPUATUA BKITHOYAOT NPSMOE BO3-
AencTene Ha obnacTb NopaxeHus.

Tabnuuya 19

NY3T ywnboB MArkMx TkaHemHa HavYanbLHOM 3Tane

Ne 30Ha Bo3gencTBus IleueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34e1CTBUA
1 3oHa noBpexaenus, JIB | MHrmbuumsa 1 1 umkn
2 3oHa nospexaenus, JIB | UHrmbuumsa 1 1 umkn
3 3oHa nospexaeHus, J1B | Ctumynauma 2 | 1 umkn
4 3oHa nopexaenus, JIB | Ctumynauma 2 | 1 umkn
5 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynaums 2 | 2 yukna

Ha 3aBeplatowmx atanax fneyeHusi, no mepe
yCTpaHeHusi oTeka 1 6oneBoro cMHapoma Tepanusi Bbl-
nonHseTcs ANnst ONTUMM3aLUM MUKPOLIMPKYNSTOPHOM
reMoAnHaMKKKM ¢ BbIBOPOM MeHEE MHTEHCUMBHOTO peXxxunmMa
nya3T.
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Ta6nuua 20
NY3T ywunboB MArkux TkaHem
Ha 3aBepLlialoLwem atane

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeuye6Hasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34e1CTBUA
6 3oHa noBpexaeHus, 1B | Ctumynaums 2 | 2 umkna
7 3oHa noBpexaeHus, J1IB | Ctumynaums 2 | 2 umkna
8 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynaums 2 | 2 umkna
9 3oHa noBpexaeHus, J1IB | CtTumynaums 2 | 2 umkna
10 3oHa noBpexaeHus, J1IB | Ctumynsums 2 | 1 umkn

Peabunutaumsa nocne TpaBMbl MblilLbl.

Llenbto JTY3T npu TpaBMe MblLLLbI ABMASETCH YCKO-
peHVe penapaTuBHbIX NPOLECCOB B 30HE MOPaXeHus,
BOCCTaHOBSIEHME MbILLEYHON aKTMBHOCTU B 30HE nopa-
XXEeHUS, ONTUMU3aLUns MUKPOLIMPKYNIATOPHON reMoanHa-
MUKW, NpodomnakTuka cknepotmnyeckux (pmnbpommanru-
YeCKMX) NPOLIECCOB.

JTIY3T 3abonesaHus BkntovaeT CB Ha 30HbI Tpas-
MaTUYECKOro NOBPEXOEHMS MblLLLIbl M 30HbI HA y4acTKax
NPUKPENSIEHNS MbILLLLbI.
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Tabnuua 21

NasepHo-ynbTpassykoBasa peabunutauus
nocne TpaBMbl MbliLLbI

Ne 30Ha Bo3gencTBus JleueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34eMCTBUA
1 30Ha noBpexaeHust Ctumynsuma 1 | 1 yukn
2 30Ha noBpexaeHus Ctumynsuma 1 | 1 yukn
3 30Ha noBpexaoeHus Ctumynsauma 1 | 1 yukn
4 30Ha noBpexaeHust Ctumynsuma 1 | 1 yukn
5 30Ha noBpexaeHus Ctumynsuma 1 | 1 yukn
6 30Ha noBpexaoeHust Ctumynsuma 1 | 2 yukna
7 30Ha noBpexaeHust Ctumynsiuma 1 | 2 yukna
8 30Ha noBpexaeHus Ctumynsuma 1 | 2 yukna
9 30Ha noBpexaoeHust Ctumynsuma 1 | 2 yukna
10 30Ha noBpexaeHust Ctumynsiuma 1 | 2 yukna

Peabunuraumsa nocne TpaBMaTU4eCcKoro no-

BpexaeHusa cBA3O0K.

Llenbto JTY3T aBsnsieTcs yckopeHue penapaTUBHbIX
NpoLLeCCOB B 30HE MOBPEXAEHMS, NPOUNaKT1Ka pas-

BUTUSI KOHTPAKTYP.

OCHOBHbIM METOAOM IeYeHnsa ABMSeTCs MnaHo-
MepHOoe BO3AENCTBME Ha 30HbI MOPaXXEHWS.
Mporpamma JTY3T aHanormyHa onuMcaHHOW npwu

TpaBMe MblllLUbI.
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FnaBa 8. JIOP-6one3Hun.

NapuHruT.

3aboneBaHne xapakTepusyeTcss BOCMnaneHnem
cnunauncton obonoyku roptaHn. MoxeT 6bITb OCTPbLIM K
XPOHUYECKUM.

OcCTpbIft NApUHIAT Yalle pa3BMBAETCHA B KaYecTBe
OAHOro M3 NPOSABNEHUN OCTPOro pecnmpaTopHoOro 3a-
BboneBaHua: rpunna, ckapnaTuHbl, KOKMoLWa.

B nnaHe obwux neyebHbIX MeponpusaTuin peko-
MeHOyeTCs Wwaaawmm pexmm: 60nbHOMY pekoMeHayeT-
Csl He pasroBapuBaTb B TedeHue 5-7 AHeNn, BO34epxu-
BaTbCHA OT KypeHUs, ynoTpebrieHns CNMpTHbIX HAMUTKOB,
B MUTaHUKN UCKITOYAOTCA OCTPbIE NPUNpaBbl, NPSHOCTH.

JTY3T HanpaBneHa Ha ycTpaHeHue BocnaneHns u
oTeka cnuaunctom roptaHn. C aTom Lernbio BbINONMHAETCS
JIB Ha roptaHb ¢ 3axBaToM obnactu noacBsA304YHOro
npocTtpaHcTBa U CB Ha BEPXHIOID TPETb TPaxew.
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Puc. 12. [IpoekyuoHHbIe 30HbI 8030elicmausl Npu Jie4eHuuU
ocmpo20 napuHauma. YcsoeHble 0603Ha4YyeHusi: no3. «1» -
npoeKyusi cesi304HO20 U N0AC8sI304YHO20 NpocmpaHcmea

20pmaHu, no3. «2» - NPoeKyusi eepxHeli mpemu mpaxeu.
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Tabnuua 22

NY3T napuHruTa
Ne 30Ha Bo3gencTBus IleyebHas Bpems

ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA

1 Puc. 12, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 umkn

2 Pwuc. 12, nos. «1», JIB Nurméuuus 1 1 uukn

3 Puc. 12, nos. «1», I1B NHurmbuuus 1 1 umkn

4 Puc. 12, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 umkn

5 Pwuc. 12, nos. «1», JIB Nurméuuyus 1 1 yukn
Puc. 12, nos. «2», CB NHrméuuus 1 1 uukn

6 Puc. 12, nos. «1», JIB Nurmduuus 1 1 umkn
Puc. 12, nos. «2», CB Nurmduuyus 1 1 yukn

7 Puc. 12, nos. «1», JIB Ctumynsaumsa 2 | 1 yukn
Puc. 12, nos. «2», CB | Ctumynsauma 2 | 1 umkn

8 Puc. 12, nos. «1», JIB Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
Puc. 12, nos. «2», CB Ctumynsumsa 2 | 1 yukn

9 Puc. 12, nos. «1», JIB Ctumynsumsa 2 | 1 uukn
Puc. 12, nos. «2», CB Ctumynsumsa 2 | 1 yukn

10 Puc. 12, nos. «1», JIB Crumynauma 2 | 1 umkn

Py6LI0BbIN CTEHO3 ropTaHM — pa3BUBaETCA Nocrne
TpaBM, XOHAPONEPUXOHAPUTA, CKIEPOMbI UK KaK UCXO[,
andTepun, cngunuca, onyxoneBbix 3aboneBaHni.

CumnTOoMbI 1 TeyeHne 3aboneBaHnst 3aBUCAT OT
CcTaguun CTeHo3a.
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Cmadus |, komneHcayuu — conpoBOXOAETCA Bbl-
nageHvem naysbl MeXay BOOXOM U BbIAOXOM, YATMHEHWEM
BOOXA, pedneKTOPHbIM YMEHbLLUEHNEM YNCNA OblIXaHUN
N HOpMarbHbIM COOTHOLUEHMEM 4YMUcna AblXaTenbHbIX
ABVXEHUA N nynbca. ['onoc ctaHoBUTCA XpunnbiM (3a
WCKITIOYEHMEM CTEHO30B, OBYCMOBMEHHbLIX NapanMyomM
HXKHEropTaHHbLIX HEPBOB), HA BOOXE MOSABNSETCH CTEHOTU-
YECKWU LLIYM, CNbILUMMbIA Ha 3HAYUTENIbHOM PaCCTOSTHUN.

Cmadus I, dekomneHcauyuu — OTYETNNBO Bbl-
CTynawT BCe MNPU3HAKU KNCNOPOOHOrO rofiogaHus,
YCUNNBAETCS OAbILLKA, KOXHbIE MOKPOBbI U CAN3UCTbIE
000MN04YKM NPUHMMAIOT CUHIOLLHBIA OTTEHOK, NpU BAOO-
Xe HabnpgaeTca pe3koe BTSXKEHUE MexpebepHbIX
NPOMEXYTKOB, Had- WU MOAKMIOYNYHBLIX AMOK, ASPEMHOMN
AMKW. BonbHOW cTaHoBUTCA 6ECNOKOMHBIM, MeYeTcs,
NOKPbIBAETCA XONOAHbIM NOTOM, AblXaHWe: yyallaeTcs,
YCUNNBAETCA AblXaTeSbHbIN LLUYM.

Cmadus lll, acpukcuu (yOyuwibsi) — xapakTepu-
3yeTcs nageHnem cepaeyHomn AesaTenbHOCTH, AblXxaHne
peakoe u NoBepxHOCTHOe, ycunueaeTcss 6neaHocCTb
KOXHbIX MOKPOBOB, GONbHbIE CTAHOBATCSA BSANbIMU,
0e3y4acTHbIMM K OKpYXKatoLleMy, 3padkm pacLlUMpeHb!,
HacTynalT CTOMKas OCTaHOBKa [blXaHWSA, NoTeps Co-
3HaHWSA, HEMPOU3BOSIBHOE OTXOXAEHME Kara 1 MOYMN.
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OcHoBHon 3agayven JIY3T asnsaeTtcs nukBmagauma
nporpeccupytoLlero cnaevyHoro npouecca. C aton ue-
Nbl0 BbINOMNHAETCA BO3OENCTBUE C reneBo-revyebHon
CMeChbH0 (Nnaasbl), annnukaumns KOTOPOro BbIMOSHAETCA
Ha NPOEKLUNOHHYI0 0611acTb ropTaHn U BEPXHIO TPETb
Tpaxeu.

Puc. 13. lpoekyuoHHbIe 30HbI JTY3T pybyoeozo cmeHo3a
2opmaHu. YcrnoeHble 0603Ha4YeHusi: nNo3. «1» - npoekyusi
C851304YHO20 U N10JCB8s13049YHO20 NPocmpaHcimea 2opmaHu.
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Tabnuuya 23

NY3T pybuoBoro creHo3a roptaHu

Ne 30Ha Bo3gencTBus NeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34EeNCTBUA
1 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsauma 1 | 1 yukn
2 Pwuc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 1 yukn
3 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 1 yukn
4 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsauma 1 | 1 yukn
5 Pwuc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 1 yukn
6 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
7 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
8 Pwuc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
9 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
10 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsauma 1 | 1 yukn

Mape3bl u napanuum ropTaHyn — BO3HWKAIOT BCrea-
CTBME BOCManuTenbHbIX U AereHepaTuBHbIX NPOLEeCCOB B
MbILLILLAX UK HapyLLEeHNS OYHKLMN MHHEPBUPYHOLLIMX Fop-
TaHb HEPBOB, MO3rOBbIX LLEHTPOB M NPOBOAALLMX NYyTEN.

JTY3T HanpasneHa Ha BOCCTaHOBMNEHUE HEPBHOM
NPOBOAMMOCTM B 30HE rOpTaHM M NOBbILWEHNE TOHYCA
MbILLL, CBA304HOIO NPOCTPaHCTBA.

72



OcHoBHon 30HON nipn JTY3T aBnsaeTcs npoekum-
OHHas 30Ha rofiocoBbIX MblWwL, (06nacTe CBA30YHOIO
NpOCTpaHCTBa).

Puc. 14. 3oHa cneyuguyeckoz20 8o3delicmeus
npu eYyeHuu napesa 2opmatu.
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Tabnuua 24

NY3T napesa (napanu4ya) roptaHu

Ne 30Ha Bo3gencTema IeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
2 Puc. 14, 1B Ctumynsauma 1 | 1 yukn
3 Pwuc. 14, B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
4 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
5 Puc. 14, 1B Ctumynsauma 1 | 1 yukn
6 Pwuc. 14, B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
7 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
8 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
9 Pwuc. 14, B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
10 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn

MaBa 9. BpoHxonero4yHble 3aboneBaHus.

BpoHxmnanbHaa actma — anneprudeckoe 3abo-
neBaHne, OCHOBHbIM NPOSIBIIEHNEM KOTOPOro ABMSIETCA
nNpuCTYn yaywbs, 0OyCroOBNEHHbIN HapyLLEHNEM Mpo-
X0OMMOCTM BpOHXO0B 3a c4eT BpoHxocnasma n obpaso-

BaHNS BS3KOW MOKPOTbI.

Uenbto JTIY3T aBnaeTca nukBngaums 6poHX000-
CTPYKUUM M BOCCTAHOBMIEHME OPEHAXHOW (PYyHKLMUM
OpPOHXOB, CHWXEHUE UX rMneppeakTMBHOCTU. Takke B
CMMCOK 3aay BXOOAMT yMeHblUueHue obLien annepru-
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YeCKOM HACTPOEHHOCTU opraHu3ma, Moaynsaunsa rymo-
paribHON akTUBHOCTU UMMYHHOW CUCTEMbI, yCTpaHeHue
OTeKa U MUKPOLIMPKYNATOPHbIX HapyLUEHWI, NOBbILLEHWE
CMMNaTUYECKON aKTUBHOCTU B OPOHXONEro4yHOM cnucTe-
Me, yrny4lleHne fierodHon reMoanHaMuKun.

Puc. 15. lMpumep ne4ebHo20 8o030elicmausi Npu 6POHXUAaILHOU
acmme. YcroeHble 0603HaYeHuUsi: no3. «1» - npoekyusi
nosnel KpeHuza (8epxywKu sie2kux), no3. «2» - NPoexKyusi
Haub6onbuwel 30HbI 6pOHX006CcMpPyKyUU,

no3. «3» - NpoeKyusi 2nasHbIx 6POHX08.

HyxHo nmeTb B BUAY, 41O 30Ha «2» (puc. 15) mo-

XeT 3aHumaTb obbeM Bcero nerkoro. B Takom cnyyae
BbINOSTHAETCHA BO3[ENCTBME Ha BCE JeroyHble nonsg
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no metoagy J1B. [ina yBenuyeHnsa sdpdHEKTUBHOCTH
Y3T pekomeHayeTcs B TPAHCNOPTHbLIN renb BBeAeHWe

ayunnuHa.
Tabnuuya 25
NY3T 6poHXxManbLHOM acTMbI
Ne 30Ha Bo3gencTeus INeuyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Puc. 15, nos. «3», 1B | MHrmbuumsa 1 1 umkn
2 Puc. 15, nos. «2», B | MHrMbuuma 2 | 1 umkn
3 Puc. 15, nos. «3», B | MHrmbuuma 1 1 UMKnN (genutcs
Puc. 15, nos. «2», 1B | MHrMbuumsa 2 | Ha obe nosuumm)
4 Puc. 15, nos. «2», 1B | UHrmbuuma 2 | 1 umkn
5 Puc. 15, nos. «2», B | UHrmbuuma 2 | 2 umkna
6 Puc. 15, nos. «3», 1B | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 15, nos. «2», 1B | MHrimMbuuma 2 | 1 umkn
7 Puc. 15, nos. «3», 1B | Ctumynauus 2 | 1 uukn
Puc. 15, nos. «2», 1B | UHrmbuuma 2 | 1 umkn
Puc. 15, nos. «1», CB | Ctumynsauusa 2 | 1 uukn
8 Puc. 15, nos. «3», 1B | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 15, nos. «2», NNB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 15, nos. «1», CB | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
9 Puc. 15, nos. «3», JIB | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 15, nos. «2», B | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 15, nos. «1», CB | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
10 Puc. 15, nos. «2», 1B | Ctumynauusa 2 | 1 uukn
1M Puc. 15, nos. «3», 1B | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 15, nos. «2», 1B | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 15, nos. «1», CB | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
12 Puc. 15, nos. «2», 1B | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
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XpoHu4ecknm 6poHXUT — 3aboneBaHne, xapak-
TepusyrLleeca XpOHNUYeckum andysHblM annepru-
YeckMM BocnaneHnemMm OpOHXOB, Beayllee K nporpec-
cupytoLLen obCTpyKUnn gblxaTenbHbIX NyTEN, BeayLLen
K HapyLLUEHWNIO NErO4HON BEHTUNALMM U ra3000MeHa no
OBCTPYKTMBHOMY TUIY.

Llenbto JTY3T aBnsieTca ycTpaHeHne 6poHxocnas-
Ma, BOCMNaneHusi, MMKpPOLMPKYNATOPHbIX HapyLUEHWNA,
MOAYNSAUNA UMMYHOMNOMMYECKON aKTUBHOCTM.

Puc. 16. lMpumep J1Y3T xpoHU4eCcKo20 Npocmo20 6poHxuma.
YcnoeHble 0603HaYeHUs1: N03. «1» - NPoeKyusi 2r1aeHbIX
6poHx08, NMo3. «2» - IPOeKyUOHHasl 30Ha 6poHxuma.
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Tabnuua 26

NY3T xpoHn4yeckoro 6poHxuTa

Ne
ceaHca

30Ha Bo3aencTBus

JNeye6Hasn
nporpamma

Bpems
BO3QeNCcTBuUA

1

Puc. 16, nos. «2», J1B

Ctnmynsumsa 2

1 umkn

2

Puc.
Puc.

16, nos.
16, nos.

«2»,J1B
«1», NB

Ctnmynsymsa 2

1 umkn
(pacnpegensietcs

Ha 06e noavummn)

Puc.
Puc.

16, nos.
16, nos.

«2»,J1B
«1», NB

Ctnmynsumsa 2

1 umkn
(pacnpegensieTcs

Ha 06e noavumm)

Puc.
Puc.

16, nos.
16, nos.

«2»,J1B
«1», NB

Ctnmynsums 2
Ctumynsums 2

1 umkn
1 umkn

«2»,J1B
«1»,J1B

16, noas.
16, nos.

Puc.
Puc.

Ctnmynsumsa 2
Ctnmynsumsa 2

1 ymkn
1 umkn

«2», 1B
«1»,J1B

16, nos.
16, noas.

Puc.
Puc.

Ctumynsumsa 2
Ctnmynsumsa 2

1 ymkn
1 ymkn

«2»,J1B
«1», 1B

16, nos.
16, nos.

Puc.
Puc.

Ctnmynsumsa 2
Ctumynsums 2

1 umkn
1 ymkn

«2»,J1B
«1», 1B

16, nos.
16, nos.

Puc.
Puc.

Ctnmynsumsa 2
Ctnmynsumsa 2

1 umkn
1 umkn

Puc.
Puc.

«2», B
«1», 1B

16, nos.
16, nos.

Ctumynsums 2
Ctnmynsumsa 2

1 umkn
1 umkn

10

Puc.
Puc.

«2»,J1B
«1», NB

16, nos.
16, nos.

Ctnmynsiymsa 2
Ctumynsums 2

1 umkn
1 umkn
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OcTpbIN TpaxeuT — XxapakTepusyeTcd Bocnare-
HMem cnuauncton Tpaxen. 3abonesaHne Hepeako Npo-
TekaeT acCoUMaTMBHO C NAaPUHIMTOM MUY BPOHXUTOM.

[MepBooyepeaHon 3agaven JIY3T aBnaeTtca ycTpa-
HeHWe BoCnanuTerbHbIX ABMIEHWUIN Ha YPOBHE MOPaXXEHUSI.

Puc. 17. 3oHbI 8030elicmeusi Npu Jie4yeHUU mpaxeuma.
YcnoeHble 0603HayvYeHusi:

no3. «1» - HWKHUe nosisi eo3delicmeust Ha 30Hy mpaxeu,
no3. «2» - eepxHee nose eo3delicmeausi Ha 30Hy mpaxeu.
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Tabnuua 27

NY3T Ttpaxeuta

Ne 30Ha Bo3aencTBUsA NeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmoumuma 1 | 1 uukn
2 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmouuma 1 | 1 uukn
3 Puc. 17, no3. «1», «2», JIB | UHrmbumuma 1 | 1 uukn
4 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmoumuma 1 | 1 uukn
5 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmbuuma 1 | 2 unkna
6 Puc. 17, no3. «1», «2», JIB | UHrmbuumsa 1 | 2 unkna
7 Puc. 17, nos. «1», «2», 1B | UHrmbuuma 1 | 3 umnkna
8 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | Uurmbuuma 1 | 3 umnkna
9 Puc. 17, no3. «1», «2», JIB | UHrmbuumsa 1 | 2 unkna
10 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmoumuma 1 | 1 uukn

NMHeBMOHMM — rpynna pasnuyHbIX No NPOUCXOXAe-
HWUIO, NaToreHe3y n MopoNorM4eCcKon xapakTepnucTuke
OCTPbIX JIOKasnbHbIX MH(EKLMOHHO-BOCNANUTENbHbIX
3aboneBaHnin Nerkmx ¢ NPENMyLLECTBEHHbIM Nopaxe-
HMEM pecnupaTopHbIX OTAENOB (anbBeosi, 6GPOHXMOoN)
N BHYTpUanbBeONApHON SKCccyaaLumen.

JIY3T BbINnonHAeTCA ¢ Uenbo NUKBUAALUM BOC-
nanuTenNbHOro ovara B JIerkoM, YyCTpaHAEeTCa aHrmo- u
BpoHxocnasm, akTMBauns UMMYHHOW aKTUBHOCTU, YIy4-
LLEeHNEe MECTHOM MUKPOLIMPKYNSTOPHOW reMO4MHaMUKH.
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BHumaHue! Hanu4yne noBbILLEHHOW 1 BbICOKOM
(cBbiwe 38 °C) TemnepaTypbl ABNSETCA OrpaHUYEHNEM
ans nposegeHna JIY3T. JIY3T mMoXeT BbINOMHATLCSA
CMyCTS CYTKM MOCIE CHWXEHUs TemnepaTtypbl 4O HOp-
MarnbHbIX UM cydebpunbHbIX 3HaYEHW.

B nnaH neyebHbIX MeponpuATUA BXOAUT BO3OEN-
CTBUWE Ha NEroYHbIe Noss B NpOeKLMn BOCNanmTenbHOro
ovara.

Puc. 18. lpumep JIY3T npasocmopoHHell NHeeMOHUU.

BHumaHue! [1aHHble npoueaypbl HE06X0ANMO
BbINOSTHATb NoA BpadYebHbIM KOHTPOEM.
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NNY3T nHeBMOHUM

Tabnuuya 28

Ne 30Ha Bo3gencTema INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3Ael7ICTBMﬂ
1 Puc. 18, 1B WHrmbnums 1 1 umkn
2 Puc. 18, 1B NHrmbuums 1 1 umkn
3 Puc. 18, 1B MHrmbunums 1 1 umkn
4 Puc. 18, 1B WHrmbnums 1 1 umkn
5 Puc. 18, 1B NHrmbuums 1 2 yuKna
6 Puc. 18, 1B MHrmbunums 1 2 yukna
7 Puc. 18, 1B Ctumynsumsa 2 3 unkna
8 Puc. 18, 1B Ctnmynsumsa 2 3 unkna
9 Pwuc. 18, 1B Ctumynsumsa 2 2 UuKna
10 Puc. 18, 1B Ctumynsumsa 2 1 umkn

MneBpuT — 3aboneBaHne, xapakrepuaytoLieecs
BOCnaneHmeM nnespbl ¢ 0bpaszoBaHMeM PUBPUHOIHOTO
HaneTa unu BbinoTa B ee nonoctn. 3abonesaHune Bceraa
HOCUT BTOPMYHbIV XapakTep, ABMAssiCb CUHAPOMOM UMK
OCIOXXHEHNEM APYrnX BoCNnanuTenbHbiX 3abonesaHui.
B onpeneneHHbIi nepnog NNeBpUT MOXET BblABUraTbLCS
B KIIMHWMYECKOW KapTUHE Ha MepBbi NnaH, Mackupys

OCHOBHOE€ 3aboneBaHue.

BosHukHOBEHWE MNEBPUTOB MHAEKLNOHHON Mpu-
poabl 0OycnoBneHo BO34encTBMeM Bo3OyauTenen
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BGakTepuanbHOM MM rpUBKOBOM NPUPOAbI, NIEBPUTHI
HEMHPEKLMOHHOIO NPOUCXOXAEHNS CBA3aHbI C CUCTEM-
HbIMW BONE3HAMM COeQUHUTENBHOM TKaHW (PEBMAaTM3M,
CUCTEMHas KpacHas BOnyaHka 1 ap.); HoBoobpasoBaHus-
MW, TPOMBO3IMBONMEN N TPOMOO30M NEroYHbIX apTepuin. B
3agayun JTY3T BxoamT nukBMaaums BocnaneHms B obnactu
NOPaXXeHus1, MOAYNALMS aKTUBHOCTM UMMYHHOW CUCTEMBI.

JleueHune ocyuwectBnseTcsa nytem JIB Ha obnactb
BbINoTa.

" i
A | <\
Puc. 19. lpumep J1Y3T npasocmopoHHe20
HWkHedoJ1e8020 nyiespuma.

BHumaHue! [JaHHble npouenypbl HE0OXo4MMO

BbINOJTHATL NOA, Bpa‘-le6HbIM KOHTpOJ1EM.

- -
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Ta6bnuua 29

NY3T nneBputa
Ne 3oHa Bo3aencTBUsA NeyebHasn Bpems

ceaHca nporpamma BO34EeNCTBUA
1 Puc. 19, 1B NHrmbuums 1 1 umkn

2 Puc. 19, 1B MHrmbunums 1 1 umkn

3 Puc. 19, 1B WHrmbnums 1 1 umkn

4 Puc. 19, 1B NHrmbuums 1 1 umkn

5 Puc. 19, 1B MHrmbunums 1 2 yukna
6 Puc. 19, 1B WHrmbnums 1 2 yukna
7 Puc. 19, 1B Ctnmynsumsa 2 3 umnkna
8 Pwuc. 19, B Ctumynsumsa 2 3 ymkna
9 Puc. 19, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
10 Puc. 19, 1B Ctnmynsumsa 2 1 umkn

maBa 10. 3aboneBaHusA NUWeBapUTENIbHON CUCTEMBI.

J3odarnTbl — rpynna 3aboneBaHUn ¢ OCTPbIM,
NOAOCTPbIM UM XPOHUYECKUM TEYEeHUEeM, Xxapakrepu-
3yIOLLMXCA BOCNANeHNEM CriM3ncTon 060MoYKM nuLle-
BOJa WM pa3BMBalOLLMXCS BCreACTBME BO3AENCTBUS Ha
CNN3MCTYI0 060NOYKY TEPMUYECKNX, MEXAHNYECKNX UM
XUMUYECKUX (PaKTOPOB, MOOYNUPYIOLLMX YCNOBUA ANSA
rnocreayLlero BocnanuTenbHoro npowuecca. Hepeako
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NPUYNHON BOCNANUTENbHOrO Npolecca B nullieBoae
aBrseTca pedokc-asodaruT.

OcHoBHbIMK 3agadamu JIY3T aBnsietcsa BoccTa-
HOBEHME MOTOPUKM NULLEBOAA M KapaManbHOro otaena
Xenygka n nukBngaumsa BocnanuTenbHOro npouecca
CNU3NCTON nuLlesoaa.

/

Puc. 20a. 3oHbI 8030elicmeus nNpu Jie4eHUU 33oghazuma.
YcnoeHbie 0603HavYeHuUs: No3. «1» - npoekuus nuujeeoda
no 60koeoli MoeepxHOCMU weu, ro3. «2» - MPoeKyus
nuuwjeeoda no nepedHell NoeepxHocmu weu.
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Puc. 20b. 3oHbI 803delicmeusi npu sie4eHuUU 33o¢hazuma.
YcnoeHbie 0603HaYeHuUs1: No3. «3» - docmyn K nuu,eeody
qyepes sipeMHYI0 sIMKY, 103. «4» - docmyn K HWXHel mpemu
nuwjesoda yepes anuzacmpasbHyro obrnacme.
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Ta6nuua 30

NY3T a3zocharuTa
Ne 30Ha Bo3gencTeusa INeyeGHasn Bpems

ceaHca nporpamma BO3ﬂeﬁCTBMﬂ

1 Puc. 20, nos. «3», «4», CB | UHrubuumsa 1 1 umkn

2 Puc. 20, nos. «1», «2», 1B | MHrmbunums 1 1 umkn

3 Puc. 20, nos. «3», «4», CB | IHrmbuums 1 1 umkn

4 Puc. 20, nos. «1», «2», 1B | MHrubnumsa 1 1 umkn

5 Puc. 20, nos. «1», «2», 1B | MHrmbunumsa 1 1 umkn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | MHrmbumuyusa 1 1 umkn

6 Puc. 20, nos. «1», «2», JIB | MHrmbunums 1 1 umkn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | MHrmbunumsa 1 1 umkn

7 Puc. 20, nos. «1», «2», 1B | IHrmbuums 1 1 umkn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | Hrmbuums 1 1 umkn

8 Puc. 20, nos. «1», «2», J1IB | Ctumynauus 2 | 1 yukn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | Ctumynauus 2 | 1 yukn

9 Puc. 20, nos. «1», «2», JIB | Ctumynauusa 2 | 1 yukn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | Ctumynauus 2 | 1 yukn

10 Puc. 20, nos. «1», «2», JIB | Ctumynauusa 1 | 1 yukn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | Ctumynauusa 1 | 1 yukn

FacTpuTbl — rpynna ocTpbiX U XPOHUYECKMX 3a-
OboneBaHWii, XxapakTepusyLwmnxcs BocnanuTenbHbIMM
MW BOCNanuUTENbHO-ANCTPOMUYECKUMU MBMEHEHUSIMU
CrnnauncTor 060oYkmM Xenyaka.
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JNY3T atoro 3aboneBaHus opveHTMpPOBaHa Ha
yCTpaHeHVe BOcnanuTenbHOro rnpowuecca, BOCCTaHOB-
neHve HopManu3oBaHHOW reMoguHaMUKN, MOTOPUKA U
CEKpPEeTOPHOWN aKTMBHOCTU Xenyaka.

B cnncok Heobxognmbix neyvyebHbIX meponpus-
TUA BXOOWUT BO3LENCTBUE Ha 30HbI OTAENOB Xenyaka,
BKIMOYas MUMOPUYECKU OTAEN N HavanbHble OTPE3KU
ABEHaALaTUMNEPCTHOM KULLIKK.

!

| = \
N/
Puc. 21. lNMpoekyuoHHas 30Ha eo3deticmeus JIY3T

rnpu jyie4eHUU 2cacmpumoas.
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[Mpy BO3AENCTBMM Ha 30HBI XXenyaKa npuHuunmuans-
HO BaXXHbIM MOMEHTOM SIBIISIETCA NpAMoe BO3AenCcTBme
Ha opraH. CnegyeT 0cob0 OTMETUTb, YTO hopmanun3o-
BaHHOE yKa3aHve Ha MOo3vUMIO Xenyaka 3a4acTyto He
COOTBETCTBYET €ro UICTUHHOMY MOSTOXKEHUIO, TaK KaK Xe-
NynokK iBNAETCS NoABMXHBIM OPraHOM U1 ero NosioxKeHne
N3MEHSETCA He TOSbKO B CBA3N CO BPEMEHEM U KOMu-
4YECTBOM MPUHATON NULLIA, HO M TakXke U C NOSoXeHUEM
Tena. Noatomy, nepen Kaxaomn npoueaypon Heobxoaumo
TWaTeNbHO yCTaHaBNMBaTb NO3NUMIO Xxenyaka. [Anga ato-
ro npegnaraeTcsa Ase NpoCTbIX AUArHOCTUYECKUX METO-
ANKW, OTHOCALLIMXCA K (prsmKaribHbIM MeTogamMm OCMOTpa
1 GasnpytoLmecs Ha TOM, YTO CBOEN nepeaHern CTEHKON
Xenyaok npuneraeT K nepeaHen GpIoLLIHON CTEHKE:
»  BbINOSIHEHME TUXOW MEPKYCCUM OT MOANOXKEYHON
obnacTu kpaHuanbHee 1 naTepanbHee: BapbupoBaHve
NepKyTOPHOro 3ByKa OT TUMMAHUYECKOro 40 NPUTYNSEeH-
HOro fokanuayeT rpaHuLbl XXenyaka;
»  BbINOSIHEHWE ayCKyIbTaTUBHOIO UccrnenoBaHus. Ha
nepeaHen HGPIOLLHOM CTEHKE B anuractpanbHomn obnactu
doukcmpyeTcs rorioBka ooHeHaocKona; nanew, cBob6oaHON
PYKN NPOU3BOAUT JIErkoe nornaxuBaHue KOXu, nocre-
NeHHO nepemellasch KpaHuanoHee U nateparibHee oT
MecTa (ouKcaLmm rorioBkM hoHeHO0CKoNa. 3Ha4MTeNbHOE

89



npurnyLLeHne 3Byka ABWXKYLLErocs no KoXe narnbua yka-
3bIBaeT Ha rpaHuLly xernyaka.

Bbibop pexxwuma JTY3T 3aBucuT oT Hanm4msa 6onesoro
CYHOPOMA M XapakTepa MOTOPHOW N CEKPETOPHOM aKTUB-
HOCTK xenyaka. [NpesanvpoBaHne 60neBoro cuHApoma,
rMNepMoBbubHOCTU XXenyaka U ero BbICOKOW CEKPETOPHON
aKTUBHOCTU SBNSAETCS OCHOBAHMEM ArS1 MOBbILUEHHON WH-
TeHcmBHOCTM JTY3T. [Npr HopManbHOW Ui XKe NOHWKEHHOM
CEKPETOPHOM aKTUBHOCTU 1 HA3KOM MOTOPHOW aKTUBHOCTU
Xenyaka MHTeHcuBHOCTb JTY3T, COOTBETCTBEHHO, HIDKE.

Tabnuuya 31
NY3T ractpuTta ¢ NOBbLILWEHHON KUCIIOTHOCTbLIO
Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeyebGHan Bngﬂ

ceaHca nporpamma BO34oencTBus
1 Puc. 21, 1B MHrmonumsa 1 1 umkn
2 Puc. 21, 1B NHrmouums 1 1 umkn
3 Puc. 21, 1B NHrmbuums 1 1 umkn
4 Puc. 21, 1B MHrmonums 1 1 umkn
5 Puc. 21, 1B NHrmouums 1 2 yukna
6 Pwuc. 21, B MHrmbuumsa 1 2 UuKna
7 Puc. 21, 1B MHrmonums 1 2 yukna
8 Puc. 21, 1B NHrmouums 1 3 unkna
9 Pwuc. 21, B MHrmbuumsa 1 3 ymkna
10 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 2 umkna
11 Puc. 21, 1B Ctnmynsumsa 2 2 yukna
12 Pwuc. 21, B Ctumynsumsa 2 1 umkn
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Ta6bnuua 32
NY3T ractputa ¢ NOHMXEHHON KNCNOTHOCTLIO

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 1 yukn
2 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 1 uukn
3 Pwnc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 1 umkn
4 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 1 yukn
5 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 2 uykna
6 Pwnc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 2 UmkKna
7 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
8 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 3 uukna
9 Pwnc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 3 ymkna
10 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 2 yukna
11 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 2 uykna
12 Pwnc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 1 umkn

[OyopneHuT — BocnanutensHoe 3abonesaHune aBe-
HaguaTUNEPCTHOM KULLIKWN.

B 3apgaun J1Y3T BxoauT ycTpaHeHne Bocnanuternb-
HbIX ABMEHWI, BOCCTAHOBIIEHME MOTOPUKU U reMOANHa-
MUWKM B NOPaXXEeHHOM OpraHe.

B cnucok neyebHbIX MeponpuaTUA BXOAUT NPAMOe
BO3ENCTBME Ha 30HbI ABEHAALATUNEPCTHOM KULLIKA.
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Puc. 22. [IpoekyuoHHbIe 30HbI NpU le4eHuu dyodeHuma.

(8N

OnpepaeneHne No3nuMmn ABEHaALATUNEPCTHOM KULLI-
K1 BbIMOSNHSIETCS aHanorM4Ho MeToamkam onpeaeneHust
MONOXEHWS XKenyaKka ¢ NonpaBKkon Ha 2 cM (Y B3POCTbIX
NaumMeHTOB) KHMU3Y OT HIPKHEro KOHTYpa 30HbI XKeryaka.
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Ta6bnuua 33

Nny3T ayoneHuta
Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyeGHasn Bpems

ceaHca nporpamMmma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 22, 1B NHrmbunumsa 1 1 yukn

2 Puc. 22, 1B WHrméuums 1 1 uukn

3 Puc. 22, 1B NHrmbuumsa 1 1 yukn

4 Puc. 22, 1B NHrmbuumsa 1 1 yukn

5 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 uykna
6 Pwuc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 UmkKna
7 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
8 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 3 uukna
9 Pwnc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 3 ymkna
10 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
11 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 uykna
12 Pwuc. 22, 1B Ctumynsiumsa 2 1 umkn

AsBeHHasa 6one3Hb XXenyaka U ABeHapuaTu-
NepPCTHOM KULLKU — XPOHNYECKOE peLmanBmpyoLLee 3a-
B6onesaHne, OCHOBHbLIM MPU3HAKOM KOTOPOro SBMSIETCA
obpa3oBaHme s13BEHHOrO AedekTa B CTEHKe Kenyaka
NN aBeHaauaTUNEPCTHOWN KULLIKW.

Llenbto JTY3T atou rpynnel 3abonesaHnmn aBnaeTcs
yCTpaHeHne BOCNanuTenbHbIX ABMEHWI B MOPaXXEHHOM
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opraHe, yCKOpeHue penapaTuBHbIX MPOLLECCOB, CHUXE-
HWe 1 nNukKBMaauus 6oneBoro cMHApoMa.
MpoTmnBonokasaHuamun gna npoeegenna JIY3T
SABMSAOTCA XENyao4yHO-KULIEYHOE KPOBOTEYEHUE, CTE-
HO3 BbIXOAHOrO OTAENa Xenyaka, 3rokadecTBEHHbIE
obpas3oBaHus Xxenyaka u ABeHaguaTMnepCTHOM KULLIKA.

C
!
|
Puc. 23. [IpoeKyuoHHbIe 30HbI NpU JiIe4eHUU s138eHHOU
6os1e3HU xenyOka u 0seHaduamunepcmHoU KUWKU.

YcnoeHble 0603HaYeHusi: no3. «1» - npoekyus deeHaduyamu-
nepcmHoOU KUWKU, N03. «2» - MPOeKYUs xesnyokKa.
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Ha HavanbHbIX aTanax kypca J1Y3T npu Hanu4um
WMHTEHCMBHOIO 60NeBOro cuHapomMa n3bupaeTcs Bbicokast
WHTEHCMBHOCTb 4030BOW Harpy3ku. o mepe ymeHbLue-
HMA 6oneBoro cMHapoma UHTeHcuBHocTb JTIY3T Takke
CHWXaroT. Takoe e NpaBurio COXPaHAETCS Ha racTpuTbl C
NOBbILLEHHOW N MOHMXXEHHOW CEKPETOPHOM aKTUBHOCTLIO.

Tabnuua 34
NY3T sa3BeHHOW Gones3Hun xenyaka

Ne 30Ha Bo3aencTBUs NeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3[eNCTBUA
1 Puc. 23, nos. «2», J1B MNHrmbunumsa 1 1 umkn
2 Puc. 23, nos. «2», J1B NHrmbunums 1 1 umkn
3 Puc. 23, nos. «2», JIB WHrmnbunums 1 1 umkn
4 Puc. 23, nos. «2», JIB MNHrmbunumsa 1 1 umkn
5 Pwuc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsiums 2 | 2 umkna
6 Puc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsumsa 2 | 2 umkna
7 Puc. 23, nos. «2», J1B Ctumynsaumsa 2 | 2 umkna
8 Pwuc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsiumsa 2 | 3 umkna
9 Puc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsumsa 2 | 3 umkna
10 Puc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsaumsa 1 | 2 umkna
11 Puc. 23, nos. «2», J1B Ctumynsiums 1 | 2 umkna
12 Puc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsuma 1 | 1 umkn
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Tabnuua 35
JTIY3T ss3BeHHOM Gone3Hun
ABeHagLaTMNepPCTHOM KULLKU

Ne 30Ha Bo3gencTBusA INleue6Hasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34eMCTBUA
1 Pwuc. 23, nos. «1», JIB NHrmbunums 1 1 umkn
2 Puc. 23, nos. «1», JIB MHrmbunums 1 1 umKn
3 Puc. 23, nos. «1», JIB WHrmouums 1 1 umkn
4 Pwuc. 23, nos. «1», JIB NHrmbunums 1 1 umkn
5 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 2 yukna
6 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 2 yukna
7 Pwuc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 2 yukna
8 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 3 yukna
9 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 3 yukna
10 Pwuc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsumsa 1 | 2 yukna
11 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
12 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsaumsa 1 | 1 yukn

OncKkuHe3un xxenyeBbIBOAALWMX NYTEN — KIMUHU-
YeCKUN CUHOPOM, XapaKTepusyrLLMNCS HecornacoBaH-
HbIM, Ype3MepPHbIM UMM HEAOCTATOYHbIM COKpaLLEHNEM
XXen4Horo ny3bips U cuHkTepa Opgan. 3abonesaHue
nogpasgensieTcs Ha rmneptoHn4yeckyto gopmy (npu
rMMNEPTOHMM XKENYHOro Ny3bIps 1 (Mn) Ny3bIPHOro Npo-
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TOKa, Hanuuuna cnasma cuHkrepa Ogam) 1 rmnoToOHM-
Yyeckyro oopMy (TMNOTOHUA NY3bIPS, HEAOCTAaTOYHOCTb
ccomHkTepa Oaoan).

3agaun JTYS3T opreHTMpoBaHbl HA BOCCTaHOBIE-
HME MOTOPUKWN XXENYEBLIBOAALLMX MYTEN, YyCTpaHeEHME
BOCNAaNUTENbHbIX SBIIEHUN B XXEMNYEBbIBOAALMX NYTHX
N COMpPSKEHHbBIX OpraHax.

JleuebHble MeponpuATUA NPU NEYEeHUn ITOro 3a-
BoneBaHNa BKNHOYaAKOT MPsiMOe BO3AENCTBUE HA 30HY
XenyeBbIBOAALWNX NYTEN, XXEeNYHOro nysblps, ABeHaa-
LaTUNEPCTHOWN KULLIKK.

B TakTnyeckom nnaHe neyeHne HeobxoaAMMO Ha-
YMHATb C BO3AENCTBUSA Ha 30HY ABEeHaaLaTUnepCcTHON
KALLKK, @ 3aTeM MpUCTynaTb K BO3OEUCTBUIO Ha 30HY
XenuesbiBoAAWMX nyten. Npn BbiboOpe pexnma BO3-
AENCTBUNA HA 30HY XXEMNYEBbIBOAALLMX NYTEN U XKENYHOIo
ny3blps Heobxoanmo npuaepxmeatbca anddepeHum-
POBAHHOIO Nogxo4a B 3aBUCMMOCTM OT oopMbl 3ab0-
neBaHus: Npu rmneptToHnveckon dopme mnsbupaetcs
NnoBbILWEHHass MHTeHCUBHOCTL JIY3T, a npu rmnoToHu-
yeckon dhopme 3aboneBaHUs MHTEHCMBHOCTb OOJSMKHA
ObITb MOHMKEHHOWN.
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Puc. 24. [poekyuoHHbIe 30HbI Jle4eHUs1 QUCKeHe3uUu
)Kendeebleodswux nymel. YcrnoeHblie 0603Ha4YeHUst:

no3. «1» - NPoeKyUs1 Xes14H020 Ny3bIpPsi, N03. «2» - NPOeKuUs
)Kendeebleodswux nymed, no3. «3» - Npoekyus
deeHaduamunepcmHOU KUWKuU.
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Ta6bnuua 36

NY3T auckeHe3um xenvyeBbLIBOAALMX NYyTEN

Ne 30Ha Bo3gencTBus INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3[EeNCTBUA
1 Puc. 24, nos. «3», JIB WMHrmbuuma 1 | 1 umkn
2 Pwuc. 24, nos. «3», JIB NHrmbnuusa 1 1 yukn
3 Puc. 24, nos. «3», JIB MHrmbnuma 1 | 1 umkn
4 Puc. 24, nos. «3», JIB MHrmbuumsa 1 | 1 umkn

Puc. 24, nos. «2», J1B WMurmbuumsa 1 | (pacnpe-
nensietcs
Ha 06e
no3umm)
5 Puc. 24, nos. «3», JIB MHrmbuumsa 1 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», J1B NHrmbuums 1 1 umkn
6 Pwuc. 24, nos. «3», JIB Ctumynsums 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», 1B NHrmbunumsa 1 1 uukn
Puc. 24, nos. «1», JIB MHrméunumsa 1 1 yukn
7 Pwuc. 24, nos. «3», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», 1B NHrmbnumsa 1 1 yukn
Puc. 24, nos. «1», JIB NHrmbuumsa 1 1 uukn
8 Puc. 24, nos. «3», 1B Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», 1B MHrmbunuma 1 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB MHrmbnums 1 1 yukn
9 Puc. 24, nos. «3», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», 1B Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
10 Puc. 24, nos. «3», 1B Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», J1B Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
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1 Puc. 24, nos. «3», JIB Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», JIB Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB Ctumynauma 2 | 1 umkn
12 Puc. 24, nos. «3», JIB Ctumynsums 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», J1B Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB Ctumynauma 2 | 1 umkn

KULLEYHUKA.

OploLwHOM aopThl.
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KonuTt — rpynna 3aboneBaHnn, XxapakTepuayrLmnx-
Csl OCTPbIM U XPOHMYECKMM BOCMANIEHNEM CITU3UCTOM
o060onoykn Toncton kuwkn. Ocobo BblaenseTcsa B 3TOM
rpynne 3aboneBaHuii CNacTUYECKUIA KOSNT.

B 3agauun JY3T BxoguT HOpManua3aumsi MbllLey-
HOro TOHyCa, MOTOPUKU U FreMOAUHaMUKU TONCTOro

B nnaH ne4yebHbIX MeEPONPUATUIA aTOHMYECKOrO
konuta BxoauT JIB BOOMb TONCTOW KULIKW B Harnpas-
NeHun OT criernon 40 CUrMOBUOHOM KULLIKW, a Takxe
JIB Ha 30HY nyno4yHoun o6sactn U NPOEKLNOHHON 30HbI




L1 N / 139

Puc. 25. [IpoekyuoHHbIe 30HbI NMpU Jile4eHuUU Kosuma
C MOHUXXeHHOU MOMOopPuUKoll. YcrioeHble 0603HaYeHUs1:
cmpesikaMu yKa3aHO CKaHuUpyroujee rnepemMeujeHue
ussniyyamerist 800J1b 30HbI MOJICMO20 KUWEYHUKa.

Pexxum BO3OENCTBUS HA KULIEYHUK MPU aTOHUK
npousBoanTcsa ¢ npumeHeHuem J1IN C1, cymmapHas
akcnosnums o 15-20 MuHyT.
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Ta6bnuua 37

NY3T aToHnyeckon chopmMbl Konura

Ne 30Ha Bo3gencTeuA JNleyeGHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 1 yukn
2 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 1 yukn
3 Pwuc. 25, B Ctumynsiumsa 1 1 umkn
4 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 1 yukn
5 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 yukna
6 Pwuc. 25, B Ctumynsumsa 1 2 UuKna
7 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 uukna
8 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 3 uukna
9 Pwuc. 25, B Ctumynsumsa 1 3 umkna
10 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 ymkna
11 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 yukna
12 Puc. 25, B Ctumynsumsa 1 1 umkn

Mpun cnacTnyeckom KonmTe NPUMEHSAETCS HECKOMb-
KO MHas TakTuka nedeHud. lNpuunHon 3aboneBaHus
ABNSAETCH, KaK NpaBumo, rmnepToHyc COUHKTEPOB TOS-
CTOW KULLKW, HepeaKo pa3BMBaoLLNNCA Ha POHe aToOHUN
OCTarnbHbIX OTAENOB KMLweYHuKa. 3 Hux Hanbonee no-

CTOAHHBIMU ABNAKOTCA crneayolmne 30Hbl:

» couHkTep byaun, pacnonoxeHHbIn Ha ypoBHe bayru-
HWEBOW 3aCNOHKN;
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» cmHkTep N'vpLua - B BepXHEeW YacTu BOCXOOALLEN KULLIKW;
» cpuHkTep KeHHOHa - B neBow YacTu nonepeyHo-o60-
JOYHON KULLKW;

» chunkTep lMNMawnpa - LWTpayca - B npaBon yactu no-
nepevHo-060404YHON KULLIKK;

» comHKTEp Barnnm - B Ha4arneHoM YacTy CUMVIOBUOHOM KULLIKWA;
» cchuHkTep MyTbe - B ee cpefjHeun 4acTtu;

» cdounHkTep lMuporosa - MyTbe - B obnactn nepexona
CUrMOBWAHOM KULLKK B MPSIMYIHO.

Puc. 26. 3oHbI cneyuguyeckoz20 so3delicmeus e rMpoekyuu
chuHkmepoe mosicmou kuwku. o3s. «1» - chuHkmep By3u,
no3. «2» - chuHkmep upwa, nos. «3» - cpuHkmep KeHHoHa,
no3. «4» - cpuHkmep [Nalipa-LLimpaycca,

no3s. «5» - chuHkmep bannu, no3. «6» - chuHkmep Mymeoe,
no3s. «7» - cpuHkmep lNupozosa-Mymuse.
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[na BbINONHEHUSA ageKkBaTHOW Tepanun 3abonesa-
HWUS1 NPOM3BOAUTCA MocregoBaTernbHoe (B HanpaBneHun
OT no3. 1 K Nno3. 7 B COOTBETCTBUM C pUC. 26) BO3AENCTBUE
Ha 30Hbl cuHKTEepoB B pexume JIM N1, meTtoguka na-
OunbHO-cTabunbHas ¢ BpeMeHHbIM (Ha 20 - 30 cekyHa)
aKUEHTMPOBaHWEM BO3AENCTBUSA B NMPOEKUMM KaXKOOro
chuHkTepa. [Ina KynnpoBaHUs CNacTUYeCKOro CUH-
ApomMa HeobxoaMmo MpPoBECTU He MeHee 8 npouenyp
B cooTBeTCcTBMM C Tabn. 38. MNocneaytowme npouenyp-
Hble BO3JENCTBUA Ha TOMCTbIAN KULLIEYHWUK NPOBOASATCHA
aHasnornm4yHo, Kak npu JfevyeHUn aToHUYEeCKoro KomnuTa.

Tabnuya 38
NY3T cnacTtuyeckom ¢popmMbl KonuTta
Ne 30Ha Bo3gencTBuA JNleueGHan ch:,\M;l

ceaHca nporpamma BO3AgencTBusA
1 Puc. 25, 1B MHrmbuums 1 1 umkn

2 Puc. 25, 1B WHrmouums 1 1 yukn

3 Puc. 25, 1B NHrmbuumsa 1 1 umkn

4 Puc. 25, 1B MHrmbuums 1 1 umkn

5 Puc. 25, 1B WHrmouums 1 2 yukna

6 Puc. 25, B NHrmbuumsa 1 2 UuKna

7 Puc. 25, 1B NHrmbunums 1 2 ymkna

8 Puc. 25, 1B WHrmouums 1 3 uukna

9 Puc. 25, 1B Ctumynsums 1 3 umkna

10 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 uMkna

11 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 yukna

12 Puc. 25, 1B Ctumynsums 1 1 umkn
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MnaBa 11. TlMHekonornyeckmne 3aboneBaHus.

CanbnuHroocopumr.

BocnaneHve npmuaatkoB MaTKu: MatoudHbIX TPYO m
AnYHNKOB. OCHOBHbIMK BO30OyauTensiMm 3aboneBaHus
BbICTYNalOT MUKPOOPraHmM3mbl: ctaduno-, CTPENTOKOK-
KW, 3LLIEPUXMN, TOHOKOKKKN, MUKoBakTepum Tybepkynesa
n op. B 6onblUMHCTBE CnyvYaeB SAUYHUKM MOpaXKarTcs
BTOPWYHO BCreacTBue canbnuHrta. BocnanutenbHo
N3MEeHEeHHasa MaTodHas Tpyba cnamBaeTcs C AUHHUKOM,
o6pasys eanHbI BoCnanuTenbHbIN KOHrromepar - Ty6o-
oBapwuanbHoe obpa3oBaHue.

[MpoTuBonokasaHuem ans nposenexHua JIY3T B
ambynaTopHbIX YCITOBUSX SBMSIETCA MAaTOYHOE KPOBO-
TeyeHue.

3agaun JTY3T npu neveHnn atoro 3aboneBaHus
OPUEHTUPOBaHbl HA YMEHbLLUEHME BOCNANUTENbHbIX
SABMIEHWI B NPOEKUNN SUYHUKOB M MaTOYHbIX TPYD, CHU-
XeHne 6oneBoro cnHapomMa n npodomnakTuKy pasBuTums
cnaeyvHon 6onesHu.

B nnaH OCHOBHbLIX MepOnpuUATUIA BKIOYaeTcs
Yepes3KOoXKHOe BO3OENCTBME B NPOEKUUN SNYHUKOB U
MaTOYHbIX Tpy6. [Ins Hopmanu3aumm AesTenbHOCTH
Ta30BOro HEPBHOrO CrneTeHns obny4vatoTcst 30HbI cer-
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MeHTapHOM nHHepBauun B npoekumn Th10-L1 n kpecT-
LLOBbIX OTBEPCTUMN.

LlenecoobpasHee Tepannto Ha4UnHaTbL B 1-1 OeHb
BTOPOM MOSIOBUHbI MEHCTPYarnbHOMo Lukna.

Puc. 27. PacrionoseHue 30H rpu jie4eHuuU canbnuH2oogopuma.
YcnoeHbie 0603HaYeHus1: N03. «1» - MPoeKyusi SUYHUKO8
U Mamo4HbIx mpy6, No3. «2» - obracmb Kpecmua.
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NY3T canbnuHroodoputa

Ta6nuua 39

Ne 30Ha Bo3gencTeusa INeuyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 27, nos. «1», JIB WHrmbnumsa 1 1 umkn
2 Puc. 27, nos. «1», JIB MHmmbuums 1 1 umkn
3 Pwuc. 27, nos. «1», JIB Wurmbunums 1 1 umkn
4 Puc. 27, nos. «1», JIB WHrmbnumsa 1 1 umkn
5 Puc. 27, nos. «1», JIB MHmmbuums 1 1 yukn

Puc. 27, nos. «2», J1B Crumynauma 1 | 1 ymkn
6 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynsauma 2 | 2 umkna
7 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynsauma 2 | 2 yukna
8 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn

Puc. 27, nos. «2», J1B Crumynauma 1 | 1 ymkn
9 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynsauma 2 | 2 yukna
10 Pwuc. 27, nos. «1», JIB Ctumynsauma 2 | 2 yukna
11 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynsauma 2 | 2 yukna

Puc. 27, nos. «2», 1B Crumynaums 1
12 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 uumkn

MacTtonaTtum.

®dnbposHo-kncTo3Has 60nesHb, Ans KOTOpon
XapaKTepHO M3MEHEHME TKaHW MOJIOHMHOWN Xenesbl C
HapyLeHNEM COOTHOLLEHUSI COEAUHUTENBbHOTKAHHOMO
N aNUTENnanbHoOro KOMNoHeHToB. MacTtonaTuto guarHo-
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ctnpytoT y 30-40% KEHLUH C pasfiMyHbIMU FOPMOHarb-
HbIMW HapyLLIEHNAMM (rMnepacTporeHnsi, NporecTepoH-
AedunLMTHOE COCTOsSIHNE U T.4.). PUbPO3HO-KNCTO3HaS
mMactonaTtusa nogpasgensietca Ha anddysHyto (¢ npe-
obnagaHmem xenesucTtoro, pnbpo3HOro UM KNCTo3-
HOro KOMMOHEHTA, a TakKe CMEeLUaHHOro xapakrepa) u
y3roByto hopmy.

[narHo3 yctaHaBnMBaeTCs Ha OCHOBE KIUHUYe-
CKOro oCMOTpa U MeToLOB fy4eBOW ANArHOCTUKMU, Be-
AYLLMM U3 KOTOPbIX (Ha YPOBHE «30510TOr0 cCTaHaapTa)
ABnsieTca Mammorpadusi.

B 3apgauu JIY3T BxoguT, B NepByl ovepenb,
yCTpaHeHWe ANCropMOHarbHbIX HAPYLLIEHUW CO CTOPOHDI
rmnoTanamo-runounsapHon cUCTeMbl U SUYHUKOB.

3agavyamn BTOpPOM oYepeaun BbICTynaktT BOCCTa-
HOBIIEHNE LieHTpanbHON N nepudepnyeckon HepBHOM
perynsiumm B LLEMHOW N BEPXHErpyaHOM 06r1acT No3Bo-
HOYHMKA, pedyKUns MUKPOLUPKYNIATOPHOW reMoanHa-
MUKW U IMMPOAPEHAXHON CUCTEMbI MOMIOYHbIX Xenes.

B nnaH ne4ebHbix MeponpuaTnin obssaTesnibHOro
nnaHa BXoauT BO3AENCTBUE B NPOEKLMN NOAMbILLEYHOTO
HEepPBHO-COCYAMCTOro nyyka (Ha CTOPOHEe NopakeHHOW
MOJIOYHOM Xenesbl), BO3AeNCTBME Ha NMMdoapeHax-
Hbl€ 30Hbl 1 30HY MOMIOYHOM Xeneabl (M3beras npsamMoro
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nasepHoro 1 Y3 BO3eNCTBUS Ha 30HY COCKa 1 apeorbl)
C NpeanoyYTUTEenbHbIM BO3AENCTBMEM HA MOPaXKeHHbIe
CEerMeHTbI Xenesbl.

Puc. 28. PacnosioxeHue fie4ebHbIX 30H Npu jie4yeHuu
60s1bHbLIX (hub6PO3HO-KUCMO3HOU Macmonamued.
YcnoeHble 0603HavYeHuUsi: No3. «1» - npoekyusi
noombIWeYHO20 cocydUuCmMo-HepP8HO20 Mny4kKa,

no3. «2» - npumep 8o3delicmeausi Ha NOPaXxeHHYH 30HY
MOJI04HOU Xese3bl, M03. «3» - IPoeKUUsI SUYHUKOS.
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JTY3T macTonaTtumn

Tabnuua 40

Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynauua 1 | 1 umkn
2 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynauua 1 | 1 umkn
3 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynauusa 1 | 1 umkn
4 Puc. 28, nos. «2», J1B | Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn (pacnpe-

Puc. 28, nos. «1», CB | Ctumynauus 1 | pensetcs Ha obe
nosuuumn)
5 Puc. 28, nos. «2», J1B | Ctumynsumsa 1 | 2 unkna
6 Puc. 28, nos. «2», J1B | Ctumynsauma 1 | 2 unkna
7 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynauusa 1 | 1 umkn
Puc. 28, nos. «3», JIB | Ctumynauua 1 | 1 umkn
8 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynauusa 1 | 1 umkn
Puc. 28, nos. «1», CB | Ctumynsauusa 1 | 1 umkn
9 Puc. 28, nos. «2», J1B | Ctumynsuma 1 | 2 unkna
10 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynsauua 1 | 1 umkn
Puc. 28, nos. «3», JIB | Ctumynauua 1 | 1 umkn
1 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynauua 1 | 2 umkna
12 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynauusa 1 | 1 umkn
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MnaBa 12. 3aboneBaHNsA MOYEBbLIBOAALLEN CUCTEMBI.

MuenoHecput — Hecneyundundeckoe NUHMEKUM-
OHHOe 3aboneBaHMe NoYek, Nopaxarolee NoYeYHyH
napeHxnmy.

B 3apgauun JTY3T BxoauT noBblleHUE obLIEro u
pPErMoHapHOro UMMyHUTeTa, yrny4lieHne reMoanHaMmnkm
n metabonuama nNoyYyevyHom TkaHu, ctabunmsauusa ges-
TEeNbHOCTN UHTPaKOPTUKarbHbIX HEMPOHOB, yry4lleHne
naccaxa Mo4M B YalleYyHO-JIOXaHOYHOW CUCTEME.

B nnaH ne4ebHbIX Meponpuatuin Bxogut J1B Ha
NPOEKUNOHHYI0 30HY 60NbHOM NoYKKM. [NpegnovnTensHO
NPOBOAUTb BO3AENCTBME CO CTOPOHbI CMUHbI.

9. MMpoeKyUOHHBLIE 30HbI MOY€EK, UCMOJIb3YeMble
ons J1Y3T nuenoHegpuma.
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NY3T nuenoHedpuTa

Tabnuua 41

Ne 30Ha Bo3pencTBuUA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3.CI,eVICTBVIH
1 Puc. 29, B NHrmbunumsa 1 1 umkn
2 Puc. 29, B NHrnbuumsa 1 1 umKkn
3 Puc. 29, B NHrnbuums 1 1 umkn
4 Puc. 29, 1B NHrmnbunumsa 1 1 umkn
5 Puc. 29, B NHrnbuumsa 1 2 umkKna
6 Puc. 29, B Ctumynsumsa 2 2 umkna
7 Puc. 29, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
8 Puc. 29, B Ctumynsaumsa 2 3 yukna
9 Puc. 29, B Ctumynsymsa 2 3 uunkna
10 Puc. 29, 1B Ctumynsumsa 2 3 uukna
1 Puc. 29, B Ctumynsaumsa 2 2 umKna
12 Puc. 29, B Ctumynsiymsa 2 1 umkn
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OcCTpbI U XPOHUYECKUNA LIUCTUT — BOCMareHue
CINMU3NCTON MOYEBOTO My3blpst UHPEKLIMOHHOIO Xapakrepa.

B 3agaun JIY3T BxoauT noBbilleHMe obuien un
perMoHapHOM UMMYHHOM aKTUBHOCTHW, yCTPaHEHME BOC-
nanuTenbHbIX ABNEHUN B 0611aCT MOYEBOro Ny3bIpS.

B nnaH neyebHbIX MEPONPUATUI BXOOUT perynsp-
HOe BO34eNCTBME Ha MOYEBOW Ny3blpb B HAAT06KOBOM
obnactw.

Puc. 30. lNpoekyuoHHas1 30Ha MOYe8020 My3bIpSi.
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NY3T unctntos

Tabnuua 42

Ne 30Ha Bo3gencTeuA JNleyeGHan Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeVICTBMﬂ
1 Puc. 30, 1B NHrmbunumsa 1 1 umkn
2 Puc. 30, 1B WHrmouums 1 1 umkn
3 Puc. 30, 1B NHrmbuumsa 1 1 umkn
4 Puc. 30, 1B NHrmbunumsa 1 1 umkn
5 Puc. 30, 1B WHrmouums 1 2 yukna
6 Puc. 30, 1B NHrmbuumsa 1 2 umkna
7 Puc. 30, 1B NHrmbunumsa 1 2 uukna
8 Puc. 30, 1B Ctumynsumsa 2 3 uukna
9 Pwuc. 30, 1B Ctumynsumsa 2 3 umkna
10 Puc. 30, 1B Ctumynsumsa 2 3 uukna
11 Puc. 30, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
12 Pwuc. 30, 1B Ctumynsumsa 2 1 umkn
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XpoHu4yeckum npoctaTtuT — Hecneumdguyeckoe
BOCnaneHue npeacraresnibHom xenesbl. Hepeako cove-
TaeTcs C BOocnanuTenbHbIM NOpaXXeHnem 3aHen YacTu
ypeTpbl, CEMEHHOro 6yropka n CEMEHHbIX My3bIPbKOB,
YTO NPMBOOUT K NMOHMXEHUIO MY>XCKOW MOSIOBON (PYHK-
uuun. Yawe Bcero Habnogaetca B Bo3pacte 30-50 ner,
B Nepuo CHUXEHNS aKTUBHOW NOSIOBOW XXN3HM.

B 3agaumn JTY3T 3aboneBaHust BXogUT NOBbILLEHUE
obLien n permoHapHoM akTMBHOCTU UMMYHHOW CUCTe-
Mbl, YIy4dLEeHNEe MUKPOLMPKYNATOPHOW PErMoHapHoOM 1
MUKPOLMPKYSIATOPHON reMOANHAMUKN OpraHa, ycTpaHe-
HMe OTeka M BocnaneHus B obnactun npeacraTenbHOn
Xenesbl U MOYEBbIBOASALLMX NyTEN.

B nnaH ne4yebHbIX MepONPUATUIA BXOAUT BO3OEN-
cTBME B 0611acTn npeacTaTenbHOM Xenesbl U MOYEBOro
ny3blp4.
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Puc. 31. [I[poeKyUuOHHbIe 30HbI NPU JIe4HeHUU 0cmpo20

U XPOHU4YeCKo20 npocmamuma. Ycs108Hbie 0603Ha4YeHuUst:
no3. «1» - Hadnob6koeasi obnacmso,

no3. «2» - o6s1acmb NMPOMeXHOCMmu.
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Ta6bnuua 43

NY3T xpoHu4yeckoro npocraTurta

Ne 30Ha Bo3gencTema INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 31, nos. «1», CB WHrmbunums 1 1 umkn
2 Puc. 31, nos. «1», CB NHrméuuusa 1 1 umkn (pacnpe-

Puc. 31, nos. «2», CB WHrmbuums 1 AenseTca Ha obe
nosuuum)
3 Puc. 31, nos. «1», CB WHrmbuums 1 1 UMKnN (pacnpe-
Puc. 31, nos. «2», CB WHrmbuumsa 1 fdensietca Ha obe
nosunuum)
4 Puc. 31, nos. «1», CB WHrmbuums 1 1 UmKn (pacnpe-
Puc. 31, nos. «2», CB NHrmduums 1 fensetcsa Ha obe
nosuuyum)
5 Puc. 31, nos. «1», CB NHrméuumsa 1 1 umkn
Puc. 31, nos. «2», CB NHrméuumsa 1 1 umkn
6 Puc. 31, nos. «1», CB WHrmduums 1 1 umkn
Puc. 31, nos. «2», CB WHrmovums 1 1 umkn
7 Puc. 31, nos. «1», CB NHrméuuusa 1 2 uMkna
Puc. 31, nos. «2», CB MHrméuuumsa 1 1 umkn
8 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsaums 2 | 1 umkn
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsaums 2 | 2 umkna
9 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsaums 2 | 2 umkna
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsaums 2 1 umkn
10 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsaumsa 2 1 unkn
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsumsa 2 | 2 umkna
1 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsums 2 1 umkn
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsums 2 1 umkn
12 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsums 2 1 umkn
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsums 2
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MnaBa 13. HepBHble 6one3Hu.

HeBpanrum — spko BblpaXXeHHbIN CUHAPOM BOC-
naneHnsa n oTeka Kakoro-nmbo nepudepruyeckoro He-
pBa. KnnHnyeckn nposisnsieTcs 60neBbIM CUHAPOMOM
BOONb XoA4a HepBsa; 6onb npuctynoobpasHas, ocTporo,
HOIOLLEro, Xry4dero unm Tynoro xapakrepa. NpuymHon
3TOro CTpagaHus MOXeT CMY>XUTb Kak camo BocnaseHue
HepBa WNN HEPBHbIX CNNETEeHW, Tak u 3aboneBaHus
NO3BOHOYHMKA UNKN NaTONOrM4yeckne n3MeHeHNs B Tka-
HAX, OKpYXXaloLunX HepBHbIA CTBON. B aTOM cnyyae He-
Bpanrmyeckas cMuMmntoMaTturka obycrnoBreHa passuTnem
TYHHENbHOro CMHApPOMA.

JTY3T aton rpynnbl 3abonesaHunii HanpaeneHa Ha
KynupoBaHuWe OTeka M BocnarieHuUsl MOpaXeHHOro He-
pBa UNK e yCTpaHeHWe NpUYnH, 00YyCroBMBAOLLNX
TYHHESTbHbIN CUHOPOM.

HeBpanrus TpoHUYHOro HepBa — NPOosIBNsSETCS
napokcuamarsbHbiM 60neBbIM CUHAPOMOM MO XO4y ero
BETOYEK U B 30HAX MHHEPBALMN: B LLIEKE, BEPXHEN UK
HVKHEW YerntocT U BUCOYHOW obnacTw.

NeyebHble MepPONPUATUS BKINOYAOT BO3AENCTBIE
Ha 30Hbl BblXO4a HepBa Ha CTOPOHE MOPaXXeHWUs, BO3-
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AencTBMe Ha 30Hbl HanbonbLuen 6oneBor YyBCTBUTESb-
HOCTM 1 Ha NPOEKLIMOHHYIO 30HY BEPXHEro cumnaTuye-
CKOro y3na.

Puc. 32. 3oHbI cneyughuveckozo eo3delicmeus npu je4eHuu
HespaJsizauu mpolHU4YHo20 Hepea. [103. «1» - npoekyus

1-11 eemeu mpoUHUYHO20 Hepea, 1o3. «2» - NPedKo3esIKoeasi 30Ha,
no3. «3» - IpPoeKyusi 8epxHe20 cuMnamu4eckKoa20 y3na,

nos. «4» - npoekyusi 2-ti eemeu, No3. «5» - npoekyus

3-ii eemeu mpolHU4YHO20 Hepea.
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Tabnuua 44

NTY3T HeBpanrum TPOMHUYHOrO HepBa

Ne 30Ha Bo3aencTBUsA JNleyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO37eNCTBUA
1 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 ymkn
2 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 uurKn (pac-

Puc. 32, nos. «2», CB e npepenseTcs Ha
o6e noanuumn)
3 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 uukn
4 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 yumkn
Puc. 32, nos. «2», CB ek 1 ymkn
5 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -**,CB | *** 1 uukn
Puc. 32, nos. «2», CB il 1 uukn
Puc. 32, nos. «3», CB Ctumynsaums 1 | 1 umkn
6 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 uyukn
Puc. 32, nos. «2», CB i 1 uyukn
7 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 ymkn
Puc. 32, nos. «2», CB rex 1 yukn
Puc. 32, nos. «3», CB Ctumynsaums 1 | 1 umkn
8 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 yukn
Puc. 32, nos. «2», CB ek 1 yukn
9 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB ex 1 umkn
Puc. 32, nos. «3», CB Crumynsaums 1 | 1 umkn
10 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -**,CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB rex 1 umkn
Puc. 32, nos. «3», CB Ctumynsaums 1 | 1 umkn
11 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 uukn
Puc. 32, nos. «2», CB ex 1 uukn
12 Puc. 32, no3. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 umkn
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** - BO3MOXHO M30upaTtenbHoe BO34ENCTBUE HA OOHY M3
BETBEN — B 3aBUCUMOCTU OT KIMMHUYECKOTO COCTOSIHMS M KBamnu-
dukaumn onepaTopa;

*** - 1M pexxma BO3AENCTBUS Ha 30HbI BbIXOA4A TPOUHUYHOMO
HepBa onpefensieTcs xapakTepom 00MeBoro cMHApoMa: npu Bbi-
pakeHHoMm 6oneBom cuHapome nsdbupaetcs J1M N1 nnn gaxe N2;
npu 6011 MeHbLLEN BbIPpaXKEHHOCTV BO3MOXHO NpuMeHeHne J1IM C1.

MexpebepHasa HeBpanrusa — BocnaneHne mex-
pebepHOro HepBa, NPOABNAOLLEECS HAanM4Ynem no Xoay
MexpebepHbIX NMPOMEXYTKOB OCTPbIX «CTPENAOLLMXY
bonen, cywecTBEHHO YCUMBAKOLWNXCHA HA BbICOTE
BAOXA.

JleyebHble MeponpuaTUA BKIOYAOT BO3AENCTBUE
Ha CMMMeTPUYHble napaBepTebpanbHble 30HbI Ha
YPOBHE NopaxeHusa (C 3axBaToOM MO OOHOMY HUXe- U
BblLLenexalieMy nNo3BoOHOYHOMY cermeHTy), J1B Baonb
Nnopa)kKeHHOro HepBa B HarnpasfeHUn OT NO3BOHOYHOIO
cermeHTa Kk obnacTtu rpyavHbl, BKOYas BO34ENCTBME
Ha 30HY nepeaHen rpyaHON CTEHKN Ha YPOBHE CermMmeH-
TapHOW MHHepBaLuuKM NOpaXKeHHOro HepB.a.
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A 2
Puc. 33. Cxema mepanuu mexpebepHoli Hegpasauu.

YcnoeHble 0603HaYeHUs1: N03. «1» - eblwenexawul
Mo380HOYHO-08U2amesIbHbIlU ce2aMeHm, ro3. «2» - HarnpaeseHue
CKaHupoeaHue 1o Mexxpebepbio Ha ypoeHe NopaKeHHo20 Hepeaa,

no3. «3» - IoKkasIu3o8aHHasi 30Ha NOPaXKeHUsl, No3. «4» -

HWXenexaw,uli om ypoeHsl Mopa)eHusi M03860HOYHO-

deuzamersbHbIU ceameHm, no3. «5» - KOHeYHbIl ceamMeHm
nopaxeHHO20 MexpebepHo20 Hepeaa.

—
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Ta6bnuua 45

NY3T HeBpanrum mexpebepHOro Hepea

Ne 30Ha Bo3gencTema JNeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BomeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 33, nos. «3», «2», «5», | MHrmouums 1 1 umkn
JiIB

2 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | MHmbuuma 1 | 1 umkn
J1IB

3 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | MHmbuums 1 1 umkn
JiIB

4 Puc. 33, nos. «3», «1», «4», | Ctumynauma 2 | 1 umkn
JiIB

5 Puc. 3, no3. «3», «2», «5», | Ctumynsaums 2 | 1 umkn
J1IB

6 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | Ctumynauma 2 | 2 unkna
JiIB

7 Puc. 33, no3. «3», «1», «4», | CTumynauma 2 | 2 umkna
JiIB

8 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | Ctumynsuma 2 | 2 umkna
JiIB

9 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | CTumynsuma 2 | 2 umkna
JiIB

10 Puc. 33, no3. «3», «1», «4», | CTumynsiums 2 | 2 umkna
JiIB

11 Puc. 3, no3. «3», «2», «5», | Ctumynaums 2 | 2 umkna
J1IB

12 Puc. 3, no3. «3», «2», «5», | Ctumynaums 2 | 1 umkn
JiIB

123



HeBpuTbl — BocnanuteneHble 3abonesaHus ne-
pudepnyeckmx HepBoB. HeBpUTbI NPOSIBIIAIOTCS Bblpa-
XXeHHbIMK BonsaMn No xody COOTBETCTBYIOLLIErO HEPBa,
cnabocTbio 1 aTpodumen (yMeHbLIEHNEM B pa3mepax)
MbILLLL, MTHHEPBMPYEMbIX BOCNanNeHHbIM HEPBOM; JOBOSb-
HO 4YacTO PErncTpPUPYTCA M3MEHEHWS YyBCTBUTENBHOCTU
KOXW K xoroay, Tenny, TaKTUMNbHbIM pasfapaXeHusam,
MOryT OTMeYaTbCsl HapyLleHus aBmxeHun. Hanbonee
YacTbiMM NPUYMHAMU HEBPUTOB SIBMSAIOTCA TpaBMbl,
WHTOKCUKaUMK, NHPEKUMOHHbIE 3aboneBaHuns, a Takke
HapyLleHns obMeHa BeLLEeCTB, HEAOCTaTOMHOCTb KPOBOC-
HabXXeHns HepBa 3a CHET HapyLLEHNIA MUKPOLMPKYIIALMN.

JTY3T atom rpynnbl 3abonesaHunin HanpaeneHa Ha
yCTpaHeHue BoCnanuTenbHbIX ABMEHWI B MOPaXXEHHOM
HepBe, yny4dweHme metabonmama n MUKpOLMPKYNATOp-
HOW reMOANHaMMKM Kak MOPaXeHHOro Hepea U UHHep-
BUpyemMomn UM obnacTu, Tak n opraHm3mMa B LLerioM.

HeBpuT nuueBoro HepBa.

B nnaH neyebHbIX MEpONpUATUA BXOOUT Yepes-
KOXXHO€ BO34eNCcTBME Ha 30Hbl BbiXO4a U3 4yepena
CTBOJSIa NMUEBOro HepBa, BO34eNCTBME Ha obnacTtb
KPbITOHEOHON AAMKM U HA NPOEKUMOHHbIE 30Hbl pas-
BETBNEHUS HEPBaA Ha Nnuue, BO3AENCTBME HA 0b6nacTb
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LWENHOro 1 3Be344aToro CMMMNaTMYEeCKOro y3noB Ha
60NbHON M 300POBOM CTOPOHE, HAa MPOEKLMOHHYHO
obnactb COHHOW apTepUM Ha CTOPOHE MOPAXEHUS.

6 3
Puc. 34. 3oHb1 8030elicmeusi Npu Jle4eHUU Hegpuma /1uyee020
Hepea. YcioeHble 0603HavYeHus1: No3. «1» - epxHsIs eemeb
Jluyeso20 Hepaa, Mo3. «2» - CPedHsIsl 8emeb, M103. «3» - MPOeKUUs
COHHOU apmepuu, no3. «4» - 30Ha ebIx00a Hepea Ha /1uyeesoll
qepert, 1o3. «5» - NPoeKyus KpbITOHe6HO20 y3na,

no3. «6» - HUXHSIS1 semeb JIULUe8020 Hepaa.
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NY3T HeBpUuTa NUUEBOro HepBa

Tabnuua 46

Ne 3oHa Bo3gencTBuA Ieye6Hasn Bpemsa
ceaHca nporpamma BO3AeNCTBUSA
1 Puc. 34, no3. «1», «2», «6» - **,CB | UHrmbuumua 1 | 1 yukn
2 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» - **,CB | IHrmouuusa 1 | 1 umkn
3 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» - ™, CB | MUHrmbwuumua 1 | 1 yukn
4 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» -**, CB | UHrmbuumusa 1 | 1 umkn (pac-
Puc. 34, nos. «4», CB NHMmMBuums 1 | Npedensetcs
Ha 0be noavym)

5 Puc. 34, no3. «1», «2», «6» - **,CB | UHrmbuumua 1 | 1 yukn
Puc. 34, noa. «4», CB MHrvbunumsa 1 | 1 umkn

6 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» - **,CB | UHrméuumua 1 | 1 yukn
Puc. 34, nos. «3»,CB MHrmbnumsa 1 | 1 umkn

7 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» - **,CB | UHrmouumna 1 | 1 yukn
Puc. 34, nos. «4», CB WMHrmbnumsa 1 | 1 umkn
Puc. 34, nos. «5», CB Ctvmynaumsi 1 | 1 umkn

8 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» - **,CB | IHrmbuuusa 1 | 2 umkna
Puc. 34, nos. «3»,CB 1 umkn

9 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» - **,CB | MHrmbuumua 1 | 3 umkna

10 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» - ™, CB | MUHrmowuumusa 1 | 1 yukn
Puc. 34, nos. «4», CB MHrmbunumsa 1 | 1 umkn
Puc. 34, nos. «5», CB Crumynsuma 1 | 1 yukn

11 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» - **, CB | MHrmbuumsa 1 | 2 umkna
Puc. 34, nos. «3», CB MHrmbunumsa 1 | 1 umkn

12 Puc. 34, noa. «1», «2», «6» -**,CB | UHrmbunumusa 1 | 1 uukn
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** - BO3MOXHO M3bupaTtenbHoe BO3AENCTBUE HA OOHY M3 BETBEWN
NMUEBOro HepBa — B 3aBMCUMOCTU OT TEKYLLIEN KITMHUYECKON CUTYaLMK.



HeBpuT nokreBoro HepBa.

OcHoBHas 30Ha BO3OeNCTBUA NO3ULMOHMPYeETCA
BAOJb MOPaXXeHHOro Hepsa. MeToanka coCToUT B BbIMNOST-
HeHun J1B B LeHTpOBEXXHOM HanpaBneHnn.

Puc. 35. HanpaeneHue u no3uyusi ckaHUpo8aHuUsl npu Heepume
JIoKmeeo20 Hepea. Yc/108HbIe 0603HaYeHuUs1: No3. «1» -
obnacmsb U HanpaeJsieHUe CKaHuUpyrouie2o eosdelicmeus

Ha Heps, No3. «2» - 30Ha ceaMeHmapHoOU UHHepsayuu Hepeaa.
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Tabnuua 47

JNTY3T HeBpUTa NOKTEBOro HepBa

Ne 30Ha Bo3aencTBUs INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 35, nos. «1», JIB NHrmbnuus 1 1 umkn
2 Puc. 35, nos. «1», JIB Nurméuuus 1 1 umkn
3 Puc. 35, nos. «1», JIB MHrmbuumsa 1 | 1 uukn
4 Puc. 35, nos. «1», JIB WHrmbmuma 1 1 umkn
5 Puc. 35, nos. «1», JIB WHrmbuuma 1 1 umkn

Puc. 35, nos. «2», J1B Crumynsaums 2 | 1 yukn
6 Puc. 35, nos. «1», JIB NHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», J1B Crumynsuma 2 | 1 yukn
7 Puc. 35, nos. «1», JIB WHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», J1B Ctumynsaums 2 | 1 yukn
8 Puc. 35, nos. «1», JIB WHrmbuuna 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», J1B Ctumynsaums 2 | 1 yukn
9 Puc. 35, nos. «1», JIB WHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», JIB Crumynaums 2 | 1 yukn
10 Puc. 35, nos. «1», JIB WHrmounums 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», J1B Ctumynaums 2 | 1 yukn
1 Puc. 35, nos. «1», JIB NHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», J1B Ctumynsaums 2 | 1 yukn
12 Puc. 35, nos. «1», JIB NHrmbuuma 1 1 umkn
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HeBpuT nyyeBoro HepBa.

OcHoBHas 30Ha BO34ENCTBUA MO3ULIMOHMPYETCA
BAONb NOPaXXEHHOro HepBa, HepB 06y4aeTcs Mo CKaHK-
pyHOLLEN METOOUKE CEPUEN ABMKEHNN B LEHTPOOEXKHOM
HanpaBneHuMn.

| |.
| N
[-\all |
.‘J IDUIL
Puc. 36. HanpaeneHue u no3uyusi CkKaHupoeaHus

npu Hegpume Jj1iy4ec020 Hepea.
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Tabnuuya 48

NY3T HeBpuTa nyyeBoro HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTeuA JNleyeGHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3.CI,el7ICTBMﬂ
1 Puc. 36, 1B NHrmbunumsa 1 1 yukn
2 Puc. 36, 1B WHrmouums 1 1 yukn
3 Puc. 36, 1B NHrmbuumsa 1 1 umkn
4 Puc. 36, 1B NHrmbunumsa 1 1 umkn
5 Puc. 36, 1B WHrmouums 1 1 umkn
6 Puc. 36, 1B NHrmbuumsa 1 2 umkna
7 Puc. 36, 1B NHrmbunumsa 1 2 uukna
8 Puc. 36, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
9 Pwuc. 36, 1B Ctumynsumsa 2 2 UuKna
10 Puc. 36, 1B Ctumynsumsa 2 2 ymkna
11 Puc. 36, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
12 Pwuc. 36, 1B Ctumynsumsa 2 1 umkn

HeBpuT cpeanHHOro HepBa.
OcHoBHas 30Ha BO3AENCTBUSA MO3MLMOHUPYETCS
BOONMb NOPaXXeHHOro Hepea. Bo3gencrame Ha npoekum-
OHHYI0 30HY HEPBA BLINOJTHAETCA KaK Mo 3aJHEN, Tak n

no nepeaHert NOBEPXHOCTU NpeaneYbs.
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Puc. 37. [To3uyuoHupoeaHue 30H 8030elicmeus nNpu Jie4eHuu
Hespume cpedUHHO20 Hepea. Ycr108Hble 0603Ha4YeHUs:

no3. «1» - HanpaeJsieHUe ckaHUpoeaHusi cpeGQUHHO20 Hepeaa,
nos. «2» - 30Ha ceaMeHmMapHoU UHHepsayuu Hepea.
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Ta6bnuua 49

NY3T HeBpuTa CpeaNHHOroO HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTeusa INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSHeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 37, nos. «1», JIB Nurmbuuus 1 1 yukn
2 Puc. 37, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 yukn
3 Pwuc. 37, nos. «1», JIB Nurmduuus 1 1 umkn
4 Puc. 37, nos. «1», JIB Nurmbuuus 1 1 yukn
5 Puc. 37, nos. «1», J1B NHrmbuums 1 1 yukn

Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
6 Puc. 37, nos. «1», JIB Nurméuuus 1 1 uukn
Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsauma 1 | 1 umkn
7 Pwuc. 37, nos. «1», JIB Murmbmnuua 1 | 2 yukna
Puc. 37, nos. «2», J1B Crumynauma 1 | 1 umkn
8 Puc. 37, nos. «1», JIB MHrmbmuua 1 | 2 yukna
Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
9 Puc. 37, nos. «1», JIB MHrmbnuua 1 | 2 yukna
Puc. 37, nos. «2», JIB Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
10 Puc. 37, nos. «1», JIB MHrmbnuua 1 | 2 yukna
Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
1 Puc. 37, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 yukn
Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
12 Puc. 37, nos. «1», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
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HeBput 6egpeHHOro HepBa.

OcHoBHas 30Ha BO34eNCTBUA MO3ULMOHUpPYeETCA
BOOJSIb MOPaXXEHHOro HepBa U B MHHEPBUPYEMOW UM
30He; BO3AENCTBUE BLINOSTHAETCA MO 3aQHEN U HapyX-
HOW NOBEPXHOCTM Beapa No CKaHUPYHOLLLEN METOAMKE B
LEeHTPOOEXHOM HanpaBreHUN.

Puc. 38. lNo3suyuoHupoeaHue 30H 8o30elicmeusi Heepuma 6e-
OpeHHO20 Hepea. YcroeHble 0603Ha4YeHus: no3. «1» -
npoekyusi 6edpeHHO20 cocyducmo-HepeHoO20 Ny4kKa, rno3. «2» -
no3uyuoHuUpoeaHueuHanpaeseHue CKaHUpPoeaHus16e0peHHo20
Hepea, no3. «3» - 30Ha ceaMeHmapHoli UHHepeayuu Hepea.
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Tabnuua 50

NY3T HeBpuTa 6egpeHHOro HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTeuA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | UHrmbumuma 1 | 1 umkn
2 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | UHrmoumuma 1 | 1 umkn
3 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | Mhrmbuuyus 1 1 uukn
4 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | UHrmbumuma 1 | 1 umkn
5 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | UHrmoumuma 1 | 1 umkn

Puc. 38, nos. «3», JIB Ctumynsaums 1 | 1 yukn
6 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbuuua 1 | 3 umkna
7 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | Murmbuuusa 1 | 3 umkna
8 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbuuua 1 | 2 umnkna

Puc. 38, nos. «3», J1B Ctumynsaums 1 | 1 yukn
9 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbuuua 1 | 2 umnkna
10 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbuuua 1 | 2 umkna
11 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MIHrmbuuua 1 | 2 umkna
12 Puc. 38, nos. «1», «2», 1B | UHrmbuumua 1 | 1 umkn
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HeBpuT cepanuwHoro HepBa.
OcHoBHasa 30Ha BO3OENCTBUSA MO3ULMOHUPYETCSH
BOOMb NOpaXeHHOoro Hepea. Bosgencreme Ha 30HbI
BbINOSTHAETCH MO CKaHUpYIOLLEeN MeToauke no 3agHeun
n GokoBoWn NoBepxHocTAM beapa.



W/

Puc. 39. lNo3uyuoHuposaHue 30H eo3delicmeausi Npu
Heepume cedasluujHO20 Hepea. YcrioeHble 0603Ha4YeHUs:
no3. «1» - npoekyusi 6e0peHHO20 cocyducCmo-HepP8HO20
ny4ka, no3. «2» - No3uyUoHUpPo8aHue U HarpasJsieHue
CKaHUpoeaHUus Hepea, No3. «3» - 30Ha ceaMeHmMapHoU
UHHepeauyuu cedasuuwHo20 Hepaa,

no3. «4» - NoOKoJIeHHbIlU cocyOucmo-HepPa8HbIlU My4OK.
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Tabnuua 51

NY3T HeBpUuTa cepganUuLHOro HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTBus INeuebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3[eNCTBUA
1 Puc. 39, nos. «2», 1B | Murmbuuma 1 | 1 umkn (pacnpe-

Puc. 39, nos. «1», JIB | MHMGuumsa 1 | aensetcs Ha obe
nosuumm)
2 Puc. 39, nos. «2», J1B | MIHrmbuuma 1 | 1 umkn (pacnpe-
Puc. 39, nos. «1», 1B | MHrmbuuusa 1 | aensetcs Ha obe
nosuuum)
3 Puc. 39, nos. «2», 1B | MHrmbwmumusa 1 | 1 umkn (pacnpe-
Puc. 39, nos. «1», JIB | MIHrmbuuma 1 | nensetcs va obe
nosuumm)
4 Puc. 39, nos. «2», 1B | Murmbuuma 1 | 1 umkn (pacnpe-
Puc. 39, nos. «1», JIB | HrMGuumsa 1 | aensetcs Ha obe
nosuumm)
5 Puc. 39, nos. «2», 1B | UHrmbuumua 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «1», 1B | MUHrmbumuma 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «4», CB | MHrmbuuma 1 | 1 umkn
6 Puc. 39, nos. «2», 1B | UHrmbuumua 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «1», 1B | UHrmbumuma 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «4», CB | MHrmbuuma 1 | 1 umkn
7 Puc. 39, nos. «2», JIB | Ctumynsauua 2 | 2 uukna
Puc. 39, nos. «3», JIB | Ctumynaumsa 1 | 1 ymkn
8 Puc. 39, nos. «2», JIB | Ctumynauua 2 | 3 uukna
9 Puc. 39, nos. «2», JIB | Ctumynsauua 2 | 3 uukna
10 Puc. 39, nos. «2», 1B | UHrmbumumua 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «1», 1B | MHrmbuuma 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «4», CB | UHrmbuumua 1 | 1 umkn
11 Puc. 39, nos. «2», JIB | Ctumynaumsa 2 | 1 ymkn
Puc. 39, nos. «3», JIB | Ctumynauma 1 | 1 umkn
12 Puc. 39, nos. «2», JIB | Ctumynaums 2 | 1 umkn
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MbILWEeYHO-KOMMNPECCUOHHbIE CUHAPOMbBI — IPYyri-
na 3aboneBaHuN, XxapakTepusylLmMeca HeBponaTmen
nepudepruyeckmx HepBOB BCNeCTBME UX KOMMPECCUM B
MEXMbILLEYHbIX KaHanax. 3oHa KoMnpeccun Hepea Co-
BNagaeT C MblLILEN, MMetoLLEV HAaNBOMbLLIYHO NAIOTHOCTb,
B CpaBHEHMM C OCTaNbHbIMWN MbILLEYHBIMW TKaHAMKN 06-

crieqyemoro pervoHa Tena.

Llenbto JTY3T atou rpynnel 3abonesaHnmn aBnaeTcs
KynvpoBaHue 601eBOro CMHAPOMAa U CHWXKEHWE aKTUB-
HOCTU MMocpbacumnanbHbIX TPUITEPHbBIX MYHKTOB, onpe-
AensieMbIX KNMHUYECKM B BUAE MbILLIEYHbIX CMa3MOB.

Tabnuua 52
NY3T MbIwe4YHO-KOMMNPECCUOHHOIro CUHAPOMA
Ne 30Ha Bo3gencTeus JNeyebHasn Bngﬂ
ceaHca nporpamma BO3OoencTBus
1 3oHa nopaxxeHusi, CB MNHrmnbunumsa 1 1 umkn
2 3oHa nopaxenus, CB NHrmbuumsa 1 1 umkn
3 3oHa nopaxenus, CB MHrmbuumsa 1 1 umkn
4 3oHa nopaxeHusi, CB WNHrmnbunumsa 1 1 umkn
5 3oHa nopaxenus, CB NHrmbuumsa 1 2 uukna
6 3oHa nopaxenus, CB MHrmbuumsa 1 2 uukna
7 3oHa nopaxeHus, CB WHrmbuums 1 3 umkna
8 3oHa nopaxenus, CB NHrmbuumsa 1 3 umnkna
9 3oHa nopaxenus, CB MHrmbuumsa 1 3 uunkna
10 3oHa nopaxeHusi, CB NHrmnbunumsa 1 2 yukna
11 3oHa nopaxenus, CB NHrmbuumsa 1 2 uuKna
12 3oHa nopaxenus, CB NHrmbuumsa 1 1 umkn
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naBa 14. [lepmaTokocmeTonorm4eckue npoonemoil.

Hdepmatutbl — rpynna BocnanutenbHbix 3abone-
BaHUM KOXHOrO NMOKpOBa, BO3HMKAKOLLMX NpU BO3LEN-
CTBUW Ha KOXY DaKTOPOB BHELLHEN cpefbl (KOHTaKTHbIe
AepMaTUTbl) UK Xe BCNeacTBUE anneprmieckon ceH-
cnbunmsaunmn Koxm (anneprnieckun gepmaTur).

B 3agaun JTY3T npu neyeHmm KOHTaKTHOro gepma-
TUTa BXOOQUT YCTpaHeHWe BOCManuTenbLHOro npouecca 3a
CYeT NNaHOMEPHOro BO34ENCTBUSA HA 30HbI MOPaAXEHUS.

Tabnuya 53
ny3T pepmaturtoB

Ne 30Ha Bo3gencTBus INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbnumsa 1 1 umkn
2 3oHa nopaxenus, J1B MHrmbunums 1 1 ymkn
3 3oHa nopaxeHus, J1B WHrmbnumsa 1 1 ymkn
4 3oHa nopaxeHus, J1B NHrménumsa 1 1 umkn
5 3oHa nopaxenus, J1B MHrmbunums 1 2 yukna
6 3oHa nopaxeHus, J1B WHrmbnumsa 1 2 yukna
7 3oHa nopaxeHus, J1B MHrmbuumsa 1 3 umkna
8 3oHa nopaxenus, J1B MHrmbunums 1 3 yukna
9 3oHa nopaxeHnus, J1B MHrmbnumsa 1 3 yukna
10 3oHa nopaxeHus, J1B MHrménumsa 1 2 umkna
11 3oHa nopaxenus, J1B MHrmbunums 1 2 yukna
12 3oHa nopaeHus, J1B WHrmbnums 1 1 umkn
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dk3ema — BocnaneHne NoBEPXHOCTHbIX CoeB
KOXXM HEepPBHO-annepruyeckoro xapakrepa, BO3HUKalo-
LLlee B OTBET Ha BO3AENCTBUE BHELLUHUX UMW BHYTPEHHUX
pasgpaxuTernen, otnu4yatoweecs nonanmopgpunsmom
CbInn, 3yA0M 1 ANNTENbHBIM PELMANBUPYIOLLIUM TEYEHU-
eM. 3aboneBaHne 06ycnoBneHo NonmBaneHTHon (pexe
MOHOBAIIEHTHOW) CEHCUBMNM3aLUnen Koxu, BCneacTeme
4ero BO3HMKaET HeafeKkBaTHas peakumsi Ha SHAOreHHbIe
N 3K30reHHble haKTOpbl BO3AENCTBUSA Ha OPraHn3Mm.

Tabnuua 54
NY3T 3k3embl
Ne 30Ha Bo3gencTBus NeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34eMCTBUA
1 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 1 umkn
2 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbunumsa 1 1 umKkn
3 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmnbuuma 1 1 umkn
4 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 1 umkn
5 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbunumsa 1 2 yukna
6 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmnbuuma 1 2 umKna
7 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 3 umnkna
8 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbunumsa 1 3 uunkna
9 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmnbuuma 1 3 umkna
10 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 2 uukna
11 3oHa nopaxeHus, J1B WNHrmbunumsa 1 2 yukna
12 3oHa nopaxeHus, J1B MNHrmnbuuma 1 1 umkn
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KpacHbIn nnockum nuwamn — 3aboneBaHne HeBbI-
SICHEHHOW 3TMOMOrMK, nopaxaroLee Koxy, CrmsncTble
060noYKn, pexe Hortu. 3aboneBaHne xapakTepusyeT-
CSl HANMM4YMeM MOHOMOPMHBLIX MESTKMUX NOSIUrOHaNbHbIX
nanyn KpacHoBaTO-(ONONEeTOBOW OKPacCKU C MOCKOMn
OnecTsLlen NOBEPXHOCTbIO U MYNKOBUOHLIM BAABne-
HUEM B LIEHTpE.

B 3agaum JTY3T BxoauT NnuKBMAaUUs Ha nokanb-
HOM YPOBHE y4yacTka NopaKeHus.

Tabnuuya 55
NY3T kpacHOro nnockoro nuwas

Ne 30Ha Bo3aencTBUsA INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AEI7ICTBVI$|
1 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsauma 2 | 1 umkn
2 3oHa nopaxeHnus, J1B Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
3 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsuma 2 | 1 umkn
4 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsauma 2 | 1 umkn
5 3oHa nopaxeHnus, J1B Ctumynsaumsa 2 | 2 umkna
6 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsuma 2 | 2 yukna
7 3oHa nopaxeHnus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 ymkna
8 3oHa nopaxeHnus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 umkna
9 3oHa nopaxenus, J1B Ctvmynsuma 1 | 2 ymkna
10 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
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KenouaHbin py6eu — pybLioBOe M3MEHEHUNE KOXN,
obycnoeneHHoe ancbanaHcom KonnareHoobpasoBaHus
B npouecce anutenmsaumm paHbl. KenongHole pyoupbl
MMEIOT HEe TONIbKO KOCMETUYECKOe 3HayYeHme, HO Takxke
MOTYT BbI3BaTb KOMNPECCUIO COCYAMNCTO-HEPBHbIX My4-
KOB, HapyLLEeHNe KpOBOCHABXeHMS pa3nnyHbIX OpraHos,
CNPOBOLMPOBAB TEM CaMbIiM HapyLUeHne nx pyHKUmo-
HanbHOW OeATENnbHOCTW.

Llenbto JTY3T asnsetcsa pasmsiryeHue pybua u
ynyylleHne MUKPOLMPKYNATOPHbIX U MeTabonuyeckmx
npoueccoB. HanbonbLuyto 3hPeKTMBHOCTb NPY fIeYEHUN
KenouaHbIX pyoLIOB MMeeT MeToaunka nasepodoHodope-
3a C pacTBOPOM Nnaassbl.

Tabnuua 56
NYy3T kenougHoro pyoua
Ne 30Ha Bo3gencTeus JNeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34eNCTBUA

3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn

3oHa nopaxeHus, J1B Crumynauma 1 | 1 umkn

3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn

3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn

3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 umkna

3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 2 ymkna

3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 2 umkna

3oHa nopaxeHus, J1B Crumynsauma 1 | 2 umkna

3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 2 ymkna

2 (OO N[OOI WIN|=

0 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 1 | 1 umkn

141



Peabunurauma nocne XMMMUYeCKOro NUIMHra v
nasepHou wnucoBku koxmn — JTY3T HazHavaeTcsa nocne
MOBEPXHOCTHOIO NMIMHIa Ha 2-1, Nocne CpeauHHOrO NUIMUH-
ra Ha 5-i n nocne rnybokoro NUNHra 1 NasepHbIX LWn-
doBKax - Ha 7-1 AeHb Nocre NPoBeAEHHbIX MaHUNYALMNA.

B 3agaun JTY3T BxoguT yCcTpaHeHne BocnaneHms n
NOBbLILLEHHOW YYBCTBUTESTbHOCTU HEPBHbIX 3/IEMEHTOB B
30HE NPOBEeAEHHON MaHWMynAUnMK, IMKBUAALUMSA NOCeo-
nepaLmroHHOro cTpecca.

B nnaH neyebHbIX MeponpuaTUA BXOOUT NPAMOe
BO3[ENCTBME Ha KOXY, NOABEPrHYTYIO KOCMETUYECKUM

MaHUNYNALNAM.
Tabnuuya 57
NasepHo-ynbTpasByKkoBasa peabunurauums
nocrie KOCMeTONMOrM4YecKux onepauun 1 MaHMNynNALUn

Ne 30Ha Bo3aencTBUA INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AEI7ICTBVI$|
1 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 2 | 1 umkn
2 3oHa nopaxeHnus, J1B Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
3 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsuma 2 | 1 umkn
4 3oHa nopaxeHnus, J1B Ctumynsauma 2 | 1 umkn
5 3oHa nopaxeHnus, J1B Ctumynsaumsa 2 | 2 umkna
6 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsuma 2 | 2 yukna
7 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 2 | 2 yukna
8 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 umkna
9 3oHa nopaxeHnus, J1B Ctumynsuma 1 | 2 ymkna
10 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
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