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YacTb |. Obwme Bonpochl.
Mcnonb3yemasa TepMmuHoOnorus.

AKCNo3uunsa — AUTENbHOCTb YNbTPa3BYKOBOIo
BO3OENCTBUA. I/Ismepﬂemﬂ B MMUHYTaXxX.

YnbTpa3ByKkoBas Tepanus — NpUMEHEHNE C ne-
4eOHONM Lenblo SHEPTUN HE CHbILLMMbIX YEeNTOBEYECKUM
YXOM MexaHn4eckmnx konebaHunn ynpyrom cpefbl ¢ Yac-
TOoTOM BbIWe 16 KI'u.

B annaparte pmanotepaneBTM4ECKOM NOPTAaTUBHOM
(A®N) «BUHOM®-OU3NO» Y3 T Ncronb3yeTcs BbICO-
KOYaCTOTHbIN yNbTpa3Byk (¢ YacTtoTon 6onee 800 kIMy).
MokasaTenb YacToThbl onpegenseT rnyouHy NPOHUKHO-
BEHWS yNbTpa3sByka.

MowHocTb ynbTpa3ByKa — 3TO KONIMYECTBO SHEP-
ru, n3riydaemMon BCen NoBEPXHOCTLIO YrbTPa3ByKOBOM
rOSTIOBKM.

MHTEeHCUBHOCTb yNnbTpa3ByKa — 3TO KOJTM4YECTBO
yNbTPa3ByKOBOW 3HEPrumn, npoxoasiuen yepes 1cm? us-
ny4yaTens B TEYEHME O4HOWN CEKYHAbI, OHA BblpaXaeTcs
B BaTtTax Ha 1 cm? (Bt/cm?). B coBpemeHHOW uano-
Tepanum UHTEHCMBHOCTM NoApasfaensitoTca Ha Manble
(0,05-0,4 Bt/cm?), cpeanume (0,6-0,8 Bt/cm?) n 6onbLume
(1,0-1,2 B1/cm?).
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Pexum paboTbl ynbTpa3syka MOXeT OblTb Henpe-
PbIBHBIM AW UMNYNbCHbIM. B MMNynbCHOM pexume
yacToTa crnegoBaHUst UMMYNbCOB NMOCTOSAHHA (0ObIYHO
50 nnun 100 y) a 4NUTENBLHOCTL NMMNYNbCa Perynupy-
eTcs. B uMnynbCHOM pexume rnpuv ogHOW U TOW Xe UH-
TEHCMBHOCTU KonebaHunin 3a OOWH M TOT XXe MPOMEXYTOK
BPEMEHM B CpeiHEM BHEPIUM U3IyYaeTCs MeHbLLE, YeM
Npv HENpepbIBHOM.

CtabunbHoe Bo3aencTBMe — BO3AENCTBUE Yilb-
TPa3ByKOM Ha KOXy nauueHTa, Npu KOTOPOM MoBepX-
HOCTb YNbTPa3ByKOBOro nany4yaTens nAoTHO npuxaTa
K ogHon obnactu BO3gencTBuA.

NabunbHoe Bo3aencTBUE — BO3JAENCTBUE YIlb-
TPa3BYKOM Ha KOXY MauueHTa, Npu KOTOPOM OCYLLEeCT-
BMNSAETCHA KOHTAKTHOE nepemMeLleHne yrbTpasByKOBOro
n3ny4vaTens rno KoXe nauneHTta nprMepHO CO CKOPOCTbLIO
1 cm B cekyHay. [pn nabunsHOM BO3gencTBMM Ha none
OCYLLIECTBISAETCH KPYroBOe NepemMeLLeHme nsnyvarens
BOKpYr ueHTpa nond. Npn nabunbHOM BO34ENCTBUMU
Ha 30HY NepeMeLlleHne u3ny4atens ocyLlecTBnsaeTcs
KOHTaKTHO (6e3 oTpbIiBa) NO BCEM MNOSISIM 30HbI.

PoHodope3 — BO3aeNCTBUE YNbTPaA3BYKOM B CO-

YyeTaHun C neKapCrBeHHbIM BELLECTBOM. Kak npasuIio,
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nekapCTBEHHOE BeLLecTBO npu poHodopese BBOAUTCS
AOMOMHUTENBHO B reflb, UCNOoMNb3yeMbl NPK yNbTpasey-
KOBOM BO3AEWCTBUM ANSA OOCTMXKEHUS XOPOLLEro KOH-
TakTa yNbTPa3ByKOBOro M3ny4varesnis ¢ TenoM naumeHTa.
BHumaHue! [enb, cogepXxalimn nekapcTBeH-
HOe CpeACTBO M3roTaBnNMBaeTCs Mo peuenTy Bpaya.

Cnucok cokpalieHumn
A®I1 — annapat dmsnoTepaneBTUYECKMIA NOPTAaTUBHbIN
JIB — nabunbHoOe Bo3aencTeme
JIM — neyebHasn nporpamma
CB - ctrabunbHoe Bo3gencTene
Y3 — ynbTpasByk
Y3W — ynbTpa3ByKkoBOE n3ny4yeHue
Y3T — ynbTpasBykoBas Tepanusi



MnaBa 1. TexHn4yeckue napameTpbl annapara
«BUHOM®-®N3NO» Y3T.

Annapat cocTouT 13 6roka n3ny4eHunsi c opraHamm
ynpaBneHus n ceTeBoro agantepa (ganee — agantep),
coeaunHsieMblx Mexay cobon vyepes pas3beéM Groka us-
nyyeHunsa. Agantep cnyxuTt ans paboTbl annaparta oT
ceTn nepeMeHHoro Toka. brnok nany4eHus reHepupyet
BbICOKOYACTOTHOE Y3 u3nyyeHne HenpepbIBHOrO WUnn
MMNYMbCHOro AEUCTBUS.

lMuTaHWe annapaTa OT CeTN NEPEMEHHOr0
TOKa:
yactoTa, 'y, 50
HanpskeHue, B 198 + 242
MoTpebnsiemas MOWHOCTL He Oonee, BA 18
AnnapaT obecneymBaeT HenpepbIBHbLIN B TeYeHune 8 yacos
pexum paboTbl C nepepbIBOM
Ha 10 £ 2 MKH
nocre Kaxagbix
20 MVH paboTbl
[Mnowaab BLIXOQHOW anepTypbl annapara, 4
cm?
Y3 nanydexuve
yactoTa mnsnyyenus, My, ykasaHa B nacrnop-
Te Ha annapat
pexum paboTbl UMNYMbCHBIN
NN NOCTOSAHHLIN




YyacToTa MoAynsUMU B MMMYTbCHOM
pexume pabotbl, 'y

50

ONUTENBHOCTb Navyek NMNybCoB, MC 2;4; 6 n panee
Ao 18 c warom 2
rnybuHa mogynsaumu, % 100
WMHTEHCUBHOCTL Y3, perynupyemas, 0; 0,05; 0,1
BT/cm? mpaaneego1c
TOYHOCTb YCTAHOBKN MHTEHCUBHOCTU +30
Y3 nany4yeHus, He xyxe, %
Bpems ceaHca neyeHus (no Tanmepy), 0o 20
perynupyemMmoe, MuH
LLar Tarimepa obpaTHOro oTc4éTa, ¢ 1
TOYHOCTb YCTaAHOBKM Tanmepa, He xyxe, % 5
KonunyecTtBo BCTPOEHHLIX Ne4YeBHbIX 4
nporpaMmm, He MeHee
MabapuTHble pa3mepbl B UHONBMAYANbHON 230%180x%80
yrnakoBKe, He boree, Mm
Macca
6noka nany4yeHus, He bonee, Kr 0,25

B MOJITHOM KOMMJIEKTE NMOCTaBKW,
He Bonee, Kr

1

Annapat obecneunBaeT UndpoByo 1 (Unun) cee-

TOBYIO MHOMKALUMIO:

* BKIOYEHUS annapaTa B CeTb;

* YCTaHOBKW MHTEHCMBHOCTMK Y3U;
* pexuma pabotbl Y3U;

* BpeMeHU ceaHca Jie4eHun4,
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* BKNtoveHna Y3WU;
* KOHTPOIb KOHTaKTa Y3 nsny4aterns ¢ TefioM NauneHTa;
* BU3yarbHbIA TECT MOLLHOCTN Y3W.

YcTtaHoBneHHble J1IM
(cooTBeTCTBYHOLLECE HAa3BaHUE OTOOpaXXeHOo
B COKpalEéHHOM Buae Ha gucnnee annapara):

Ctumynsaumsa 1
Y3U: 0,4 BT/ cM?, uMnNynbCHO, ANUTENBHOCTb 2 MCEK,
yacTtoTa mogynauum 50 Iu.

Bpems ceaHca: 4 MuH.

Ctumynsuma 2
Y3U: 0,4 BT/ cM?, uMnNynbCHO, ANUTENbHOCTb 4 MCEK,
yactoTa mogynauum 50 I'u.

Bpewms ceaHca: 4 MUH.

UHrmonumsa 1
Y3U: 0,6 BT/ cm?, nmnynbcHo, anutensHocTb 10 MCek,
yacTtoTta moagynsaumm 50 'y,

Bpewms ceaHca: 4 MUH.

MHrmbuumsa 2
Y3U: 0,6 BT/ cm?, HenpepbIBHO.

Bpewms ceaHca: 4 MUH.

BHumaHue! Tlpu Bbibope ogHown n3 J1T Bbiwey-
Ka3aHHble napameTpbl Y3U n anutensHoCcTU npouenypbl
yCTaHaBNMBaEeTCA aBTOMaTUYECKN.
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MnaBa 2. MexaHn3Mbl 6MONOrMYECcKoOro
aencteua Y3N.

Ynpyrne mexaHmyeckue konebaHus ynotpasByko-
BOro AmanasoHa B 6M0Norn4ecknx TKaHsax co3gatoT ag-
dekT MMKpomaccaxa. Ha KneTo4yHoM u cyoKneTo4yHOM
YPOBHE M3MEHSAETCS NPOBOAUMOCTb MOHHLIX KaHaroB
KNeTo4YHbIX MeMmbpaH, BO3HMKaAEeT nepeopueHTauus
MeTabonMToB B opraHoMaax 1 LmMTo3orne KneTok. Ha mo-
NeKynspHOM YPOBHE: akTMBaLmst MEMOpPaHHbLIX 3H3MMOB,
Aenonvvepusaumsa rmanypoHOBOW KUCIOThI, pa3pbiB
cnabblx MeXmonekynsipHbix ceasen. Ha GuotkaHeBom
YPOBHE yCTpaHAETCS Cna3m rMaakoMbILLIEYHbIX AfIeMEH-
TOB B KOXE M cocydax, yBenninBaeTca pereHepaums
TKaHeun, HopmanuayeTcs AeATENbHOCTb BO3OYXOEHHbIX
onoTkaHen.

Ha opraHHom ypoBHe Y3 noBbilwaeT (B npeaenax
PU3NOIOrMYECKUX rpaHunLL) NabunbHOCTb HEPBHBbIX LiEH-
TPOB Ha NepudepruyeckoMm U LIEHTPASIbHOM YPOBHSX,
3a CYeT Yero akTMBUPYETCS peTUKynapHasa dopmaums,
nnmbunyeckasa n LUeHTpanbHas BereTatnBHas HepBHas
cuctema. AKLEHT peaKkuun BeretaTUBHOW HEPBHOM
CUCTEMbl HanpaBfieH Ha ycureHne meTabonmnyeckmnx
NPOLIECCOB B TKaHSIX.

12



BbisiBneHo TennoBoe genctene Y3 Ha rpaHuue
cpea, a Takke Nno OTHOLLEHMIO K MOneKynam ¢ 6onbLmn-
MU NUHENHLIMU pa3Mepamu, Ha rpaHuLax duoTkaHemn
C PasnN4YHbIM aKyCTUYECKMM MMMNEAAHCOM (K Takum
TKaHsIM OTHOCATCA ddacumm, CBA3KN, CyXOXUIUS, CUHO-
BManbHble 060no4kn). Tennoson agdekT obycrnoBneH
obpasoBaHMeEM MONEPEYHbIX 3aTyXatoLmnX BOSH, 3HEpP-
s KOTOpPbIX NpeobpasyeTcs B Tennosyo. HarpesaHne
TkaHen npoucxoauT B npegenax 10C. Bo3HuKatoWmn
TENIoBoOM 3(peKkT NOoBbILLAET 3N1IACTUYHOCTb TKAHEN U
pacmpseT amanasoH Nx nU3nonormyecknx peakummn,
pacwmnpasa Takmm obpasom aganTauuoHHY nabunb-
HOCTb BuoTKaHen.

OTmeuveHo noBpexpatowee genctene Y3 kone-
GaHMIn Ha MUKPOOPraHN3Mbl — 3a CYET paspyLUEHUS UX
KNeTOYHbIX 0O0MNOYEK.

KoHeuHble adhpekTbl BMOTKAHEBOrO YPOBHS:
npoTUBOCNaNUTENbHbIN, KaTtabonuyecknin, cnasmonu-
TUYeckun, aedpunbposmpyrowmmn, 6akTepnunaHbIn.
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Mnasa 3. MpuHuMnbl BbinonHeHus Y3T.

Y3U, ncnonsayemoe 8 AP «BUHOM®-dU3NO»
Y3T B kauecTBe neyebHoro gpakTopa, c4MTaeTcs ogHUM
13 CaMbIX MOLLHbIX CpeM U3BECTHbIX B HACTOSILLIEE Bpe-
Ms pusnoTepaneBTUYECKUX PAKTOPOB NCKYCCTBEHHOIO
npovcxoxaeHus. B 3aBuCMMOCTM OT CTENEHM U Hanpas-
neHus 4enCTBUSA Ha TKaHW B annaparte Bblaensertcs 4
TUNa neyebHbIX NporpaMmm:

Ctnmynsumsa 1 (C1) — akTMBauus TKaHeBbIX CTPYKTYP;
Ctnumynsumsa 2 (C2) — ymepeHHasa akTnBauus TKaHen
B 30HE BO3[EWNCTBMSA U YyMepeHHoe NpoTMBOBOCMANu-
TenbHOe OAEeNCTBUE;

WHrmbuumsa 1 (M1) — BblpaxeHHOe NpoTMBOBOCHA-
nuTenbHoe AencTBue, ymepeHHoe npotusobonesoe
JencTBue;

NHrmbuumsa 2 (M2) — BbipakeHHOe npoTueBobonesoe 1
NPOTMBOOTEYHOE OENCTBUE.

[Ons goctmxeHnss 6onee BbICOKUX pe3yribTaToB
neyveHns Heobxoanumo cobnogath psag npasun:

* Mpoueaypsb! Y3T npoBoastca 1 pa3 B AeHb.

» [InMTenbHOCTbL NpoLeaypbl 1 Kypca NevyeHns He
AOJPKHA NpeBbIWaTh PEKOMEHAYEMbIX 3HAYEHUN.
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* EanHoBpemeHHO criegyeT npoBOANUTL NedYeHune
TONbKO O0AHOro 3abonesaHus. OgQHOBPEMEHHOE feye-
HMe HeCKOmnMbKNx 3abonesaHni Be4ET K NOBbILLEHUIO A0-
30BOW Harpy3Kku, 4TO MOXET NPUBECTU K OTpULIATENBbHBIM
NoCcNeacTBUSIM UM XKe K 3HaYNTENBbHOMY CHUXKEHUIO 06-
Len adpdPeKTUBHOCTM KypCOBOro fnevyeHus. Takke yBe-
nnyeHue Konu4yecTea 3abonesaHu Ha Kypce Tepanuu
BeOET K CHMXEHUIO obLuen apdhekTUBHOCTU NeYeHus.

» Obwas nnowagb BO3AENCTBMA HA OOQUH CeaHc
He gormkHa 250 cm? y B3pocnbix 1 100-150 cm? y oeten
(c 2-x neTHero Bo3pacrta). [pu cpaBHUTENBHO 6ONbLLOWN
30He BO3eNCTBNA e€ OenaT Ha Nosis U Npu NepBbIX Npo-
ueaypax o3ByymBaloT 1-2 nond. 3aTem, Npu XopoLuen
NepeHOCUMOCTM yBENNYMBAIOT 00 HEM 03BYUYMBAHUS 0
3-4 nonewn.

» KaTteropnyeckn He pekoMeHOyeTCs BbINOJTHATb
Y3T npv Hann4mMm npoTUBOMNOKa3aHUN 1151 €€ NPOBEAEHUS.

* [Ina MeTeo4yBCTBUTENbHbLIX N0AEN B OHW, OT-
MEYeHHble MarHUTHbiIM1 BypsmMun, Bo nsbexaHue oT-
puuaTtenbHbIX NOCNeacTBMA OT NPOBOAMMOWN Tepanuu
ANIMTENBbHOCTb BO3OENCTBUA PEKOMEHOYETCS CHMXATb
B 4 pa3sa OT peKkOMeHOYyeMbIX BEfIMYMH B YACTHbIX Me-
TOAMKaxX unu B 3TOT AeHb ne4vyebHylo npoueaypy He
NPOBOAUTL COBCEM.
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* Y3T ocyuiecTBNAeTCs KOHTAKTHO C UCMOMb30Ba-
HueM nposopsiien cpedbl. B kauectBe nposoasiuen
cpeAbl UCMONb3YTCA WTaTHbIE renun Ans TpaHcnop-
TmpoBkn Y3. [Ina npoBeneHna ceaHca Y3T npensa-
pPUTENbHO Ha NOBEPXHOCTb KOXW (B 30HE MHTEpeca)
HaHoCUTCA NpoBoAsLWasn cpeaa (renb, macno). 3atem
C cobnogeHneM NNOTHOrO KOHTakTa paboyen yacTtu
annapaTa npou3BoanTcs nevyebHoe BO3OENCTBME.
BoamoxxHo gobaeneHne B TPaHCMNOPTHbLIN renb fekap-
CTBEHHbIX CPeACTB. Takas BO3MOXHOCTb peanuayeTcs
C NpuBeYeHneM peLenToB, BbIMMCbIBAEMbIX BpayYoM.

* [Mpn HaNU4MM cooBLLEHNIN NaLMeHTa Ha XOKEeHNe
npu BbINONHEHUW Npoueaypbl HeO6XxoaAnMo ee npe-
pBaTb, CHU3UTb MUHTEHCUBHOCTb BO3AENCTBUS, Nepenas
Ha pexum J1I' ¢ NOHWMKEHHOWN MOLLIHOCTLIO BO3AENCTBUS,
a 3aTeM BHOBb MpoAoSKMTb npoueaypy. OwyuieHne
cnaboro nokanblBaHWS He cCHUTaeTCs NOBOAOM ANSA CHU-
XeHNa NHTEeHCUBHOCTU Y 3W nnbo npekpalleHns npowe-
aypbl. Ana geten Bo3gencTBnda NpoBOAAT B UMMNYbCHOM
pexume, B Manax 403MPOBKax C NPOAOIHKNTENBHOCTLIO
npoueaypsbl He 6onee 10 MUHYT.

* Kypc nedeHus obblyHO coctouT n3 10-15 exe-
AHeBHbIX (Y AeTen Yepes AeHb) npoueayp.
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YacTb Il. YacTHasa Y3T.

MnaBa 4. Noka3aHusA, NPOTUBONOKa3aHUA,

nob6ouyHblie acpdekTbl Y3T.

B cnucok nokasanun ans nposeaeHnsa Y3T Bowwnu
BOCnanuTenbHble 3abonesaHusi, PyHKUMOHArbHbIE Hapy-
LLIEHWSI CO CTOPOHbI Pa3fiMyHbIX OPraHoB, HEKOTOPbIE CTPYK-
TYPHbl€ HApPYLLUEHUSA CO CTOPOHbI COEANHUTENTbHOM TKaHMW.

OcCHOBHOW CrIUCOK NOKa3aHW NpeacTaBneH creayro-
LMW NATONOrMYECKUMMN COCTOAHUAMMN U 3ab0NeBaHMSMMN.

Xupypau4yeckue 60/1€3HU: OXOroBble TPaBMbl,
NPOSIEXHN, BAPUKO3HOE pacLUMpPEHNE BEH HMXKHUX KO-
HEYHOCTEN, 3HOAPTEPUNT, NOCNEONEPALNOHHbBIE LUBHI.

Bone3Hu onopHo-deu2amesibHOU cuUCMeMbI:
BOCnanuTenbHble 3aboneBaHns CycTaBoOB, AMUKOHOW-
NUTbI, NATOYHbIE LWMNOPbI, MUO3UTbI, TPaBMaTU4eckee
NOBPEXOAEHNS MATKNX TKAHEN.

JIOP-60s1€3HU: OCTPbI N XPOHUYECKNIN DAPUHIUT,
XPOHWNYECKNIN TOH3UMMNT, NapUHIUTbI, PyOLOBbIN CTEHO3
ropTaHu, napesbl U Napanuyun ropTaHu.

BpoHxosne204HbIe 3abosieeaHus: GpoHxXManbHas
acTma, XpPOHUYECKUA BPOHXUT, OCTPbLIN N XPOHUYECKUIA
TpaxeuT, NHEBMOHMM U UX NocneacTens, 6poHX03KTa-
Tn4yeckasi 6onesHso.
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3abosiesaHus nuw,esapumesibHOU cuCMeMbI:
BOCnanuTenbHble 3aboneBaHna NuULLEBOAaA, Xenyaka,
ABeHaaUaTUNepPCTHOW, TONCTON KULLIKK, i3BeHHast 6o-
ne3Hb Xenyaka u ABeHaauaTUNEepPCTHOM KWULLIKK, XPO-
HUYECKNIN XONEeUNCTUT, ANCKNHE3NM XKeNYEeBbIBOAALLINX
nyTen, XpOHNYECKNIA NaHKpeaTUT, LMPpPO3 NeYEHN.

AKywepcKue u 2uHekosioau4yeckue 3aboseea-
Husi: TunoranakTusi, MacTUT NaKTaLUMOHHbIN, TPELUHbI
COCKOB, CarblMMHroodopuT, 3HAOMETPUT, MacTonaTumu,
cnaeyHasi bonesHb B obnacti manoro tasa.

3aboneeaHuss Mo4yeebigodsiujell cucmemsl:
OCTPbIN U XPOHUYECKNI NNeNoHedpuUT, aMmmnonaos no-
YeK, MoMepYyoHeMPUT, OCTPbIN U XPOHUYECKUA LUCTUT,
nobpokayecTBeHHas rmnepnnasvsa npeacraTenbHON
Xenesbl, XPOHNYECKNI NPOCTaTUT, YPETPUT.

HepeHbie 60s1€3HU: OCTpble HapyLUEHNA MO3ro-
BOro KpoBoOOpalLleHNsa cocyamucToro Tuna, Hespanrns
TPOVHNYHOIO HEpBa, MeXpebepHbIX HEPBOB, HEBPUTDI
nepudgepmn4ecKknx HePBOB, MbILLEYHO-KOMMPECCUOHHbIE
CUHOPOMBI.

Hdepmamokocmemonoau4yeckue npobriemsbi:
HENPOAEPMUT, 4EPMATUTLI, HEKOTOPLIE BUAbI SK3EMbI,
KpacHbI NIIOCKUIA NMLAaN, CKNnepoaepmust, KernonaHble
pybubl, peabunutaymnsa nocrne KOCMeTONOrMYeckmx ma-
HUNYNALUUIA 1 onepaunin Ha nuue.
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OCHOBHbIe npoTnBonNoKa3aHnsA K npuMeHeHno

annapara:

BblCOKas TemnepaTtypa
cepaeyvHo-cocyaucTble 3abonesaHnsa B base ge-
KoMneHcauum

aptepuanbHas runepteHsus Il cT.

apTepuanbHasi TMNOTOHNS

nwemmnyeckas 6onesHb cepaua c 4acTbiMuU NpUcTyna-
MW CTEHOKapAUN U HapyLUEHNEM CEPAEYHOro puTma
Hanu4ne KapaMocTuMynsiTtopa

HapyLLeHne MO3roBoro KposoobpatueHus |l crenenn
neroyHas n cepaeydHo-reroyHast HeoCTaTo4YHOCTb
B (hase gekomMmneHcauum

3rioKa4ecTBEHHble HOBOOOpa3oBaHUA
AobpokayYecTBEHHbIE HOBOOOPA30BaHMS C HAKITOH-
HOCTbIO K POCTY

3aboneBaHUsA HEPBHOW CUCTEMbI C PE3KO NOBbILLIEH-
HOWM BO36YAUMOCTbLIO

3aboneBaHNsa KPOBETBOPHOM CUCTEMBI
NOBbILLIEHHAsA KPOBOTOUYNBOCTb

NneyYeHoYHasi U noveyHas He4oCTaTOMHOCTb B CTagun
AekoMneHcauum

reHepanu3oBaHHbIN TyGepKynés

caxapHbin guabet
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— ncuxudeckne 3aboneBaHus

— MOBbIWEHHAsA YYBCTBUTENIbHOCTb K CBETONEYEHUIO
(dboTogepmatnt, nopdmpmnHoBas GoOnNesHb, ANCKO-
naoHas U CUCTEMHasi KpacHasi BonvaHka)

— OCIOXHEeHHas aA3BeHHas 6onesHb

—  MH(EKUNOHHbIe 3aboneBaHus

— 0CTeonopos

— Tpombodhnebut

— Tpombo3bl

— BO3aencTBue B ob6nactn WMTOBUOHON Xenesbl
(mecTHoOE)

—  rMnepTupeos

— GepeMeHHOCTb

Mpn HeNpaBWNbHOM Ha3Ha4YeHUN Y3 BO3AeNCTBUSA
BO3MOXHO pa3BuUTME NOOOYHbIX peakuui ux BO3aen-
CTBMSI Ha OpraHn3m. OTu NOBOYHbIE peakumm pa3BuBa-
I0TCA 3a CYET NOSABMEHUS BereTaTMBHbIX PacCTPONCTB
B BUAE NepeakTMBauun Unu yrHeTeHUs BeretaTMBHON
AeaTenbHOCTN.

lMepeakTnBaums NPoOSsIBNAETCA B BUAE «CKAYKOB»
apTepuanbHOro JaBneHns, HeYCTOMYMBOIrO HaCTPOEHUS,
©ecCcoHuULblI.
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YrHeTeHne BeretaTMBHOM OEeATENbHOCTU COMNpPO-
BOXgaeTcss 060CTPEHNEM CO CTOPOHbI XPOHUYECKM
TekyLwmx 3aboneBannin, 4ENPECCUBHLIMU COCTOSTHUSIMM.

MpodmnakTnka o3Ha4YeHHbIX PacCTPOMUCTB 3a-
KNno4yaeTcss B TOYHOM COOBMIOAEHUMN PEKOMEHAYEMbIX
npoueaypHbIX U KYpPCOBbIX 4030BbIX HArpy3oK, a Takke
npaBun NpoBeaeHns npoueayp (ykasaHbl B rnaBe «3»).

K nobo4HbIM CBOMCTBAM TakkKe MOXXHO OTHECTM Mo-
BbILLEHHYIO peakumio naumeHTa Ha aencteme Y3W. Npu
NOSIBIIEHUM TAKOW peakumm NaumeHT MOXET XKanoBaTbCs
Ha XOKeHMe B 30He KOHTakTa Y3 manyyatens C KoXen.
OAaHOBpEMEHHO MOXHO HabngaTb NOKPACHEHME KOXN
B MecTe KOHTakTa Y3 mnanydarens c koxeun. Yauie atu
Xanobbl BO3HMKAIOT Npu HenpepbiBHOM pexume Y3U
(N2) . MNpun nosiBNEHMM TakMX OLLyLLEHU (Kanob) He-
obxogMmo npepeBaTtb Npoueaypy 1, BOCNONb30BaBLUNCH
NnaHenbio ynpaBneHus annapara nepenTn Ha Pexmm c
NOHMXEHHOW MHTEHCUBHOCTbLIO Y3W. B cHUXeHun anum-
TEenbHOCTUN ceaHca NMbo ero npekpalleHnn Heobxoam-
MOCTb HEe BO3HUKAaET.

21



naBa 5. Xupypruyeckme 6onesHm.

OxoroBble TpaBMbl - NOBPEXAEHNE MOKPOBHbIX
TKaHeun, BO3HUKLLEE OT MECTHOMO TEMSIOBOrO (TepMunye-
CKOr0), XMMUYECKOro, 3NIEKTPUYECKOro NnNn pagnaumnoH-
HOro BO34eNCTBUA.

B 3agaym neveHunst oXXoroBbix Tpasm Y3 MeTOLOM
BXOAUT ONTMMU3ALNS COCTOSIHUA MOPAaXKEHHbIX TKAHEN,
3a cYeT yrnyyleHns MUKPOLUUPKYNSLNN U pereHepaunn,
WHOYUMPOBaHUS NPOTMBOOTEYHOrO, aHanbreTM4ecKoro
1 NPOTUBOBOCMAaNNTENLHOIO 3pdpekTa.

Tabnuuya 1
Y3T oxoroBbIxX TPpaBM Ha paHHUX 3Tanax
Ne 30Ha Bo3gencTBus INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO34eNCTBUA

O6nacTtb nopaxenus, J1IB | MHmbuumna 2 | 1 umkn

O6nactb nopaxenus, 1B | UHmbuuma 2 | 1 umkn

O6nactb nopaxeHus, 1B | UHrmbuumna 1 | 1 umkn

O6nacTtb nopaxenus, 1B | MHrmbuumna 1 | 1 umkn

O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHrmbuuusa 1 | 2 umkna

O WIN|-

O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHrmbuuusa 1 | 2 umkna

B nepvog dasbl anutennsaumm ons aktmeaumm pe-
reHepaTopPHbIX NPOLECCOB NITIOTHOCTb MOTOKA MOLLHOCTH
CHWXKaETCs 3a CHET nepexona Ha PEXUM C YMEHbLLEHHOM
WHTEHCMBHOCTbLIO Y3W.
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Tabnuua 2
Y3T oxoroBbiX TpaBM Ha NO34HUX 3Tanax

Ne 30Ha Bo3fgencTBuUA INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeVICTBMﬂ
7 O6nacTtb nopaxenus, JIB | Ctumynauma 2 | 1 umkn
8 O6nactb nopaxenus, N1B | Ctumynsaumsa 1 | 1 uukn
9 O6nacTtb nopaxenus, JIB | Ctumynaumsa 1 | 1 umkn
10 O6nacTtb nopaxenus, JIB | Ctumynauma 1 | 1 umkn
11 O6nactb nopaxenus, J1B | Ctumynsaumsa 1 | 1 uukn
12 O6nacTtb nopaxenus, JIB | Ctumynaumsa 1 | 1 umkn

OOMOpOoXKeHUsA - KPMOreHHOE NoBpeEXaeHMe no-
KPOBHbIX TKaHEM, NPOSsIBNSAOLLEECA HEKPO3OM U peak-
TMBHbLIM BOCMarieHMEM KOXM U HUKENEXaLLUMX TKAHEN.

Y3T obMOpoXeHUs TKaHen HanpasrieHa Ha BOC-
CTaHOBNEHNE MUKPOLIMPKYNATOPHOrO KPOBOTOKA nepe-
OXNaXQeHHbIX TKaHEen C nocrnefyrLlmM CHUXEHNEM
o6bema HEKPOTMYECKMX TKAHEN, YMEHbLLEHNS1 oneBoro
CUHOPOMA, 3HOOrEHHOW MHTOKCUKaLUMK, COKpalLleHUs
CPOKOB U3NeYeHus.
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Y3T o6MopoxeHnn

Tabnuua 3

Ne
ceaHca

30Ha Bo3gencTBUA

INeyeGHasn
nporpamma

Bpems
BO3aencTBust

O6nacTb nopaxeHuns, /1B

Ctumynsaums 1

1 umkn

O6nacTb nopaxeHus, J1IB

Ctumynsumsa 1

1 umkn

O6nacTtb nopaxenus, JIB

Ctumynsumsa 1

1 umkn

O6nacTtb nopaxenus, J1B

Ctumynsaums 1

1 umkn

O6nacTb nopaxenus, J1IB

Ctumynsumsa 1

1 umkn

O6nacTtb nopaxenus, JIB

Ctumynsumsa 1

1 umkn

O6nacTb nopaxeHus, /1B

Ctumynsaums 1

1 umkn

O6nacTb nopaxenus, JIB

Ctumynsumsa 1

1 umkn

O6nacTtb nopaxenus, JIB

Ctumynsiumsa 1

1 umkn

alo|lo|N|jola|lhlw|[N|=~

O6nacTb nopaxeHus, /1B

Ctumynsaums 1

1 umkn

Bapuko3Hoe pacwmpeHne BeH HNKHUX KOHeu-
HOCTEWN - paclMpeHne NOOKOXKHbIX (MOBEPXHOCTHbLIX)
BEH, COMpPOBOXAaloLLEeecss HECOCTOATENbHOCTbIO Kna-
NaHoOB N HapyLLUEHWEM OTTOKa BEHO3HOW KPOBW.

Y3T npoBoanTcs € Lenbto yryyleHus reMopeo-
nornn, ynyyweHnsa nuTaHua cocyauctoro sHAoTenus,
perynmpoBaHusi akTMBHOCTU CBEPTLIBAOLLEN U NPOTUBO-
cBepTbiBaloLLEn cucTteMbl KpoBu. [poTMBONOKasaHMeMm
ANs BbINONHEHUSA Tepanuun SBNSIeTCS pa3pbiB BApPUKO3-
HOro y3na.
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Tepanus npon3BoanTCs NOCPeACTBOM NabunbHOro
BO3JENCTBUSI HA TKaHW B 0611acT BapuKO3HO pacLun-

PEeHHbIX BEH.
Tabnuua 4
Y3T BapuKO3HOro paclumpeHns BeH
Ne 30Ha Bo3gencTBusA IleyebHas Bpems

ceaHca nporpamma BO3[eNCTBUA
1 O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHmbuumsa 2 | 1 uukn

2 O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHrmbuumsa 2 | 1 uukn

3 O6nactb nopaxenus, JIB | MHrmbuuusa 1 | 1 yukn

4 O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHmbuumsa 1 | 1 uukn

5 O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHrmbuuusa 1 | 1 uukn

6 O6nactb nopaxenwus, JIB | MHmbuuma 1 | 2 ymkna

7 O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHmbuumsa 1 | 2 umkna

8 O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHmbuumsa 1 | 2 umkna

9 O6nactb nopaxenwus, JIB | MHmbuuma 1 | 2 ymkna

10 O6nacTtb nopaxenus, JIB | MHmbuumsa 1 | 3 umkna

Ans nosbiweHna 3PEeKTUBHOCTU NpoBeAeHUs
Y3T BO3MOXHO MCMNOSIb30BaHME B Ka4eCTBE TPaHCNOpPT-
HOro cpefcTBa rens TpokceBasunHa.
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NMocneonepaynoHHbI€ LWBLbI.

Y3T nponsBoamnTcs C Lienbio NpodunakTnkm obpa-
30BaHUA KerionaHblx pybLoB, nocneonepaumoHHbIX cna-
€K, YCTpaHeHu1s oneorpaHynem, nukengaumm 6onesoro
CVMHAPOMAa, BOCCTAHOBIIEHWNS aKTUBHOCTU PELIENTOPHOIro
annapaTta nepndepnyeckon HEPBHON CUCTEMBI.

lMnaH ne4yebHbIX MEPONPUATUIA BKIOYAET CUCTE-
MaTU4eCckoe BO3OeNCTBME Ha NOCeonepaLmMoHHbIN LLOB
N 30HbI, HENOCPEACTBEHHO MpUerarLwme K Hemy.

Tabnuuya 5
Y3T nocneonepauuoOHHbIX LUBOB Ha paHHMUX 3Tanax

Ne 30Ha Bo3gencTemsa INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeNCTBUSA

1 O6nacTtb nopaxenus, 1B | Ctumynauua 2 | 1 umkn

O6nactb nopaxeHus, J1B | Ctumynsumsa 2 | 1 umkn

O6nacTtb nopaxeHnus, J1B | Ctumynauua 2 | 1 umkn

O6nacTtb nopaxenus, 1B | Ctumynauua 2 | 1 uumkn

Al lwiN

O6nactb nopaxeHus, J1B | Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
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Tabnuua 6
Y3T nocneonepaunoHHbIX LWWBOB Ha NO34HMX 3Tanax

Ne 30Ha Bo3aenCcTBUSA INeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
6 O6nacTtb nopaxenus, JIB | Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
7 O6nactb nopaxeHus, NIB | Ctumynsaums 1 | 1 uukn
8 O6nacTtb nopaxenus, JIB | Ctumynsaums 1 | 1 umkn
9 Ob6nactb nopaxeHus, J1B | Ctumynsaums 1 | 1 uukn
10 O6nactb nopaxeHus, NIB | Ctumynsaums 1 | 1 uyukn

Mpy Nogo3peHnn Ha cnaeyHbln npouecc nevyebHoe
BO3gencTBne uenecoobpasHo coyetatb ¢ hope3om
pacTBopa nuaasbl. PacTBop nuaasbl N3rotaBnmMBaeTcs
nyTeM pacTBOPEHMSI CyXOro NOpOoLUKa 1 NocneayoLwmm
CMELLUMBAHUEM C TPAHCMOPTHLIM FrefieM B anTeuYHbIX
ycrnoBusix. 3aTem 3Ta CMeCb HAHOCUTCA Ha 0bnacTb No-
Kanusaumm cnamku (cnaek) n npon3BoanTcsa ctabunbHoe
BO34ENCTBME Ha NPOEKLNOHHYIO 30HY KOXM.
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MmaBa 6. bone3Hn onopHo-ABUraTesIbHOM CUCTEMbI.

ApTpuUT nneyeBoro cycrasa.

OcHOBHbIMK 30HaMn Bo3gencTeust npu Y3T saB-
ngawTCca: npoekums Byrpa nnevyeBon KocTu, obnactb
KNIOYMYHO-aKpOMMUanbHOMO COYSIEHEHNS, MPOEKLUNOHHAA
30Ha HagOCTHOM MbILLbI, MPOEKUUS NOLAMbILLEYHOrO
COCYANCTO-HEPBHOrO Ny4yka, 06nacTtb NpUKpensieHns
AENbTOBMAHOM MbILLbI K NMeYeBON KOCTU, napaBep-
TebpanbHbIX 30H HA CTOPOHE NOPaXXeHNs1 Ha YPOBHE OT
5-ro WwenHoro No3soHkKa Ao 1-ro rpyAHOro NO3BOHKOB.

| | . ;
Puc. 1. Cneyughuyeckue npoeKyUuoHHbIe 30HbI 803delicmeusi
npu apmpume njie4eeo20 cycmasa:
1. Mecmo npukpensieHusi 0esibmoeulGHOl MbIWUbI K ne4ye-
eol Kocmu.
2. lMpoekyus nrie4yeso20 cycmasa.
3. Mpoekyus KIOYUYHO-aKPOMUasibHO20 cycmaaa.
4. lMpoekyuss HaGocmMHOU MbIWUbI.
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Ta6bnuua 7

Y3T apTpuTta nne4yeBoro cycraBa

Ne 30Ha Bo3gencTeuA INeyeGHasn Bng;l
ceaHca nporpamma BO34eUCcTBuUA
1 Puc. 1, nos. «2», 1B | UHrmbunuus 1 1 umkn

Puc. 1, nos. «1», CB
2 Puc. 1, nos. «2», JIB | MHrmbuumsa 1 1 uukn
Puc. 1, nos. «1», CB
3 Puc. 1, nos. «2», JIB | MHrmbuumsa 1 1 uukn
Puc. 1, nos. «1», CB
4 Puc. 1, no3. «2», J1IB | UHrmbuuma 1 2 umnkna
5 Puc. 1, nos. «2», J1IB | MHrmbumymusa 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «3», CB | Ctumynaums 2 1 umkn
6 Puc. 1, nos. «2», 1B | MHrmbuumsa 1 1 yukn
Puc. 1, nos. «4», B | Ctumynaums 2 1 umkn
7 Puc. 1, nos. «2», 1B | MHrmbuumsa 1 1 uukn
Puc. 1, nos. «3», CB | Ctumynauums 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «4», 1B | Ctumynaums 1 1 umkn
8 Puc. 1, nos. «2», JIB | MHrmbuumsa 1 3 uukna
9 Puc. 1, nos. «2», CB | UHrmbuumsa 1 1 umkn
Puc. 1, nos. «3», CB | Ctumynsaums 1 1 uukn
Puc. 1, nos. «4», B | Ctumynsums 1 1 uukn
10 Puc. 1, no3. «2», 1B | UHrmbuumsa 1 3 umkna
11 Puc. 1, no3. «2», 1B | UHrmbuuma 1 2 uukna
12 Puc. 1, nos. «2», J1IB | MHrmbuumsa 1 2 yukna

Ans nosbiweHna agPEeKTUBHOCTU NpoBeAeHUs
Y3T BO3MOXHO BBeAEHME B TPAHCMNOPTHbIN reflb Npo-
TMBOBOCMANUTENbHbLIX CPEACTB.
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ApTpuUT NokTeBoro cycrasa.

JleuyeHne 3aboneBaHusa OCyLECTBNAETCA nocne-
AoBaTernbHbIM BO34ENCTBMEM HA NPOEKLMM HaAMbILLEN-
KOB Nsie4eBOmn KOCTU, LUNITOBUOHOIO OTPOCTKA JTOKTEBOM
KOCTM, NOKTEBOr0 M NOAMbILLIEYHOIO COCYaAUCTO-HEpPB-
HOro nyuka.

|
N/
Puc. 2. [1poeKkyuoHHbIe 30HbI NMpU Jie4eHUU JI0OKmeeo20
apmpuma:

1. lpoekyusi 10KMeso20 cocyoucmo-HepPe8Ho20 MyyYKa.
2. [Mpoekyusi IokMego20 cycmasa.

3. Mpoekyust HaOMbIWeNKoe8 nie4yesol Kocmu.
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Tabnuua 8
Y3T apTpuTa NOKTEBOro cycraBa

Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BosﬂeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 2, nos. «2», CB | UHrmbuuma 1 1 yukn
2 Puc. 2, nos. «2», CB | UHrmbunuus 1 1 umkn
3 Puc. 2, nos. «2», CB | MHrmbuumsa 1 1 uukn
4 Puc. 2, nos. «2», CB | UHrmbuuma 1 1 uukn
5 Puc. 2, nos. «2», CB | MHrmbuumsa 1 1 yukn

Puc. 2, nos. «1», CB | Ctumynaums 1 1 umkn
6 Puc. 2, nos. «2», CB | MHrmbuumsa 1 2 yukna
7 Puc. 2, nos. «2», CB | UHrmbuumsa 1 1 umkn
Puc. 2, nos. «3», CB | Ctumynaums 2 1 uukn
8 Puc. 2, nos. «2», CB | Ctumynaums 2 2 uukna
9 Puc. 2, nos. «2», CB | Ctumynauwns 2 1 umkn
Puc. 2, nos. «1», CB | Ctumynaums 1 1 umkn
10 Puc. 2, nos. «2», CB | Ctumynsumsa 2 2 yukna
11 Puc. 2, nos. «2», CB | Ctumynaums 2 1 umkn
Puc. 2, nos. «3», CB | Ctumynaums 2 1 uukn
12 Puc. 2, nos. «2» Ctumynsumsa 2 2 uukna

Ans nosbiweHna 3gEeKTUBHOCTU NpoBeAeHUs
Y3T BO3MOXHO BBefeHWE B TPaAHCMNOPTHbLIN reflb Npo-
TMBOBOCNANUTENbHbIX CPEACTB.
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ApTpuUT ny4yesansacTHOro cycrasa.

OcHoBHas 30Ha BO3gencTame No3nLMOHNPYETCS B
NPOEKLMMN CYCTaBHOW LLENun Ny4ye3ansacTHOro cyctasa,
KaHarnoB 3anscTbs.

Puc. 3. [IpoekyuoHHbIe 30HbI NMpU Jile4eHuUU apmpuma
JIy4ye3ansicmHoO20 cycmasa:

1. lpoekyus s1y4e3ansicmHo20 cycmasa.

2. [Ipoekyust 3ansiCMHbIX KaHas108.
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Tabnuuya 9
Y3T apTpuTta ny4ye3anAacTHOro cyctaBsa

Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 3, nos. «1», CB | UHrmbuumsa 1 1 yukn
2 Puc. 3, nos. «1», CB | UHrmbunuus 1 1 yukn
3 Puc. 3, nos. «1», CB | MHrmbuumsa 1 1 uukn
4 Puc. 3, nos. «1», CB | MHrmbuuma 1 2 uukna
5 Puc. 3, nos. «1», CB | MHrmbuumsa 1 2 uykna
6 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynaums 2 1 uukn

Puc. 3, nos. «2», JIB | Ctumynsaums 2 1 uukn
7 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynaums 2 2 umnkna
8 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynsums 2 3 yukna
9 Puc. 3, nos. «1», CB | MHrmbuumsa 1 2 yukna

Puc. 3, nos. «2», 1B | Ctumynauns 2 1 umkn
10 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynsaums 2 2 uukna
11 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynaums 2 2 uukna
12 Puc. 3, nos. «1», CB | Ctumynauwns 2 1 umkn

Ans nosbiweHna 3PEKTUBHOCTU NpoBeAeHUs
Y3T BO3MOXHO BBeZleHME B TPAHCMOPTHLIN refb npo-
TMBOBOCNANUTENbHbIX CPeaCTB.
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ApTpuT TazobeapeHHOro cycraBa.

B cnucok 3oH Bo3gencteuda npu Y3T aptpurta
TaszobenpeHHOro cycrtaBa BXOAAT: MPOEKUMS FONOBKM
©eapeHHON KOCTU (MO3MLIMOHUPYETCSA B CPEOHEN TPETH
NaxoBOW CBSA3KW KHapYXu oT beapeHHon apTepum), 06-
nactb 6onbLIOro BepTena, no HapyHon NOBEPXHOCTU
Oeapa B coveTaHMM C 30HON, NO3ULMOHNPYHOLLLENCS Ha
cepeavHe pacCTosiHUA MeXay BepxHen 4acTbio 60nb-
LLIOro BepTena v nepegHe-BepXxHen oCTbo NOAB3A0LLHON
KOCTMW.

77 f
N

Puc. 4. [MpoeKkyuoHHbIe 30HbI JIe8020 Ma306edpeHH020
cycmaea.
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Ta6nuua 10

Y3T apTpuTta TazobeapeHHOro cycraBa

Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AEI7ICTBVI$|
1 Puc. 4, 1B WHrmbnums 1 1 yukn
2 Puc. 4, 1B NHrmouums 1 1 uukn
3 Puc. 4, 1B MHrmbunums 1 1 yukn
4 Puc. 4, 1B WHrmbnums 1 1 yukn
5 Puc. 4, 1B WHrmouums 1 1 yukn
6 Puc. 4, 1B MHrmbunums 1 2 uukna
7 Puc. 4, 1B Ctumynsumsa 2 2 uukna
8 Puc. 4, 1B Ctumynsumsa 2 3 yukna
9 Pwnc. 4, 1B Ctumynsiumsa 2 3 ymkna
10 Puc. 4, 1B Ctumynsumsa 2 3 yukna
11 Puc. 4, 1B Ctumynsumsa 2 2 uykna
12 Pwnc. 4, 1B Ctumynsiumsa 2 1 umkn

Ans nosbiweHna 3gEeKTUBHOCTU NpoBeAeHUs
Y3T BO3MOXHO BBefeHME B TPAHCMNOPTHbLIN reflb Npo-
TMBOBOCNANUTENbHbIX CPEACTB.
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ApTpUT KONeHHOro cycTaBa.

OCHOBHbIMM 30HaMW BO34ENCTBUA ABMSAKOTCA
NPOEKUNOHHbIE 30HbI CYCTaBHOWN LLENN NOPaXXeHHOro
cycTaBa, BHYTPEHHUN N HapPYXXHbIN MblWenku 6eapa,
NpoeKkuns BepxXHero 3aBopoTa CUHOBUAIIbHOW CYMKU
(Mpy HanNuuun cnHoBMTA).

Puc. 5. OcHogHble 30HbI 8030elicmeust Npu apmpume KoJ1eH-
Ho20 cycmasa:

1. [IpoeKyUOHHbIe 30HbI NepedHell cycmaeHoU CyMKU.

2. [IpoekyuoHHas1 30Ha 3a0He20 CUHOB8UAaJ/IbHO20 8bl8eopoma
cycmasHoU CyMKU KOJIeHHO20 cycmasa.

3. Mpoekyust HapyXHbix Mblwesikoe 6eGpeHHOU Kocmu.
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Ta6bnuua 11

Y3T apTpuTta KONIEeHHOro cycraBa

Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BosﬂeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 5, nos. «1», J1IB | UHrmbuuma 1 1 umkn
2 Puc. 5, nos. «1», J1B | UHrmbunuusa 1 1 yukn
3 Puc. 5, nos. «1», JIB | MHrmbuumsa 1 1 uukn
4 Puc. 5, nos. «1», J1IB | UHrmbuuma 1 1 umkn
5 Puc. 5, nos. «1», J1IB | MHrmbuumsa 1 1 yukn

Puc. 5, no3. «2», J1IB | UHrmbuuma 1 1 umkn
6 Puc. 5, nos. «1», JIB | Ctumynsaums 2 1 uukn
Puc. 5, nos. «2», B | Ctumynauuns 2 1 umkn
7 Puc. 5, nos. «1», 1B | Ctumynsaums 2 1 uukn
Puc. 5, nos. «2», JIB | Ctumynsaums 2 1 uukn
8 Puc. 5, nos. «1», 1B | Ctumynaums 2 2 umnkna
Puc. 5, nos. «2», NIB | Ctumynaums 2 1 uukn
9 Puc. 5, nos. «1», JIB | Ctumynsums 2 2 uukna
Puc. 5, nos. «2», 1B | Ctumynaums 2 1 umkn
10 Puc. 5, nos. «1», 1B | Ctumynaums 2 1 umkn
Puc. 5, nos. «2», B | Ctumynaums 2 1 yukn
11 Puc. 5, nos. «1», B | Ctumynauns 2 1 umkn
Puc. 5, nos. «2», B | Ctumynaums 2 1 umkn
12 Puc. 5, nos. «1», JIB | Ctumynsaums 2 1 uukn
Puc. 5, nos. «2», 1B | Ctumynauuns 2 1 umkn

Ans nosbiweHna 3PEKTUBHOCTU NpoBeAeHUs
Y3T BO3MOXHO BBeAleHME B TPAHCMOPTHLIN refb npo-
TMBOBOCNANUTENbHbIX CPeaCTB.
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ApTpUT rosieHOCTONHOro cycrana.

OCHOBHbIMK 30HaAMM NEYEHUs SABMSAOTCA MPOEK-
umsa cyctaBHOM wwenu (nosuumoHmpyetcsa Ha 0,5-1 cm
Knepegu oT nogbbkek), obnactb Nnoabikek, Npoekuns
axMNoBOro CyXoXunusi, nogTapaHHoro cycraea, cycra-
BOB MpPeAnSItoCHbI 1 NAKCHbBI, 061acTb NpUKpenneHns
NOAOLUBEHHOIO anoHeBpPOo3a K NATOYHOM KOCTH.

Puc. 6. OcHoeHble 30HbI 8030elicmeusi Npu apmpume 2o0Jie-
HOCMOIMHO20 cycmasa:

1. lpoekyusi cycmaesHoOU wesiu 20J1IeHOCMOINHO20 cycmasa.
2. JloObike4Hasi obnacme.

3. lIpoekyus axusnsioea CyXOXKusus.

4. lpoekyusi noOmapaHHO20 cycmasa.
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Ta6bnuua 12
Y3T apTpuTta roneHoCTonHoOro cycraBsa

Ne 3o0Ha Bo3aencTBUA INeuebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUSA
1 Puc. 6, nos. «1», «2», WHrmoumumsa 1 1 umkn
«3», «4», B

2 Puc. 6, nos. «1», «2», | Hmbnums 1 1 umkn
«3», «4», 1B

3 Puc. 6, nos. «1», «2», | Hmbunums 1 1 umkn
«3», «4», B

4 Puc. 6, nos. «1», «2», NHrméuumsa 1 1 umkn
«3», «4», B

5 Puc. 6, nos. «1», «2», | Hrmbunums 1 1 umkn
«3», «4», 1B

6 Puc. 6, nos. «1», «2», WHrmoumumsa 1 1 umkn
«3», «4», B

7 Puc. 6, no3. «1», «2», | Ctumynauus 2 2 uukna
«3», «4», 1B

8 Puc. 6, nos. «1», «2», Ctumynsums 2 2 uMkna
«3», «4», B

9 Puc. 6, nos. «1», «2», Ctumynsumsa 2 2 uyukna
«3», «4», B

10 Puc. 6, nos. «1», «2», | CTumynsums 2 2 unkna
«3», «4», 1B

11 Puc. 6, nos. «1», «2», Ctumynsaums 2 2 yukna
«3», «4», B

12 Puc. 6, no3. «1», «2», | Ctumynauua 2 2 upkna
«3», «4», 1B
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[Ons noBbilweHna 3¢pdEKTUBHOCTU NpOBeAEHUS
Y3T BO3MOXHO BBEAEHME B TPAHCMNOPTHbLINA renb Npo-
TMBOBOCMNANUTENbHbIX CPEACTB.

ApTpuUT cycTaBoB NpeanoCHbI.

OcHOBHOM 30HOM BO3OEUCTBUA ABMSIETCA Mpo-
€KL MOHHAasi 30Ha CYCTaBHOW LUENU C ThIfIbHOM M Nogo-
LLIBEHHOW CTOPOH.

1

Puc. 7. 3oHbI 8030elicmeusi npu Jie4eHuUU apmpumoes cycmaeos
npeodnnrocHesol obnacmu:
1. Cycmasni npednmocHesol obnacmu cripaea.
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Ta6bnuua 13
Y3T apTpuTta cycTtaBOB NpeansitoCHbLI

Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 7, nos. «1», 1B WHrmoumumsa 1 1 uunkn
2 Puc. 7, nos. «1», J1B WHrméumumsa 1 1 umkn
3 Puc. 7, nos. «1», J1B WHrméumumsa 1 1 umkn
4 Puc. 7, nos. «1», 1B MHrmoumums 1 1 unkn
5 Puc. 7, nos. «1», J1B WNHrméuumsa 1 1 umkn
6 Puc. 7, nos. «1», JIB WHrméumumsa 1 2 umkna
7 Puc. 7, nos. «1», JIB Ctumynsaumsa 2 2 uukna
8 Puc. 7, nos. «1», J1B Ctumynsumsa 2 3 umkna
9 Puc. 7, nos. «1», 1B Ctumynsaumsa 2 3 umkna
10 Puc. 7, nos. «1», J1B Ctumynsums 2 3 umkna
11 Puc. 7, nos. «1», J1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
12 Puc. 7, nos. «1», JIB Ctumynsaums 2 1 unkn

Ans nosbiweHna adPEeKTUBHOCTU NpoBeAeHUs
Y3T BO3MOXHO BBefeHWEe B TPAHCMNOPTHbLIN reflb Npo-
TMBOBOCNANUTENbHbIX CPEaCTB.
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CnoHaunoapTpuT — 3abonesaHune, obycnosneH-
HOe apTPUTOM M apTPO30apPTPUTOM AYrooTPOCTYaTbIX
cyctaBoB. [lpyroe Ha3BaHue - daceTO4YHbI CUHOPOM.
3aboneBaHue conpoBoXxaaeT 6OMbLUMHCTBO NATONOMM-
YECKMX COCTOSIHUM Mpu 3aboneBaHnaX NO3BOHOYHUKA.
Hepenko BblpaXeHHble apTpUTbl AYrooTpocTyaTbIX
cycTaBoB 06yCnaBnMBatoT BblpaXXeHHbIN OTEK, pacnpo-
CTPaAHSAOLLNNCS HAa HECKOSbKO NO3BOHOYHO-ABUraTeNb-
HbIX CEerMEHTOB, YTO C OHOWN CTOPOHbI, 0becnevnBaeT
npenaTrcTene B yBenuveHun 6onum, a c opyrov - co3gaét
TYrOnoABMXHOCTb NO3BOHOYHMKA.

OCHOBHbLIMM 30HaMW BO3AENCTBUSA SABNAKTCS
napaBepTebpanbHbie N MEXMNO3BOHKOBLIE 30HbI MO-
3BOHOYHMKA Ha YPOBHE nopaxeHus. [1na obecneyeHus
rapaHTUPOBAaHHOIO NOJTIOXUTENBLHOrO adpdekTa BbINosI-
HAETCH AONOMHUTENBbHOE BO34ENCTBUE HA MO3BOHOYHbIE
CErMeHTbI, KOTOPbIE pacnonaratTcs BbiLIE N HUXE MO-
pa)eHHOro yyacTka.
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Puc. 8. Cxema no3uyuoHupoeaHusi 30H eo3delicmeusi
npu cnoHounoapmpume:

1. 3oHa eo3delicmeust Ha ypoeHe rMopaxxeHusl.

2. 30Ha eo30elicmeusi ebiWe yPOBHSsI MOPAXEHUSsI.

3. 3oHa eo30elicmeust HUXe yPOBHST MOPaXKeHUsl.
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Y3T cnoHgunoaptpuTa

Tabnuua 14

Ne 30Ha Bo3gencTeus JNeyebHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
2 Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbnuus 1 1 umkn
3 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
4 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 2 yukna
5 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 2 yuKna
6 Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn

Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbnuusa 1 1 umkn
7 Puc. 8, nos. «1», 1B | Ctumynsaums 2 3 umnkna
8 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
9 Puc. 8, nos. «1», 1B | Ctumynsums 2 3 umnkna
10 Puc. 8, nos. «1», JIB | MHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
Puc. 8, nos. «1», JIB | UHrmbuuma 1 1 umkn
11 Puc. 8, nos. «1», JIB | Ctumynsaums 2 2 yukna
12 Puc. 8, nos. «1», JIB | Ctumynsums 2 1 umkn

44

[na noBbilweHns adpeKTUBHOCTU NpoBeaeHUs
Y3T BO3MOXHO BBEAEHME B TPAHCMNOPTHbLIN renb npo-
TMBOBOCMANUTENbHbLIX CPEACTB.



ONUKOHAUNUT NOKTEBOW HapPYXHbIW — 00y-
CNOBrieH TpaBMaTuU3aunen Hapy>XHOro HaamblLesnka
nneyeBon KOCTU, C NoCreayLwmm NoAHaaKOCTHUYHBLIM
KPOBOU3NUAHWEM U pa3BUTUEM acenTuyeckoro Bocna-
NeHnsa HagKOCTHULbI NIIe4eBON KOCTMW.

B 3agaun Y3T BXoanT ynydlleHne MUKPOLIMPKY-
nAuuK B 30He BOCNaneHus, nHOyuuposaHue npoTneo-
60oneBoro n NPOTUBOOTEYHOrO acbdekTa.

OcCHOBHbIEe 30HbI BO3ENUCTBUS pacnonaratTcs B
NPOEKUUN HApPY>KHOro HaaMbILEerKa nrevyeBon KOCTU C
3axBaToOM CyXOXUMn, Bo3gencTane Ha buuenc nneya
N Ha HapYXHble MblLEeYHble rpynnbl Npeanneybs.
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Puc. 9. Jle4yebHble 30HbI npu Y3T Hapy>XHO20 JIOKMee8o20
anukoHounuma:

1. lpoekyusi Hapy)xHo20 HaOMbIW,eJIKa rnje4eeol Kocmu.

2. lMpoekyus npusie2aroWux CyX0oXXusbHbIX y4acmKoe8.
Cmpesikamu 0603Ha4eHO HarnpaeJsieHue ckaHupoeaHus

Y3 usnyvamens npu nabunbHom eo3delicmeuu

Ha MblWweYHble 2pynbl ne4a u rnpeonseybs.
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Y3T nokreBoro Hapy>Horo anMkoHaunuTa

Ta6bnuua 15

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Puc. 9, nos. «1», CB WHrmouums 2 1 umkn
2 Puc. 9, nos. «1», CB MHrmbunumsa 2 1 umkn
3 Puc. 9, nos. «1», CB NHrmbunumsa 2 1 umKn
4 Puc. 9, nos. «1», CB WHrmouums 2 1 umkn
5 Puc. 9, nos. «1», CB MHrmbuuma 2 | 2 uukna
6 Puc. 9, nos. «1», CB WMHrmbuuma 2 | 2 uukna
7 Puc. 9, nos. «1», CB WHrmouums 1 2 uukna

Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
8 Puc. 9, nos. «1», CB Ctumynsumsa 2 | 2 umkna
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsauma 2 | 1 umkn
9 Puc. 9, nos. «1», CB Ctumynsums 2 | 2 yukna
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
10 Puc. 9, nos. «1», CB Ctumynsiums 2 | 2 yukna
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
11 Puc. 9, nos. «1», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 9, nos. «ctpenkuy, JIB | Ctumynsauma 2 | 1 uukn
12 Pwuc. 9, nos. «1», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 9, nos. «2», CB Ctumynsuma 2 | 1 umkn
Puc. 9, nos. «ctpenkuy, JIB | Ctumynsauma 2 | 1 uukn

[Ona nosblleHns adPeKTUBHOCTU NpoBeaeHNA
Y3T BO3MOXHO B no3uummn «1» (puc. 9) ncnonbsosaHue B
KayecTBe TPaHCMNOPTHOro CpeacTBa rens TpoKceBasvHa.
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MATOYHbIE WNOPbI — NOABMASATCS NPU KanbLMHa-
LMn MecTa NpUKpensieHms NoAOLWBEHHOMO anoHeBpPO3a B
obnactn 6yrpnuctocTn NATOHMHOM KOCTU. LLITbIkOOBpasHoe
3a0CTpeHMe 3TOM 30HbI B BUOE «NATOYHOM LLUMOPbLI» Mpn
onope Ha nogowsy W, ocobeHHOo, Npu xoabLbe Tpas-
MUPYET MSArkMe TKaHW CTOMbl, Bbl3blBas NOANATOYHbIN
OypCuT, KIMHMYECKN NPOABNAIOLWNACS B BUAE 6011eBOro
CYHAPOMA U LLAXEHNS MOPAXXEHHON KOHEYHOCTMU.

Uenbio Y3T asnsaetca nukempaums 6onesoro
CMHApOMa C nocrneayrLwmnM UCHE3HOBEHMEM KanbLn-
HaTa (B 30HE NpUKpeneHns K anognay NogoLLBEHHOIO
anoHeBpoO3a).

Y3T B oCTpbIn Nepuog NpoBoAUTCA NyTeMm pe-
rynsgpHoOro Bo3gencremsi Ha 6onesyto 30Hy. Mo mepe
yCTpaHeHnss 6oNeBoro cMHapoma npou3BOANTCS BO3-
AEeNncTBMe Ha 3aaHio, 6OKOBYIO M NOOOLUBEHHYO MO-
BEPXHOCTU NATKN M 30HbI NOAOLLBEHHOIO anoHEBPO3a.
MpegnoyteHne oTa4aeTcs MakCUMarnbHbIM 3HaYeHUAM
MOLLIHOCTM BO3OENCTBUA.
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2

Puc. 10. lNpoeKkyuoHHbIe 30HbI MPU JIeYeHUU MTMOYHOU WInopbl:
1. Mpsimoe eo30elicmeue Ha wriopy.

2. bokosble MoeepxHOCMU MSIMKU.

3. 3a0Hs1s1 nosepxHOCMb MSIMKU.
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Y3T nATo4yHOM WNOPLbI

Tabnuua 16

Ne 30Ha Bo3gencTema IeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 10, nos. «1», JIB MHrnbnums 2 1 umkn
2 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmouums 2 1 umkn
3 Pwuc. 10, nos. «1», JIB MHrmbunums 2 1 umkn
4 Puc. 10, nos. «1», JIB MHrmbnums 2 1 umkn
5 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmouums 2 1 umkn
6 Pwuc. 10, nos. «1», JIB WHrmbunumsa 2 2 yukna
7 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbnums 2 1 umkn

Puc. 10, nos. «2», JIB WNHrmbunums 2 1 uukn
Puc. 10, nos. «3», JIB MHrmbunums 2 1 umkn
8 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbnums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «2», JIB WNHrmbunums 2 1 uukn
Puc. 10, nos. «3», JIB MHrmbunumsa 2 1 umkn
9 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbnums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «2», JIB WHrmbunums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «3», JIB MHrmbunumsa 2 1 umkn
10 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbnums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «2», JIB WHrmbunums 2 1 umkn
Puc. 10, nos. «3», JIB MHrmbunumsa 2 1 umkn
11 Puc. 10, nos. «1», JIB WHrmbnums 2 2 yukna
12 Puc. 10, nos. «1», JIB NHrmouums 1 1 umkn
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Muno3unTtbl — BocnanutenbHoe 3aboneBaHue
MbILUL, Bbl3BaHHOE TPaBMOW UMW NepeoxsiaxgeHnem.
Mno3nTbl MOryT CTaTb CNeaCcTBMEM KOMMPECCUN HEPB-
HO-COCYOMCTbIX MYYKOB, @ TaKKe UCTOYHMKOM HOBbIX
MWO3UTOB B APYrNX MblLLIAX.

Y3T HanpasneHa Ha yCcTpaHeHNe MUKPOLMPKYNSA-
TOPHbIX M BOCNANUTENbHbIX SABMEHUA B NOPaXXEHHOW
MbiLLULIE U YpaBHMBAHWE MbILWEYHOIO TOHYCa Mexay
B6oneBbIMX y4acTkamu M y4acTKamu KOMMEHCaTOPHOM
MbILUEYHOWN aKTUBHOCTM.

JleuebHble meponpuatna BkntoyatoT JIB Ha 6o-
NeBYy 30HY, MO NepudpepumnHOn 30He MbILLLbI U 30H
NPUKpenNeHns MblLwLbl K anogusam.
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Puc. 11. Cxema sieyeHus MUO3UMa Ha rnpumepe ryie4esoli MbIlUYbI:
1. 3oHa «uHmMepecay.

2. [MpoekyuoHHbIe 30HbI arnoghu3os, cmpesikol yKa3aHo Ha-
npaesieHue 08ycmMopoOHHe20 CKaHUPOB8aHUSsT MbIWUbI.
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Ta6bnuua 17
Y3T muosuta

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 uukn
2 Puc. 11, noa. «1» Ctumynsaums 2 | 1 uukn
3 Puc. 11, nos. «1» Ctumynsaumsa 2 | 1 yukn
4 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynaumns 1 yukn

Puc. 11, nos. «2» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
5 Puc. 11, nos. «1» Crumyngauma 2 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «2» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
6 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
Pwuc. 11, nos. «2» Crumyngauma 2 | 1 uukn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
7 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
Pwnc. 11, nos. «2» Crumyngauma 2 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
8 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
Pwuc. 11, nos. «2» Crumyngauma 2 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
9 Puc. 11, nos. «ctpenkun» | Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «2» Crumyngauma 2 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
10 Puc. 11, nos. «ctpenku» | Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «2» Crumyngauma 2 | 1 umkn
Puc. 11, nos. «1» Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
11 Puc. 11, noa. «1» Ctumynsuma 2 | 2 yukna
12 Puc. 11, nos. «1» Ctumynsaumsa 2 | 1 yukn

53



PdPrubpommanrmyeckum CMHAPOM — rpynna 3abo-
neBaHWi, XapakTepuayoLasacs nosiBlieHNeM B MblLLLIAX
OOne3HeHHbIX YNIIOTHEHWU, y4YacTkoB punbposa, oby-
CNOBMEHHbIX CONYTCTBYOLLMMM 3a601eBaHUAMN ONOPHO-
ABUraTenibHoOM CUCTEMbI, TPAaBMaTUYECKMMM MOBPEXae-
HUSIMW MbILLL, UK XK€ XPOHMYECKMM NepeyToOMITEHNEM
NOpaXeHHOW MbILLLbI.

Y3T HanpaBneHa Ha NMKBMAALMIO y4acTka pubpo-
3a, 6oneBoro cMHApoma 1 CBA3aHHbIX C HUIMU MOTOPHbIX,
MUKPOLIMPKYNATOPHBLIX 1 METAbO0NMYECKNX HapyLLUEHUNA.

B cnncok neyebHbIx MeponpuaTUin BXOAUT BO3-
Aenctene Ha obnacTtb 6GoneBon 30HbLI, onpeaensieMomn
Ha OCHOBaHMM Nanbnaumm M COGCTBEHHbIX OLLYLLIEHUI
naumeHTa, MbllLbl BHE 30HbI NopaxeHusd. JleyebHble
MeponpusaTus BknovatoT J1B Ha 6oneByto 30HY, Mo ne-
pUdepUNHON 30HE MbILLLbI M 30H NPUKPENSIEHNSA MblLLU-
Ubl K anogusam (cxema paboTbl aHanornyHa TakTuke
neyeHns MmosuTa).

TpaBmaTuyeckoe noBpexaeHue CBA30K — TpaB-
MaTmsaumsa CBA30K B pesyribTaTte UX nepepacTsikeHus
Npu N30bITOYHON OCEBOW UIN YITIOBOW Harpyske.

Y3T BbINOAHAETCSA ANSA YCKOPEHUs pereHepaTop-
HbIX NPOLIECCOB, YCTPaHeHNe BOoCNanmuTenbHbIX U MUKPO-

LMPKYNATOPHBLIX HAPYLLEHWI B 30HE NMOBPEXAEHUS.
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OcobeHHo akTyanbHO npumeHeHne Y3T npu neve-
HUW CBA3OK 3a CHET NX aHaTOMMYeCckn 0OyCrnoOBEHHOrO
AemumnTHOro KpoBOCHabXXeHWs1, BCNeaCTBUE YEro pere-
HepaLmsi NOBPEXAEHHbIX CBA30K 3HAYMUTENbHO OTCTaeT
OT aHanorMYyHbIX NoKasaTenen gpyrux TKaHen, UMeLLINX
6onee GoraTyo Backynapusaumio.

Tepanus BbINONHAETCS NYyTEM PerynsapHoro Bo3-
AENCTBUSI HA 30HbI MOBPEXAEHMS.

Tabnuuya 18
Y3T TpaBMaTUu4eCKOro NoBpeXaAeHUs CBA30K
Ne 30Ha Bo3gencTBus JleyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34eMCTBUA
1 3oHa noBpexaeHus, J1IB | Ctumynsumsa 1 | 1 uyukn
2 3oHa nospexaenus, JIB | Ctumynsaumsa 1| 1 umkn
3 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynsuma 1 | 1 yukn
4 3oHa noBpexaeHus, J1IB | Ctumynsumsa 1 | 1 uyukn
5 3oHa nospexgeHus, J1IB | Ctumynsuma 1 | 1 yukn
6 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynsuma 1 | 1 yukn
7 3oHa noBpexaerus, 1B | Ctumynsumsa 1 | 2 unkna
8 3oHa nospexgenus, J1IB | Ctumynsauma 1 | 2 umkna
9 3oHa nopexaeHus, J1IB | Ctumynsauma 1 | 2 unkna
10 3oHa noBpexaenus, 1B | Ctumynsumsa 1 | 2 unkna
11 3oHa nospexgenus, J1IB | Ctumynsauma 1 | 2 umkna
12 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynsuma 1 | 1 yukn
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YWnObl MArKMX TKaHEN — MEXaHNYECKNE NMOBPEXK-
AEHUA MArKMX TKaHen 6e3 HapylleHUst LenoCTHOCTU
Koxu. B 3apgaun Y3T BxoguT ycTpaHeHne oTeka, bone-
BOr0 CMHAPOMA U MUKPOLMPKYTATOPHbIX HApyLUEHU B
30He NopaXxeHus.

JleyebHbIE MepONPUATUA BKITHOYAKOT NPSMOE BO3-
AencTene Ha obnacTb NopaxeHus.

Tabnuuya 19

Y3T ywumnboB MArkMx TKaHeMHa Ha4yanbHOM 3Tane

Ne 3o0Ha Bo3aencTBUSA NeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BOSﬂeﬁCTBMﬂ
1 3oHa nospexaenus, JIB | UHrmbuumsa 1 1 umkn
2 3oHa nospexaenus, JIB | MHrmbuums 1 1 umkn
3 3oHa nopexaenus, JIB | Ctumynauma 2 | 1 umkn
4 3oHa nospexaeHus, JIB | Ctumynauma 2 | 1 umkn
5 3oHa nospexaeHus, 1B | Ctumynaumsa 2 | 2 yukna

Ha 3aBepLuaroLLmx 3Tanax fievyeHus, no mepe ycrpa-
HeHus oTeka u 6oneBoro cMHApoMa Ans onTUMM3auun
MUKPOLMPKYIATOPHOM reMoamHamunkn Y 3T ocyLuecTens-
eTcs ¢ BbIBOPOM MeHee UHTEHCUBHOIO pexuma.
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Ta6nuua 20
Y3T ylunmboB MArkux TkaHemn
Ha 3aBeplualoLlem aTane

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeuye6Hasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34e1CTBUA
6 3oHa noBpexaeHus, 1B | Ctumynaums 2 | 2 umkna
7 3oHa noBpexaeHus, J1IB | Ctumynaums 2 | 2 umkna
8 3oHa nospexaeHus, J1IB | Ctumynaums 2 | 2 umkna
9 3oHa noBpexaeHus, J1IB | CtTumynaums 2 | 2 umkna
10 3oHa noBpexaeHus, J1IB | Ctumynsums 2 | 1 umkn

Peabunutaumsa nocne TpaBMbl MblilLbl.

Llenbto Y3T npu TpaBme MblLULIbI SBNAETCS YCKOpe-
HMe penapaTyBHbIX NPOLIECCOB B 30HE NMOPaXXeHUH, BOC-
CTaHOBMEHWNE MbILLEYHOW aKTUBHOCTU B 30HE NMOPaXXEHWUS,
ONTMMMU3aLMs MUKPOLIMPKYNSTOPHON reMOANHAMMKM,
npodmnakTrka cknepoTnyeckmx (pnbpommanrmieckmnx)
NpoLEeCcCoB.

Y3T 3aboneBaHus ocyLlecTBnseTcs no crabunb-
HOM MeToAMKe BO3OENCTBUSA Ha 30HbI TPAaBMAaTUYECKOro
NOBPEXAEHNSA MbILLbI M HA y4YacTKM NPUKpPEnneHus
MbILLILbI.
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Tabnuua 21

Y3 peabunurauma nocne TpaBMbl MbilULbI

Ne 30Ha Bo3aencTBUSA NeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeVICTBMﬂ
1 30Ha noBpexaeHus Ctumynsuma 1 | 1 yukn
2 30Ha noBpexaoeHus Ctumynsauma 1 | 1 yukn
3 30Ha noBpexaeHust Ctumynsuma 1 | 1 yukn
4 30Ha noBpexaeHus Ctumynsuma 1 | 1 yukn
5 30Ha noBpexaoeHus Ctumynsauma 1 | 1 yukn
6 30Ha noBpexaeHust Ctumynsiuma 1 | 2 yukna
7 30Ha noBpexaeHns Ctumynsuma 1 | 2 yukna
8 30Ha noBpexaoeHust Ctumynsuma 1 | 2 yukna
9 30Ha noBpexaeHust Ctumynsiuma 1 | 2 yukna
10 30Ha noBpexaeHns Ctumynsuma 1 | 2 yukna

Peabunurauus nocne TpaBmaTu4yeckoro no-
BpeXAeHUsi CBSA3O0K.
Llenbto Y3T siBnsieTcs yckopeHue penapaTuBHbIX
MPOLECCOB B 30HE NOBpeXAeHUs, NpodmnakTuka pas-

BUTUA

KOHTPaKTyp.

OCHOBHbIM BYAOM Tepanuu ABMAseTCH niaHomep-
HOe BO3[ENCTBME Ha 30HbI MOPaAXEHMS.
Mporpamma Y3T aHanornyHa onuvcaHHOW npwu
TpaBMe MbiLLbI.
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MnaBa 7. JIOP-6one3Hun.

NapuHruT.

3aboneBaHne xapakTepusyeTcss BOCMnaneHnem
cnunauncton obonoyku roptaHn. MoxeT 6bITb OCTPbLIM K
XPOHUYECKUM.

OcCTpbIft NApUHIAT Yalle pa3BMBAETCHA B KaYecTBe
OAHOro M3 NPOSABNEHUN OCTPOro pecnmpaTopHoOro 3a-
BboneBaHua: rpunna, ckapnaTuHbl, KOKMoLWa.

B nnaHe obwux neyebHbIX MeponpusaTuin peko-
MeHOyeTCs Wwaaawmm pexmm: 60nbHOMY pekoMeHayeT-
Csl He pasroBapuBaTb B TedeHue 5-7 AHeNn, BO34epxu-
BaTbCHA OT KypeHUs, ynoTpebrieHns CNMpTHbIX HAMUTKOB,
B MUTaHUKN UCKITOYAOTCA OCTPbIE NPUNpaBbl, NPSHOCTH.

Y3T HanpaBneHa Ha yCTpaHeHWe BOCManeHus u
oTeka Cnuaunctom roptaHn. C aTom Lernbio BbINOMHAETCS
JIB Ha roptaHb c 3axBaToM obnactu noacBA304YHOro
npocTtpaHcTBa U CB Ha BEPXHIOIO TPETb TPaxew.
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Puc. 12. [IpoeKkyuoHHbIe 30HbI 8030elicmausi Npu jie4eHuuU
ocmpo20 JlapuHauma:

1. [Ipoekyusi cesi304HO20 U MOOCB8SsI304YHO20 NPOcmMpaHcmea
20pmaHu.

2. [Ipoekyusi eepxHeli mpemu mpaxeu.
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Y3T napuHrura

Tabnuua 22

Ne 30Ha Bo3gencTBus IleyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Puc. 12, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 umkn
2 Pwuc. 12, nos. «1», JIB Nurméuuus 1 1 uukn
3 Puc. 12, nos. «1», I1B NHurmbuuus 1 1 umkn
4 Puc. 12, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 umkn
5 Pwuc. 12, nos. «1», JIB Nurméuuyus 1 1 yukn

Puc. 12, nos. «2», CB NHrméuuus 1 1 uukn
6 Puc. 12, nos. «1», JIB Nurmduuus 1 1 umkn
Puc. 12, nos. «2», CB Nurmduuyus 1 1 yukn
7 Puc. 12, nos. «1», JIB Ctumynsaumsa 2 | 1 yukn
Puc. 12, nos. «2», CB | Ctumynsauma 2 | 1 umkn
8 Puc. 12, nos. «1», JIB Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
Puc. 12, nos. «2», CB Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
9 Puc. 12, nos. «1», JIB Ctumynsumsa 2 | 1 uukn
Puc. 12, nos. «2», CB Ctumynsumsa 2 | 1 yukn
10 Puc. 12, nos. «1», JIB Crumynauma 2 | 1 umkn

Py6LI0BbIN CTEHO3 ropTaHM — pa3BUBaETCA Nocrne
TpaBM, XOHAPONEPUXOHAPUTA, CKIEPOMbI UK KaK UCXO[,
andTepun, cngunuca, onyxoneBbix 3aboneBaHni.

CumnTOoMbI 1 TeyeHne 3aboneBaHnst 3aBUCAT OT
CcTaguun CTeHo3a.

61



Cmadus |, komneHcayuu — conpoBOXOAETCA Bbl-
nageHvem naysbl MeXay BOOXOM U BbIAOXOM, YATMHEHWEM
BOOXA, pedneKTOPHbIM YMEHbLLUEHNEM YNCNA OblIXaHUN
N HOpMarbHbIM COOTHOLUEHMEM 4YMUcna AblXaTenbHbIX
ABVXEHUA N nynbca. ['onoc ctaHoBUTCA XpunnbiM (3a
WCKITIOYEHMEM CTEHO30B, OBYCMOBMEHHbLIX NapanMyomM
HXKHEropTaHHbLIX HEPBOB), HA BOOXE MOSABNSETCH CTEHOTU-
YECKWU LLIYM, CNbILUMMbIA Ha 3HAYUTENIbHOM PaCCTOSTHUN.

Cmadus I, dekomneHcauyuu — OTYETNNBO Bbl-
CTynawT BCe MNPU3HAKU KNCNOPOOHOrO rofiogaHus,
YCUNNBAETCS OAbILLKA, KOXHbIE MOKPOBbI U CAN3UCTbIE
000MN04YKM NPUHMMAIOT CUHIOLLHBIA OTTEHOK, NpU BAOO-
Xe HabnpgaeTca pe3koe BTSXKEHUE MexpebepHbIX
NPOMEXYTKOB, Had- WU MOAKMIOYNYHBLIX AMOK, ASPEMHOMN
AMKW. BonbHOW cTaHoBUTCA 6ECNOKOMHBIM, MeYeTcs,
NOKPbIBAETCA XONOAHbIM NOTOM, AblXaHWe: yyallaeTcs,
YCUNNBAETCA AblXaTeSbHbIN LLUYM.

Cmadus lll, acpukcuu (yOyuwibsi) — xapakTepu-
3yeTcs nageHnem cepaeyHomn AesaTenbHOCTH, AblXxaHne
peakoe u NoBepxHOCTHOe, ycunueaeTcss 6neaHocCTb
KOXHbIX MOKPOBOB, GONbHbIE CTAHOBATCSA BSANbIMU,
0e3y4acTHbIMM K OKpYXKatoLleMy, 3padkm pacLlUMpeHb!,
HacTynalT CTOMKas OCTaHOBKa [blXaHWSA, NoTeps Co-
3HaHWSA, HEMPOU3BOSIBHOE OTXOXAEHME Kara 1 MOYMN.
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OcHoBHOM 3apaven Y3T aBnseTcs nNUkKBuaauum
nporpeccupytowero cnae4Horo npouecca. C aton
Lenblo BbINONHAeTcsA NabunbHoe BO3aeNCTBUE C rene-
BO-ne4ebHon cMecblo nMuaasbl, annnukauus KOToporo
BbIMOSTHAETCH Ha MPOEKLMOHHY0 00nacTb ropTaHu u
BEPXHIOK TPETb Tpaxewu.

Puc. 13. lNpoekyuoHHbIe 30HbI Y3T pybyoeoz2o cmeHo3a
2opmaHu:

1. [IpoeKyusi c8s1304HO20 U NOACB8SsI304YHO20 NpocmpaHcmea
20pmaHu.
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Tabnuuya 23

Y3T pybuoBOro creHo3a roptaHum

Ne 30Ha Bo3gencTBus NeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34EeNCTBUA
1 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsauma 1 | 1 yukn
2 Pwuc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 1 yukn
3 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 1 yukn
4 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsauma 1 | 1 yukn
5 Pwuc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 1 yukn
6 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
7 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
8 Pwuc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
9 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
10 Puc. 13, nos. «1», JIB Ctumynsauma 1 | 1 yukn

Mape3bl M Nnapanuyu ropTaHuM — BO3HUKAKOT
BCNeACTBME BOCNANUTENbHbIX U AereHepaTuBHbIX
MPOLIECCOB B MbIlWILAX UM HapyLleHUss PyHKLUN WH-
HEPBUPYIOLLMX rOpTaHb HEPBOB, MO3rOBbIX LIEHTPOB U
NPOBOASALLMNX MYTEMN.

Y3T HanpaBneHa Ha BOCCTAHOBMEHME HEPBHOM
NPOBOAMMOCTUN B 30HE ropTaHy M NOBbILEHNE TOHYCa
MbILLIL, CBSI304HOIO NPOCTPaAHCTBA.
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OcHoBHOM 30HOM npn Y3T aBnsieTca nNpoekum-
OHHas 30Ha rofiocoBbIX MblWwL, (06nacTe CBA30YHOIO
NpocTpaHCTBa), BO3AENCTBME NnabunbHoe.

Puc. 14. 3oHa cneyuguyeckoz20 8o3delicmeus nNpu jevyeHuuU
napesa eopmaHu.
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Y3T napesa (napanuya) roptaHm

Tabnuua 24

Ne 30Ha Bo3gencTema IeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
2 Puc. 14, 1B Ctumynsauma 1 | 1 yukn
3 Pwuc. 14, B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
4 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
5 Puc. 14, 1B Ctumynsauma 1 | 1 yukn
6 Pwuc. 14, B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
7 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
8 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
9 Pwuc. 14, B Ctumynsuma 1 | 1 yukn
10 Puc. 14, 1B Ctumynsuma 1 | 1 yukn

FnaBa 8. BpoHxonero4yHble 3aboneBaHus.

BpoHxuanbHas actMma — annepruyeckoe 3abo-
neBaHne, OCHOBHbIM MPOSIBNIEHUEM KOTOPOrO SIBNSIETCS
MPUCTYN yaylWbs, 06YCMNOBMEHHbIN HapyLUEHUEM MpPO-
XOAMMOCTM GPOHXOB 3a cyeT GpoHxocnasma n o6paso-

BaHUs BSA3KOWN MOKPOTbI.

Llenbto Y3T siBnsieTca nuksmaaums 6poHX0006CTpyk-
LUMKN 1 BOCCTAHOBIIEHME APEHAXHOM (PYHKUMM BPOHXOB,
CHIDKEHWNE NX TneppeakTMBHOCTU. Takke B CNMCOK 3a4au
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BXOAUT yMEHbLUEHME 0bLLen anneprnieckon HacTPoeH-
HOCTW OpraHu3ma, Moaynaumsi rymoparibHOW akTUBHOCTM
WMMYHHOW CUCTEMbI, YCTPaAHEHNE OTeKa U MUKPOLMP-
KYNATOPHbIX HapPYLLUEHWI, NOBbILLIEHNE CUMMAaTUYECKON
aKTMBHOCTM B BPOHXONEroYHOM cucTeme, ynyudlleHve
NEero4YHon reMmognHaMumnKku.

Puc. 15. lpumep ne4ebHo20 8o30elicmausi Npu 6POHXUaILHOU
acmme:

1. lpoekyusi nonel KpeHuza (sepxywKu sie2Kux).

2. Mpoekyust Haubonbwel 30HbI 6POHX006CMpPyKUUU.

3. Mpoekyust 2nasHbIX 6POHX08E.

Hy>kHO UMeTb B BUAY, YTO 30Ha «2» (puc. 15) moxeT 3a-
HMMaTb 06 bEM BCEro fierkoro. B TakoMm criyyae BbINonHAeT-
67



Cs1 BO3ENCTBUE Ha BCE NTErOYHbIE NOsi — npeanoyYTUTENbHO
Takoe BO3AENCTBME BbINOSHSATL MO NabunbHOM METOAVKE.

Y3T 6poHXxuanbHOM acTMblI

Tabnuuya 25

Ne
ceaHca

30Ha Bo3gencTBmA

INleueGHan
nporpamma

Bpewms
BO3OeNCTBUA

1

Puc. 15, nos. «3», I1B

NHrméuuus 1

1 umkn

2

Pwuc. 15, nos. «2», J1B

NHrmbuuyus 2

1 umkn

3

15, no3. «3», IIB
15, no3. «2», IB

Puc.
Puc.

NHrmbnuus 1
WNHrmbnuusa 2

1 UMKN (genuTcs
Ha obe nosnuumn)

Puc. 15, nos. «2», I1B

NHrméuuyusa 2

1 umkn

Pwuc. 15, nos. «2», J1B

Nurmbuuyus 2

2 UuKna

«3», 1B
«2», 1B

15, nos.
15, nos.

Puc.
Puc.

NHrmbnuus 1
WNHrmbnuusa 2

1 umkn
1 umkn

Puc.
Puc.
Puc.

«3», JIB
«2», J1B
«1», CB

15, nos.
15, nos.
15, nos.

Ctumynsums 2
NHrmbuuyusa 2
Ctumynsums 2

1 umkn
1 umkn
1 umkn

Pwuc.
Pwuc.
Pwuc.

15, nos.
15, nos.
15, nos.

«3», JIB
«2», 1B
«1», CB

Ctumynsiums 2
Nurmouuus 1
Ctumynsiums 2

1 umkn
1 umkn
1 umkn

«3», 1B
«2», 1B
«1», CB

15, nos.
15, nos.
15, nos.

Puc.
Puc.
Puc.

Ctumynsaums 2
NHrmbnuus 1
Ctumynsaums 2

1 umkn
1 umkn
1 umkn

10

Puc. 15, nos. «2», I1B

Ctumynsumsa 2

1 umkn

11

Pwuc.
Pwuc.
Pwuc.

15, nos.
15, nos.
15, nos.

«3», JIB
«2», 1B
«1», CB

Ctumynsiums 2
Ctumynsiums 2
Ctumynsiums 2

1 umkn
1 umkn
1 umkn

12

Puc. 15, nos. «2», J1B

Ctumynsaums 2

1 umkn
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[Ana noteHumpoBaHua acppektoB Y3T BO3MOXHO
BBeJEHMNe B TPAHCMNOPTHbIN renb aydunnuHa.

XpoHunyeckumn 6poHXUT — 3aboneBaHne, xapak-
TepusyroLieeca XpoHNYeckum andysHblM annepru-
YeckMM BocnaneHnemMm OpOHXO0B, Beayllee K nporpec-
cupyroLen ob6CTpyKUMn abiXxaTenNbHbIX NyTEN, BEAYLLEN
K HapyLUEHWNIO NEero4yHON BEHTUNALMM U ra3o00MeHa no
OOCTPYKTMBHOMY TUIy.

Llensto Y3T aBnsetcs ycTpaHeHne 6poHxocnas-
Ma, BOCMNaneHusi, MMKpPOLMPKYNATOPHbIX HapyLUEHUN,
MOAYNSAUNA UMMYHOMNOMMYECKON aKTUBHOCTM.

Puc. 16. lNMpumep Y3T xpoHU4ecKoz20 npocmo20 b6poHxuma:
1. lMpoekyust anaeHbIx 6POHX08.
2. lpoekyuoHHas1 30Ha 6pPoHxumMa.
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Tabnuua 26

Y3T xpoHuyeckoro bpoHxura

Ne
ceaHca

30Ha Bo3aencTBus

JNeye6Hasn
nporpamma

Bpems
BO3QeNCcTBuUA

1

Puc. 16, nos. «2», J1B

Ctnmynsumsa 2

1 umkn

2

Puc.
Puc.

16, nos.
16, nos.

«2»,J1B
«1», NB

Ctnmynsymsa 2

1 umkn
(pacnpegensietcs

Ha 06e noavummn)

Puc.
Puc.

16, nos.
16, nos.

«2»,J1B
«1», NB

Ctnmynsumsa 2

1 umkn
(pacnpegensieTcs

Ha 06e noavumm)

Puc.
Puc.

16, nos.
16, nos.

«2»,J1B
«1», NB

Ctnmynsums 2
Ctumynsums 2

1 umkn
1 umkn

«2»,J1B
«1»,J1B

16, noas.
16, nos.

Puc.
Puc.

Ctnmynsumsa 2
Ctnmynsumsa 2

1 ymkn
1 umkn

«2», 1B
«1»,J1B

16, nos.
16, noas.

Puc.
Puc.

Ctumynsumsa 2
Ctnmynsumsa 2

1 ymkn
1 ymkn

«2»,J1B
«1», 1B

16, nos.
16, nos.

Puc.
Puc.

Ctnmynsumsa 2
Ctumynsums 2

1 umkn
1 ymkn

«2»,J1B
«1», 1B

16, nos.
16, nos.

Puc.
Puc.

Ctnmynsumsa 2
Ctnmynsumsa 2

1 umkn
1 umkn

Puc.
Puc.

«2», B
«1», 1B

16, nos.
16, nos.

Ctumynsums 2
Ctnmynsumsa 2

1 umkn
1 umkn

10

Puc.
Puc.

«2»,J1B
«1», NB

16, nos.
16, nos.

Ctnmynsiymsa 2
Ctumynsums 2

1 umkn
1 umkn
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OcTpbIN TpaxeuT — XxapakTepusyeTcd Bocnare-
HMem cnuauncton Tpaxen. 3abonesaHne Hepeako Npo-
TekaeT acCoUMaTMBHO C NAaPUHIMTOM MUY BPOHXUTOM.

MepBoouepenHon 3agaven Y3T aBnsaeTcs ycTpa-
HeHWe BoCcnanuTenbHbIX ABfIEHWI Ha YPOBHE MOPaXKEHUS.

Puc. 17. 3oHbI 8030elicmeust Npu Jie4yeHUU mpaxeuma:
1. HuxxHue nonsi eo3delicmeust Ha 30HYy mpaxeu.
2. BepxHee nose so3delicmausi.
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Y3T Tpaxeuta

Tabnuua 27

Ne 30Ha Bo3aencTBUsA NeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmoumuma 1 | 1 uukn
2 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmouuma 1 | 1 uukn
3 Puc. 17, no3. «1», «2», JIB | UHrmbumuma 1 | 1 uukn
4 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmoumuma 1 | 1 uukn
5 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmbuuma 1 | 2 unkna
6 Puc. 17, no3. «1», «2», JIB | UHrmbuumsa 1 | 2 unkna
7 Puc. 17, nos. «1», «2», 1B | UHrmbuuma 1 | 3 umnkna
8 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | Uurmbuuma 1 | 3 umnkna
9 Puc. 17, no3. «1», «2», JIB | UHrmbuumsa 1 | 2 unkna
10 Puc. 17, nos. «1», «2», JIB | UHrmoumuma 1 | 1 uukn

NMHeBMOHMM — rpynna pasnuyHbIX No NPOUCXOXAe-
HWUIO, NaToreHe3y n MopoNorM4eCcKon xapakTepnucTuke
OCTPbIX JIOKasnbHbIX MH(EKLMOHHO-BOCNANUTENbHbIX
3aboneBaHnin Nerkmx ¢ NPENMyLLECTBEHHbIM Nopaxe-
HMEM pecnupaTopHbIX OTAENOB (anbBeosi, 6GPOHXMOoN)
N BHYTpUanbBeONApHON SKCccyaaLumen.

Y3T BbINOMHAETCA C Lenblo NUKBUAALUN BOC-
nanuTenNbHOro o4vara B JIEerkoM, YCTPaHAETCA aHrmo- u
BpoHxocnasm, akTMBauns UMMYHHOW aKTUBHOCTU, YIy4-
LLEeHNe MECTHOM MUKPOLIMPKYNSTOPHOW reMO4MHaMUKH.
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BHumaHue! Hanuune noBbILWEHHOW N BbICOKOW
(cBbiwe 38 °C) TemnepaTtypbl ABNSIETCA OrpaHNYEHNEM
ans nposeaeHns Y3T. Y3T MOXET BbINONHATLCS CNyCTS
CYTKM Nocne CHWXeHNs TeMmnepaTypbl 4O HOPManbHbIX
nnm cyoebpunbHbIX 3HAYEHUI.

B nnaH ne4ebHbIX MeponpuaTUiA BXOONUT NabunbHoe
BO3ENCTBME Ha NErovHble Nnongd B NpoekumMn Bocnanm-
TenbHOro ovara.

Puc. 18. lNMpumep Y3T npasocmopoHHeli NHeeMOHUU.

BHumaHue! [1aHHble npoueaypbl HE06X0ANMO
BbINOSTHATb NoA BpadYebHbIM KOHTPOEM.
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Y3T nHeBMOHUMU

Tabnuuya 28

Ne 30Ha Bo3gencTema INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3Ael7ICTBMﬂ
1 Puc. 18, 1B WHrmbnums 1 1 umkn
2 Puc. 18, 1B NHrmbuums 1 1 umkn
3 Puc. 18, 1B MHrmbunums 1 1 umkn
4 Puc. 18, 1B WHrmbnums 1 1 umkn
5 Puc. 18, 1B NHrmbuums 1 2 yuKna
6 Puc. 18, 1B MHrmbunums 1 2 yukna
7 Puc. 18, 1B Ctumynsumsa 2 3 unkna
8 Puc. 18, 1B Ctnmynsumsa 2 3 unkna
9 Pwuc. 18, 1B Ctumynsumsa 2 2 UuKna
10 Puc. 18, 1B Ctumynsumsa 2 1 umkn

MneBpuT — 3aboneBaHne, xapakrepuaytoLieecs
BOCnaneHmeM nnespbl ¢ 0bpaszoBaHMeM PUBPUHOIHOTO
HaneTa unu BbinoTa B ee nonoctn. 3abonesaHune Bceraa
HOCUT BTOPMYHbIV XapakTep, ABMAssiCb CUHAPOMOM UMK
OCIOXXHEHNEM APYrnX BoCNnanuTenbHbiX 3abonesaHui.
B onpeneneHHbIi nepnog NNeBpUT MOXET BblABUraTbLCS
B KIIMHWMYECKOW KapTUHE Ha MepBbi NnaH, Mackupys

OCHOBHOE€ 3aboneBaHue.

BosHukHOBEHWE MNEBPUTOB MHAEKLNOHHON Mpu-
poabl 0OycnoBneHo BO34encTBMeM Bo3OyauTenen
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BGakTepuanbHOM MM rpUBKOBOM NPUPOAbI, NIEBPUTHI
HEMHMEKLMOHHOIO NPOUCXOXOEHMS CBSA3aHbI C CUCTEM-
HbIMW BONE3HAMN COeAMHUTENBHON TKaHW (PEBMATU3M,
CMCTEMHas KpacHas BonyaHka u ap.); HoBoobpa3oBaHusi-
MU, TPOMB03aMBONMEN N TPOMBO30OM FNIEFOYHbBIX apTEPUIA.

B 3apaun Y3T BxoauT NnukBmMaaums BocrnaneHms B
obnacTtn nopaxeHus, MoayNnsAUMUS aKTUBHOCTU UMMYH-
HOW CUCTEMBI.

JleyeHune ocyuwectensaeTcsa nytem JIB Ha obnactb
BbINoTa.

i
B!
Puc. 19. NMpumep Y3T npasocmopoHHe20 HUXHed0Js1e8020
nieepuma.
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BHumaHue! [1aHHble npoueaypbl HE0H6X0AMMO
BbIMOJTHATb NO4 Bpa‘-le6HbIM KOHTpOJ1EM.
Ta6bnuuya 29
Y3T nneBputa
Ne 3oHa Bo3aencTBUs NeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3[EeNCTBUA
1 Puc. 19, 1B MHrméuumsa 1 1 umkn
2 Puc. 19, 1B MHrmonums 1 1 umkn
3 Puc. 19, 1B MHrmbnums 1 1 umkn
4 Puc. 19, 1B MHrméuumsa 1 1 umkn
5 Puc. 19, 1B MHrmonums 1 2 yukna
6 Puc. 19, 1B WHrmbnums 1 2 yukna
7 Puc. 19, 1B Ctumynsums 2 3 umkna
8 Puc. 19, 1B Ctumynsumsa 2 3 umnkna
9 Puc. 19, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
10 Puc. 19, 1B Ctumynsums 2 1 umkn

naBa 9. 3aboneBaHusA nNuLLEeBapUTEeNIbHOM CUCTEMbI.
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J3odarnTbl — rpynna 3aboneBaHUn ¢ OCTPbIM,
NoAOCTPbIM UM XPOHUYECKUM TEYEHNEM, XapaKTepu-
3YHOLMXCHA BOCMANEHNEM CNN3NCTON 060MOYKM NuLLie-
BOJA M pa3BMBalOLLMXCA BCNeacTBMe BO3OENCTBUSA Ha
CNN3MCTYI0 060NOYKY TEPMUYECKNX, MEXAHNYECKNX U



XUMUYECKNX (PaKTOPOB, MOAYIIMPYIOLLMX YCIOBUA ANS
nocreayoLLero BocnanureribHoro npouecca. Hepegkon
NPUYNHON BOCNAnNUTENbHOro npolecca B nuieBone
aBngaeTcs pednokc-a3odarur.

OcHoBHbIMK 3agadvamm Y3T aBnseTcs BOCCTaHOB-
NeHne MOTOPUKU NULLEBOAA U KapauanbHOro otaena
Xenygka n nukBngaumsa BocnanuTenbHOro npouecca
cnuancTon nuwesoaa. Bosaencresme Ha 30HbI M03. «1»,
«2» (puc. 20) nabunbHoe, No3. «3», «4» - cTabunbHoeE.

/

Puc. 20a. 3oHbI 8030elicmeus npu jie4yeHUU 33oghazuma:
1. MMpoekyust nuuesoda no 60koeoll NogepxHocmu weu.
2. Mpoekyust nuujesoda no nepedHell NogepxHocmMu wedu.
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Puc. 20b. 3oHbI 803delicmeusi npu sie4eHuUU 33oghazuma:
3. Jocmyn k nuw,esody Yepe3 IPEMHYI0 SIMKY.

4. focmyn Kk HUXXHell mpemu nuujeeoda 4Yepes anuaa-
cmparnbHyto obnacme.
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Y3T azodparurta

Ta6nuua 30

Ne 30Ha Bo3gencTeusa INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3ﬂeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 20, nos. «3», «4», CB | UHrubuumsa 1 1 umkn
2 Puc. 20, nos. «1», «2», 1B | MHrmbunums 1 1 umkn
3 Puc. 20, nos. «3», «4», CB | IHrmbuums 1 1 umkn
4 Puc. 20, nos. «1», «2», 1B | MHrubnumsa 1 1 umkn
5 Puc. 20, nos. «1», «2», 1B | MHrmbunumsa 1 1 umkn

Puc. 20, nos. «3», «4», CB | MHrmbumuyusa 1 1 umkn
6 Puc. 20, nos. «1», «2», JIB | MHrmbunums 1 1 umkn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | MHrmbunumsa 1 1 umkn
7 Puc. 20, nos. «1», «2», 1B | IHrmbuums 1 1 umkn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | Hrmbuums 1 1 umkn
8 Puc. 20, nos. «1», «2», J1IB | Ctumynauus 2 | 1 yukn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | Ctumynauus 2 | 1 yukn
9 Puc. 20, nos. «1», «2», JIB | Ctumynauusa 2 | 1 yukn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | Ctumynauus 2 | 1 yukn
10 Puc. 20, nos. «1», «2», JIB | Ctumynauusa 1 | 1 yukn
Puc. 20, nos. «3», «4», CB | Ctumynauusa 1 | 1 yukn

FacTpuTbl — rpynna ocTpbiX U XPOHUYECKMX 3a-
OboneBaHWii, XxapakTepusyLwmnxcs BocnanuTenbHbIMM
MW BOCNanuUTENbHO-ANCTPOMUYECKUMU MBMEHEHUSIMU
CrnnauncTor 060oYkmM Xenyaka.
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Y3T atoro 3aboneBaHnsa opueHTMpoOBaHa Ha
yCTpaHeHne BoCnanuTenbHOro npolecca, BOCCTaHOB-
NeHne HOpManM3oBaHHOW reMOAMHAMMKN, MOTOPUKM U
CEKPETOPHOW aKTUBHOCTW Xenyaka.

B cnucok HeobxoanMbIx nevYebHbIX MEPONPUSATUIA
BXOOUT BO3OENCTBUE HA OTAEnNbl Xenyaka, BKyas
NMAOPMYECKMIA OTAEN U HayanbHble OTPE3KN ABeHaa-
LaTUNEPCTHOM KULLKWN.

!

| = \
N/
Puc. 21. lpoekyuoHHas 30Ha eo3deticmeusi Y3T

npu ne4eHUU 2acmpumoe.
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[Mpn BO3OENCTBMM Ha XenyaoK MpUHUUNuanbHO
BaXXHbIM MOMEHTOM SIBIISIETCA NpPAMOe BO34eNCTBUE Ha
opraH. CnegyeTt 0cob0 OTMETUTb, YTO hOpPManM30BaH-
HO€e yKasaHue Ha No3unuMIo Xenyaka 3a4acTyto He COoOoT-
BETCTBYET €ro UICTUHHOMY MOSOXKEHWUIO, TaK KaK >Kenyaok
ABNSAETCA NOABWMXXHBLIM OPraHOM U1 ero NoroXeHne name-
HSIETCS He TOMbKO B CBA3W CO BPEMEHEM U KONIMYECTBOM
NPUHATON MULLK, HO U TakkKe U C NOSIOXKEeHneM Tena.
MoaTomy, nepea kaxaon npouenypon Heobxoammo TLLa-
TenbHO yCTaHaBnMBaTb NO3ULMIO Xxenyaka. [ns aToro
npeanaraeTcs ABe NPOCTbIX ANAarHOCTUYECKUX MeToau-
KW, OTHOCSILLMXCA K (prsMKaribHbIM MeTo4am ocMoTpa U
Gasupyromecs Ha TOM, YTO CBOEW NepeaHen CTEHKOM
Xenyaok npuneraeT K nepeaHen GpIoLLIHON CTEHKE:

» BbINOJSIHEHME TUXOW MEPKYCCUM OT MOANOXKEYHON
obnactu kpaHuanbHee 1 naTepansHee: BapbupoBaHme
NepKyTOPHOro 3ByKa OT TUMMAHUYECKOro 40 NPUTYNSEH-
HOrO foKkanuayeT rpaHuubl XXenyaka;

»  BbINOSIHEHWE ayCKyIbTaTUBHOIO UccrnegoBaHus. Ha
nepeaHen HGPIOLLHOM CTEHKE B anuractpanbHon obnactu
doukcmpyeTcs rornoBka ooHeHaocKona; nanew, cBob60aHON
PYK1 NPOU3BOAUT Jierkoe nornaxuBaHue KOXu, nocre-
NeHHO nepemellasch KpaHuanoHee U nateparibHee oT
MecTa (ouKcaLmm rorioBkM hoHeHa0CcKoNa. 3HavmTeNnbHoe
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npurnyLLeHne 3Byka ABWXKYLLErocs no KoXe narnbua yka-
3bIBaeT Ha rpaHuLly xernyaka.

Bbi6op pexxuma Y3T 3aBUCUT OT Hanmnymsi 6oneBoro
CUHOPOMA 1 XapakTepa MOTOPHOM 1 CEKPETOPHON aKTMB-
HoCTW xenyaka. lNpesanupoBaHne 6oneBoro cMHapoma,
rMNepMoBUNBHOCTY XKenyaKa U ero BbICOKOM CEKPETOPHON
aKTUBHOCTM SIBIISIETCA OCHOBaHNEM Ansi NOBbILUEHHOW WH-
TeHcuBHoCTW Y3T. [Mpr HOpManbHOM UK e NOHWKEHHOM
CEKPETOPHOW aKTUBHOCTU N HA3KOM MOTOPHOW aKTUBHOCTU
Xenyaka MHTEHCUMBHOCTb Y3T, COOTBETCTBEHHO, HUXE.

Tabnuuya 31
Y3T racTpuTta ¢ NOBbILWEHHON KNCNOTHOCTbLIO
Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeyebGHan Bngﬂ
ceaHca nporpamma BO34oencTBus
1 Puc. 21, 1B MHrmonumsa 1 1 umkn
2 Puc. 21, 1B NHrmouums 1 1 umkn
3 Puc. 21, 1B NHrmbuums 1 1 umkn
4 Puc. 21, 1B MHrmonums 1 1 umkn
5 Puc. 21, 1B NHrmouums 1 2 yukna
6 Pwuc. 21, B MHrmbuumsa 1 2 UuKna
7 Puc. 21, 1B MHrmonums 1 2 yukna
8 Puc. 21, 1B NHrmouums 1 3 unkna
9 Pwuc. 21, B MHrmbuumsa 1 3 ymkna
10 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 2 umkna
11 Puc. 21, 1B Ctnmynsumsa 2 2 yukna
12 Pwuc. 21, B Ctumynsumsa 2 1 umkn

[eo]
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Ta6bnuua 32
Y3T racTtputa ¢ NOHUXEHHOWN KUCITIOTHOCTbIO

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 1 yukn
2 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 1 uukn
3 Pwnc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 1 umkn
4 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 1 yukn
5 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 2 uykna
6 Pwnc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 2 UmkKna
7 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
8 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 3 uukna
9 Pwnc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 3 ymkna
10 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 2 yukna
11 Puc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 2 uykna
12 Pwnc. 21, 1B Ctumynsumsa 1 1 umkn

[OyopneHuT — BocnanutensHoe 3abonesaHune aBe-
HaguaTUNEPCTHOM KULLIKWN.

B 3agaun Y3T BxoauT ycTpaHeHne BocnanuTerb-
HbIX ABMEHWI, BOCCTAHOBIIEHME MOTOPUKU U reMOANHa-
MUWKM B NOPaXXeHHOM OpraHe.

B cnncok nevebHbIX MeponpuaTUii BXoaUT NpAMoe

BO3ENCTBME Ha ABeHaauaTUnepCTHyO KMULLKY.
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Puc. 22. [IpoekyuoHHbIe 30HbI NpU 1e4eHuu dyodeHuma.

OnpepaeneHne No3nuMmn ABEHaALATUNEPCTHOM KULLI-
K1 BbIMOSNHSIETCS aHanorM4Ho MeToamkam onpeaeneHust
MONOXEHWS XKenyaKka ¢ NonpaBKkon Ha 2 cM (Y B3POCTbIX
NaumMeHTOB) KHMU3Y OT HIPKHEro KOHTYpa 30HbI XKeryaka.
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Ta6bnuua 33

Y3T ayoaeHuta
Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyeGHasn Bpems

ceaHca nporpamMmma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 22, 1B NHrmbunumsa 1 1 yukn

2 Puc. 22, 1B WHrméuums 1 1 uukn

3 Puc. 22, 1B NHrmbuumsa 1 1 yukn

4 Puc. 22, 1B NHrmbuumsa 1 1 yukn

5 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 uykna
6 Pwuc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 UmkKna
7 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
8 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 3 uukna
9 Pwnc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 3 ymkna
10 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 yukna
11 Puc. 22, 1B Ctumynsumsa 2 2 uykna
12 Pwuc. 22, 1B Ctumynsiumsa 2 1 umkn

AsBeHHasa 6one3Hb XXenyaka U ABeHapuaTu-
NepPCTHOM KULLKU — XPOHNYECKOE peLmanBmpyoLLee 3a-
B6onesaHne, OCHOBHbLIM MPU3HAKOM KOTOPOro SBMSIETCA
obpa3oBaHme s13BEHHOrO AedekTa B CTEHKe Kenyaka
NN aBeHaauaTUNEPCTHOWN KULLIKW.

Llensto Y3T aTom rpynnbl 3aboneBaHui aBnsieTcs
yCTpaHeHne BOCNanuTenbHbIX ABMEHWI B MOPaXXEHHOM
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opraHe, yCKOpeHue penapaTuBHbIX MPOLLECCOB, CHUXE-
HWe 1 nNukKBMaauus 6oneBoro cMHApoMa.
NMpoTuBonokasaHuamu ans nposeneHus Y3T
SABMSAOTCA XENyao4YHO-KULIEYHOE KPOBOTEYEHUE, CTE-
HO3 BbIXOAHOrO OTAENa Xenyaka, 3rokadecTBEHHbIE
obpas3oBaHus Xxenyaka u ABeHaguaTMnepCTHON KULLIKA.

C
!
|
Puc. 23. [1poeKkyuoOHHbIe 30HbI MPU jileHeHUU s138eHHOU
6os1e3HU xenydka u dseHaduamunepcmHoU KUWKU:

1. Mpoekyus deeHaduamunepcmHoOU KUWKU.
2. Mpoekyus xenyoka.
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Ha HavanbHbIX 3Tanax kypca Y3T npu Hann4uu
WHTEHCUBHOro 6ONeBOro CMHapPoMa n3bupaeTcs BbiCO-
Kad UHTEHCUBHOCTb [O30BOM Harpy3ku. 1o mepe yMeHb-
LweHnst 6oneBoro cMHapoma npu BbIGop MHTEHCMBHOCTM
Y3T nmeet gpyron xapaktep. Takoe e npaBuno co-
XPaHSETCH Ha raCTpUTbl C MOBbLILLEHHOW Y NOHWXEHHOM

CEeKpPeTOPHOW aKTUBHOCTLIO.

Tabnuua 34
Y3T asBeHHOW Gone3Hun Xxenyaka

Ne 30Ha Bo3aencTBus IleueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3[eNCTBUA
1 Pwuc. 23, nos. «2», JIB MNHrmbunums 1 1 umkn
2 Puc. 23, nos. «2», 1B WHrmbuums 1 | 1 umkn
3 Puc. 23, nos. «2», J1B WHrmouums 1 1 umkn
4 Pwuc. 23, nos. «2», JIB MNHrmbunums 1 1 umkn
5 Puc. 23, nos. «2», 1B Ctumynsiumsa 2 | 2 umkna
6 Puc. 23, nos. «2», J1B Ctumynsumsa 2 | 2 umkna
7 Pwuc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsaumsa 2 | 2 umkna
8 Puc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsumsa 2 | 3 umkna
9 Puc. 23, nos. «2», J1B Ctumynsumsa 2 | 3 umkna
10 Pwuc. 23, nos. «2», JIB Ctumynsaumsa 1 | 2 umkna
11 Puc. 23, nos. «2», 1B Ctumynsumsa 1 | 2 umkna
12 Puc. 23, nos. «2», J1B Ctumynsauma 1 | 1 umkn

87



Tabnuua 35
Y3T asBeHHON 6one3Hu
ABeHaaLaTMNepPCTHOM KULLKK

Ne 30Ha Bo3gencTBusA INleue6Hasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34eMCTBUA
1 Pwuc. 23, nos. «1», JIB NHrmbunums 1 1 umkn
2 Puc. 23, nos. «1», JIB MHrmbunums 1 1 umkn
3 Puc. 23, nos. «1», JIB WHrmouums 1 1 umkn
4 Pwuc. 23, nos. «1», JIB NHrmbunums 1 1 umkn
5 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 2 yukna
6 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 2 yukna
7 Pwuc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 2 yukna
8 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 3 yukna
9 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 2 | 3 yukna
10 Pwuc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsumsa 1 | 2 yukna
11 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsuma 1 | 2 yukna
12 Puc. 23, nos. «1», JIB Ctumynsaumsa 1 | 1 yukn
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AucknHe3nm xxen4yeBbIBOAALMX MYTEU — KNNHUYE-
CKWUIW CUHAOPOM, XapaKTePU3YHLLMNCS HECOrNacoBaHHbIM,
Ype3MEpPHbIM UM HEAOCTATOYHbLIM COKPALLEHNEM XKEN4-
Horo ny3blpsa 1 cuHkTepa Opan. 3abonesaHne nogpas-
AENSETCA Ha rMNepPTOHNYECKYHO hopMy (MPY rMNePTOHUK
XKEMNYHOro ny3bIpst Unn (K) Ny3bIPHOrO NPOTOKA, HANN4YKs
cnasama ccuHktepa Ogam) n rMnoToHMYECKYD dhopMy
(MNOTOHMA Ny3bIps, HEAOCTATOYHOCTb CnHKTEPa Oaan).

3apaum Y3T opmeHTUpoBaHbl Ha BOCCTAHOBIEHME
MOTOPWKN XeN4YeBbIBOAALLMNX NyTEN, yCTPAHEHNE BOC-
NanuTenbHbIX ABMEHUN B XXENYEBbIBOAALMX NYTAX W
COMpPSKEHHbIX OpraHax.

JleuebHble MeponpusTUA NpU fie4eHnn 3Toro 3aborne-
BaHWs1 BKIMKOYAKOT NPSIMOE BO3AENCTBME Ha XKES4YEeBbIBOASH-
LLIME MYTWN, XEMYHbBIN Ny3blpb, 4BEHAALATUNEPCTHYHO KMLLIKY.

B TakTnyeckom nnaHe neyeHme HeobxoaMmMo Hauu-
HaTb C 03BYYMBaHWSA OBEHAALATUNEPCTHON KULLIKK, a 3a-
TeM NpUCTynaTb K XXenyeBbiBogALLMM nyTam. [Npu Boibope
peXrMMa BO3OENCTBUSA XKENYEBbIBOASALLMX MyTEN U KEMYHO-
ro ny3blps Heo6xoaMMOo NpuaepxmMBaTbcs AnddepeHLm-
POBaHHOrO NoaxoAa B 3aBUCUMOCTM OT hopMbl 3aborneBa-
HUS: NP TMNEPTOHMYECKO dhopMe M3brpaeTcsi NOBbILLEH-
Hasa nHTeHcmBHOCTL Y3T, a Npu runoToHn4eckon gopme
3ab60oneBaHns HTEHCUBHOCTb A0MKHA ObITb MOHKEHHOMN.
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Puc. 24. lpoeKkyuoHHbIe 30HbI JlIe4eHUs1 OUCKeHe3UU XeJl4e-
ebleodswux nymel:

1. [IpoeKyus XesT4YHo20 Mny3bipsi.

2. Mpoekyus xen4yeebieodsIWUX Nymedu.

3. Mpoekyust deeHadyamunepcmMHOLU KUWKU.
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Ta6bnuua 36

Y3T auckeHe3nm xxenyeBbIBOAALWMX NyTen

Ne 30Ha Bo3gencTBus INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 24, nos. «3», JIB WNHrmbnumsa 1 1 umkn
2 Puc. 24, nos. «3», JIB WMHrmbuumsa 1 | 1 umkn
3 Pwuc. 24, nos. «3», JIB NHrmbnuusa 1 1 yukn
4 Puc. 24, nos. «3», JIB WHrmbnumsa 1 1 umkn

Puc. 24, nos. «2», NB NHrmbuumsa 1 | (pacnpenens-
eTcsl Ha obe
no3nLymn)

5 Puc. 24, nos. «3», JIB Murmbunuma 1 | 1 umkn

Puc. 24, nos. «2», J1B NHrmbnums 1 1 yukn

6 Puc. 24, nos. «3», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», JIB WHrmbnumsa 1 1 yukn
Puc. 24, nos. «1», 1B MHrmbuums 1 | 1 umkn
7 Puc. 24, nos. «3», 1B Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», J1B WHrmbnumsa 1 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB MHrmbnumsa 1 1 umkn
8 Puc. 24, nos. «3», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», J1B NHrmbuums 1 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 umkn
9 Pwuc. 24, nos. «3», JIB Ctumynsums 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», 1B Ctumynsums 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
10 Pwuc. 24, nos. «3», JIB Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, noa. «2», 1B Ctumynsaums 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB Ctumynsums 2 | 1 umkn
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1 Puc. 24, nos. «3», JIB Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», JIB Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB Ctumynauma 2 | 1 umkn
12 Puc. 24, nos. «3», JIB Ctumynsums 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «2», J1B Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 24, nos. «1», JIB Ctumynauma 2 | 1 umkn

BUOHOW KULLIKA.
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KonuTt — rpynna 3aboneBaHnn, XxapakTepuayrLmnx-
CS OCTPbIM N XPOHUYECKUM BOCMASIiEHWEM CINU3UCTON
o060onoykn Toncton kuwkn. Ocobo BblaenseTcsa B 3TOM
rpynne 3aboneBaHuii CNacTUYECKUIA KOSNT.

B 3agaun Y3T BxoanT HOpmManm3aumsi MbILLEYHOTO
TOHYyCa, MOTOPUKN N FEMOOUHAMMUKN TOSNICTOrO KULLIEeY-
HUKa.

B nnaH ne4yebHbIX MeEPONPUATUIA aTOHMYECKOrO
KonnTa BXOOUT CKaHupylolee BO3gencTBue BAOISb
TONCTOW KULUKWA B HanpasreHuu OT crnernon 4o CUrMmo-




L7 N / 139

Puc. 25. [IpoeKkyuoHHbIe 30HbI NMPU JIe4eHuU Konuma
C MOHUXXeHHOU MOmMopukol. YcrnoeHble 0603Ha4YeHUs1:
cmpesikaMu yKa3aHO CKaHuUpyroujee rnepemMeujeHue
Y3 usny4yamensi e 00s1b 30HbI MOJICIMO20 KUWEYHUKA.

Pexum BO3OENCTBUA Ha KULLEYHUK npun atToHUKN

npousBoanTcsa ¢ npumeHeHuem J1IN C1, cymmapHas
akcnosnums o 15-20 MuHyT.
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Ta6bnuua 37

Y3T atoHn4veckon hopmbl KonuTta

Ne 30Ha Bo3gencTeuA JNleyeGHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeVICTBMﬂ
1 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 1 yukn
2 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 1 yukn
3 Pwuc. 25, B Ctumynsiumsa 1 1 umkn
4 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 1 umkn
5 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 yukna
6 Pwuc. 25, B Ctumynsumsa 1 2 UuKna
7 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 uukna
8 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 3 uukna
9 Pwuc. 25, B Ctumynsumsa 1 3 umkna
10 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 ymkna
11 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 2 yukna
12 Puc. 25, B Ctumynsumsa 1 1 umkn

Mpu cnacTnyeckom KonumTe NPUMEHAETCA HECKOb-
KO MHas TakTuka nedeHuda. NpuunHon 3aboneBaHusa
ABNSAETCH, KaKk NPaBumo, rmnepToHyCc COUHKTEPOB TON-
CTOW KULLKW, HepeaKo pa3BMBatoLLNNCSA Ha POHEe aTOHUN
OCTanbHbIX OTAENOB KnLweYHuKa. 3 Hux Hambonee no-

CTOAHHBIMU ABAKOTCA crneaylolmne 30Hbl:
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» chuHkTep Byan, pacnonoxeHHbIn Ha ypoBHe Bayru-
HMEBOW 3aCIIOHKMU;

» chuHKTEp ['MpLLa - B BEPXHEN YaCTV BOCXOASLLEN KULLIKWA,
» comHkTep KeHHOoHa - B NeBon YacTu nonepevHo-060-
JOYHON KULLKW;

» chunkTep lNanpa - LWTpayca - B npaBon yacTtu no-
nepevyHo-060404YHON KNULLIKK;

» cdounHKTep bannu - B Ha4arbHOM YacT CUrMOBUOHOW KULLIKW;
» counHkTep MyTbe - B ee cpeaHen vacTy;

» cgounHkTep lMuporosa - MyTbe - B obnactn nepexona
CUrMOBWHOW KULLKM B MPSIMYIO.
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Puc. 26. 3oHbI cneyuguyeckoz20 so3delicmeusi 8 NMPoeKyuu
chuHKmMepoe mosicmoll KUWKU:

. Cepunkmep By3u.

. Cepunkmep Nupwa;

. CepuHkmep KeHHOHa

. Cepunkmep [Natpa-LLimpaycca;

. CohuHkmep bannu;

. CohuHkmep Mymbe;

. Cepunkmep lNMupozosa-Mymse.

NOOAWN=

[ns BbINONMHEHMSI ageKkBaTHOW Tepanuu 3abone-
BaHUA NPOU3BOAUTCH BO3AENCTBME Ha 30HbI COUH-
KTepoB no pexumy JIIN N1 MowHOCTbL MakcumarbHas,
MeToauKa nabunbHasa ¢ BpEMEHHbIM akLeHTUPOBaHNEM
BO3ENCTBUA B NPOEKLMKN COUHKTEpPOB. [Ina Kynuposa-
HWSA CNacTUYeCcKoro CUHApoMa HeobxoaMMo NPoBECTU
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He MeHee 8 npoueayp. Nocneayowme npouenypHole
BO3ENCTBUA Ha TONCTbIN KULWEYHUK NMPOBOASATCS
aHanorn4yHo, Kak rnpu neyYeHnn aToHMYEeCKOoro KonuTta.

Tabnuuya 38
Y3T cnactuyeckon cbopmbl Konurta

Ne 30Ha Bo3gencTBus INeyeGHasn Bp?Mﬂ
ceaHca nporpamma BO34gencTBusa
1 Puc. 25, B MHrménumsa 1 1 umkn
2 Puc. 25, 1B MHrmbuumsa 1 1 umkn
3 Puc. 25, B WHrmbnumsa 1 1 ymkn
4 Puc. 25, 1B MHrménumsa 1 1 ymkn
5 Puc. 25, 1B MHrmbnums 1 2 yukna
6 Puc. 25, B WHrmbnumsa 1 2 yukna
7 Puc. 25, 1B WHrmdunuusa 1 2 umkna
8 Puc. 25, 1B MHrmbnums 1 3 yukna
9 Puc. 25, 1B Ctumynsumsa 1 3 yukna
10 Puc. 25, 1B Ctnmynsumsa 1 2 umkna
11 Pwnc. 25, 1B Ctnmynsiumsa 1 2 uMKna
12 Puc. 25, B Ctumynsumsa 1 1 umkn
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MaBa 10. 'MHeKkonornyeckue 3aboneBaHuA.

CanbnuHroodopwur.

BocnaneHuwe npuoatkoB MaTKM: MatoudHbIX TPYO n
AnYHNKOB. OCHOBHbIMM BO3OyauTensiMmn 3aboneBaHus
BbICTYNalT MUKPOOPraHmn3Mmbl: cTadmmo-, CTPEnTOKOK-
KW, 3LLIEPUXNN, TOHOKOKKK, MUKoBakTepun Tybepkynesa
n gp. B 6onblMHCTBE CnyyYaeB AUYHUKWU NOpaXKarTcs
BTOPUYHO BCneacTtBue canbnuHrnta. BocnanutensHo
N3MeHeHHasa MaToyHasi Tpyba cnamBaeTcs C AMHHUKOM,
obpasysi e4MHbIV BOCNanuTenbHbIN KOHrnomepar - Ty6o-
oBapwuanbHoe obpasoBaHue.

lMpoTtuBonokasaHnem anga nposegeHns Y3T B
aMbynaTopHbIX YCIOBUSAX SABMSETCA MaTOYHOE KPOBO-
TeyeHue.

3agaun Y3T npu neyeHun atoro 3aboneBaHus
OPWEHTUPOBAHblI Ha YMEHbLUEHME BOCHANUTENbHbIX
SIBMIEHUI B NPOEKLNN ANYHMUKOB N MaTOYHbIX TPYO, CHU-
XeHne 6oneBoro cnHapomMa u npoomnakTuKy passuTms
cnaedHon 6onesHu.

B nnaH 0OCHOBHbIX MEPONPUATUI BKINKOYaeTCs BO3-
AEeNCTBME B NPOEKLUN ANYHMKOB U MaTOYHbIX TPYO. [Ans
HOopManu3auum 0esaTenbHOCTY Ta30BOro HEPBHOIO Crine-
TEHUA BO3AENCTBYIOT Ha 30HbI CErMEeHTapHOM NHHEpBa-
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UuKM B NPoEeKLMU NO3BOHOYHMKA OT 10-ro rpygHoro ao
1-ro NOACHMYHOro NO3BOHKA N KPECTLOBbLIX OTBEPCTUN.

LlenecoobpasHee Tepanuio Ha4ymMHaTb C 1-ro aHsa
BTOPOM NOSTIOBUHBI MEHCTPYarnbHOMo LuKna.

Puc. 27. PacrionoseHue 30H rpu Jie4eHuu canbrnuHeoogopuma:
1. lMpoekyust AUYHUKO8 U Mamo4HbIx mpy6/
2. O6nacmsb Kpecmua.
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Y3T canbnuHroocoputa

Ta6bnuuya 39

Ne 30Ha Bo3gencTeuA JNeyebHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3,qeﬁCTBVIH
1 Puc. 27, nos. «1», JIB WHrmbuuna 1 1 umkn
2 Puc. 27, nos. «1», JIB NHrmbunums 1 1 umkn
3 Pwuc. 27, nos. «1», JIB NHrmbuuma 1 1 umkn
4 Puc. 27, nos. «1», JIB WHrmbuuma 1 1 umkn
5 Puc. 27, nos. «1», J1B NHrmouums 1 1 umkn

Puc. 27, nos. «2», J1B Crumynaums 1 | 1 yukn
6 Puc. 27, nos. «1», JIB Crumynsuma 2 | 2 umkna
7 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynaums 2 | 2 ymkna
8 Puc. 27, nos. «1», JIB Crumynaums 2 | 1 yukn

Puc. 27, nos. «2», J1B Crvmynaums 1 | 1 yukn
9 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynaums 2 | 2 umkna
10 Pwuc. 27, nos. «1», JIB Ctumynaums 2 | 2 umkna
11 Puc. 27, nos. «1», JIB Ctumynaums 2 | 2 ymkna

Puc. 27, nos. «2», J1B Crumynsaums 1
12 Puc. 27, nos. «1», JIB Crumynaums 2 | 1 yukn

MacTtonatum.

dnbposHo-kncTo3Has 60nesHb, Ans KOTOPOn
XapakTepHO U3MEHEHWEe TKaHW MOJIOHMHOW >Xenesbl C
HapyLlEeHNEM COOTHOLLUEHMS COeaUHUTENTbHOTKAaHHOIo
N anuTenuanbHOro KOMNoHeHToB. MacTtonaTuto guarHo-

100



ctmpytoT Y 30-40% XEeHLUMH C pasfiMyHbIMU FOPMOHarb-
HbIMW HapyLLEeHNAMM (TMNepacTporeHnsi, NporecTepoH-
AednuMTHOE COCTOsAAHNE 1 T.4.). PUbPO3HO-KNCTO3HASA
MacTonaTusa nogpasgensaerca Ha anddyaHyto (¢ npe-
obnagaHvnem xenesncrtoro, pubpPO3HOro UM KMCTo3-
HOroO KOMMOHEHTA, a TaKkkKe CMeLUaHHOro xapakrepa) u
y3I10BYyH0 (bopMmy.

[narHo3 yctaHaBnNMBaEeTCA Ha OCHOBE KIMHMYe-
CKOro OCMOTpa U MeToOO0B Ny4YeBOW AMArHOCTUKKU, Be-
AYLIMM M3 KOTOPbIX (Ha YPOBHE «30M10TOro cTaHaapTa»)
ABNSAETCA PEHTreHoBCKas MaMmmMmorpadus.

B 3agaun Y3T BXOAUT BOCCTAHOBMEHNE MUKPO-
LUMPKYNATOPHON reMOAUHaAMUKN 1N NuMogpeHaKHOM
CUCTEMbI MOJIOYHbIX Xenea.

B nnaH ne4yebHbIX MeponpuaTuin 06a3aTenbHOro
nraHa BXoauT BO3AENCTBUE B NPOEKLMN MOAMbILLIEYHOrO
HEepBHO-COCYAUCTOro ny4ka (Ha CTOPOHE MOopa)KeHHOW
MOJIOYHOM Xenes3bl), Ha MM oapeHaxHbIe 30HbI U Ha
MOJSIO4HYI0 enesy (n3beras npsimoro Y3 BO3enNCTBUS
Ha obnacTb cocka M apeornbl) C NPeanoYTUTENbHbLIM
BO3AENCTBMEM Ha MNOPaXXEHHbIE CErMEHTbI XKenesbl.
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Puc. 28. PacnonosxeHue sie4ebHbIXx 30H NMpu j1ie4eHuu
601bHBLIX hubPO3HO-KUCMO3HOL Macmonamuel:

1. Mpoekyusi NoOOMbIWEYHO20 COCyOUCMO-HEePBHO20 My4Ka.
2. Mpumep so3delicmeusi Ha MNOPa)KeHHY 30HY MOJIOYHOU
JXene3sbl.

3. [Ipoekyusi AUYHUKOS.
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Y3T macTonatum

Ta6nuua 40

Ne 30Ha Bo3gencTeusa INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsuma 1 | 1 umkn
2 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
3 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
4 Puc. 28, nos. «2», JIB | Ctumynsums 1 | 1 umkn (pacnpe-

Puc. 28, nos. «1», CB | Ctumynsumsa 1 | pensetcs Ha obe
nosuuum)
5 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsumsa 1 | 2 yukna
6 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsumsa 1 | 2 yukna
7 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsiuma 1 | 1 umkn
Puc. 28, nos. «3», JIB | Ctumynauus 1 | 1 umkn
8 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsuma 1 | 1 umkn
Puc. 28, nos. «1», CB | Ctumynsiumsa 1 | 1 umkn
9 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsumsa 1 | 2 yukna
10 Puc. 28, nos. «2», J1B | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
Puc. 28, nos. «3», JIB | Ctumynsuma 1 | 1 umkn
11 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsuua 1 | 2 umkna
12 Puc. 28, nos. «2», 1B | Ctumynsumsa 1 | 1 umkn

103



Maea 11. 3a6oneBaHnA MO4YEBbLIBOAALLEN CUCTEMDI.

NMuenoHecpuT — Hecneundunyeckoe NMHGPEKUM-
OHHOe 3aboneBaHue MoYek, nopaxarowee NoYeyHyH
napeHxunmy.

B 3agaum Y3T BxoauT noBbileHne obLero n pe-
rMMOHAPHOr0 UMMYHUTETA, Yry4dlleHne reMoguHamMuKu
n metabonuama no4YevyHom TKaHu, ctTabunusaums ges-
TENbHOCTUN UHTPAKOPTUKArbHbIX HEMPOHOB, yIy4lleHne
nacca)xa Mo4u B Yalle4YHO-NI0XaHO4YHOM cucTeme.

B nnaH ne4ebHbix meponpuaTtuin sxoaut J1B Ha
NPOEKLMNOHHYI0 30HY 60SIbHON NOYKK (CM. puc. 29).

Puc. 29. [1poeKyuoHHbIe 30HbI MOYEK,
ucnonb3yembie 9ns Y3T nuenoHeghpuma.
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Y3T nunenoHedputa

Ta6bnuua 41

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyebGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BosﬂeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 29, B WHrmbnums 1 1 umkn
2 Puc. 29, B MHrmdunumsa 1 1 umkn
3 Puc. 29, B MHrmbnums 1 1 ymkn
4 Puc. 29, B WHrmbnumsa 1 1 umkn
5 Pwnc. 29, 1B NHrmbunumsa 1 2 umkna
6 Puc. 29, B Ctnmynsumsa 2 2 yukna
7 Puc. 29, B Ctumynsumsa 2 2 yukna
8 Pwnc. 29, 1B Ctumynsums 2 3 umkna
9 Puc. 29, B Ctnmynsumsa 2 3 yukna
10 Puc. 29, B Ctnmynsaumsa 2 3 yukna
11 Pwnc. 29, 1B Ctumynsums 2 2 uMkna
12 Puc. 29, B Ctnmynsums 2 1 ymkn
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OCTpbIN U XPOHUYECKUN LIUCTUT — BOCMarneHue
CINM3NCTON MOYEBOTO Ny3blPA MHPEKLMOHHOIO XapakTepa.

B 3apgaun Y3T BxoguT noBbileHne obLien n pe-
rMOHaApPHON MMMYHHOW aKTUBHOCTMU, YCTpaHEHWe BOC-
nanuTenbHbIX SBMEHMI B 0651aCTV MOYEBOIO My3bIpS.

B nnaH ne4yebHbIX MEPONPUATUI BXOOUT perynsp-
HOe BO34eNCTBME HA MOYEBOW Ny3bipb B HAAn06KoBOM
obnactw.

hd

Puc. 30. [IpoekyuoHHas1 30Ha MOYe8020 My3bIpsi.
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Y3T umnctutoB

Tabnuua 42

Ne 30Ha Bo3gencTema JNeyeGHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Pwuc. 30, B WHrmbnums 1 1 umkn
2 Puc. 30, B NHrmbuums 1 1 umkn
3 Puc. 30, 1B MHrmbuumsa 1 1 ymkn
4 Pwuc. 30, B WHrmbnumsa 1 1 umkn
5 Pwuc. 30, B NHrmbuums 1 2 yukna
6 Puc. 30, 1B NHrmbnums 1 2 yukna
7 Pwuc. 30, 1B WHrmbnumsa 1 2 yukna
8 Puc. 30, B Ctnmynsumsa 2 3 yukna
9 Pwnc. 30, 1B Ctnmynsums 2 3 umkna
10 Pwuc. 30, 1B Ctnmynsaumsa 2 3 umkna
11 Puc. 30, B Ctnmynsumsa 2 2 yukna
12 Pwnc. 30, 1B Ctnmynsums 2 1 umkn
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XpoHu4yeckum nNpocraTtuT — Hecneunduyeckoe
BocnaneHue npeacraTtenbHom xenesbl. Hepeako cove-
TaeTcs ¢ BOCnanuTenbHbIM MOpaXXeHnem 3aHen YacTu
ypeTpbl, CEMEHHOro 6yropka n CEMEHHbIX My3blPbKOB,
YTO NPUBOAUT K MOHMXXEHUKD MYXXCKOW MOSTIOBON (PYHK-
uuun. Yawe Bcero HabnogaeTcs B Bo3pacte 30-50 ner,
B Nepuo, CHUXEHNSA aKTUBHOW NOSIOBOWN XU3HM.

B 3agaun Y3T 3aboneBaHuns BXoOUT NOBbILLEHNE
obLen n permoHapHon akTMBHOCTM MMMYHHOW CUCTe-
Mbl, Yry4dLIEHNEe MUKPOLMPKYNATOPHON perMoHapHom 1
MUKPOLMPKYSIATOPHON reMOAMHaMMNKK opraHa, ycTpaHe-
HMe oTeka M BocnaneHusa B obnactn npeacratenbHOn
Xernesbl U MOYEBbLIBOASALLMX NYyTEN.

B nnaH ne4yebHbIX MeponNpuATUN BXOANT BO3OEN-
cTBME B 06nacTn npeacTaTenbHOM Xenesbl U MOYEBOTO
nysblps.
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Puc. 31. [1poeKyuoHHbIe 30HbI NMNPU JiIeHeHUU ocmpoz0 u
XPOHUYECKO20 npocmamuma:

1. Hadnob6koeast o6s1acmeo.

2. Obnacmb npomMexHocmu.
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Tabnuuya 43

Y3T xpoHuyeckoro npocrarura

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSneVICTBMH
1 Puc. 31, nos. «1», CB MHrmbunumsa 1 1 umkn
2 Puc. 31, nos. «1», CB NHrméuumsa 1 1 umKn (pacnpe-

Puc. 31, nos. «2», CB WHrmbunums 1 Aensetca Ha obe
nosuumm)
3 Puc. 31, nos. «1», CB UHrmbuums 1 1 umKn (pacnpe-
Puc. 31, nos. «2», CB WHrmbuums 1 Aensietcsa Ha obe
nosuuumn)
4 Puc. 31, nos. «1», CB WHrmbunums 1 1 umkn (pacnpe-
Puc. 31, nos. «2», CB WHrmbunums 1 Aensetca Ha obe
nosuumm)
5 Puc. 31, nos. «1», CB WHrméuumsa 1 1 uyukn
Puc. 31, nos. «2», CB WHrméuumsa 1 1 uukn
6 Puc. 31, nos. «1», CB WHrmbnums 1 1 umKn
Puc. 31, nos. «2», CB WHrmbumumsa 1 1 umKn
7 Puc. 31, nos. «1», CB NHrmbuumsa 1 2 uukna
Puc. 31, nos. «2», CB WNHrmbuumsa 1 1 umkn
8 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsums 2 1 uyukn
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsauma 2 | 2 umkna
9 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsauma 2 | 2 umkna
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsaumsa 2 1 yukn
10 Puc. 31, nos. «1», CB Crumynauma 2 | 1 umkn
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsumsa 2 | 2 uukna
11 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsaumsa 2 1 umkn
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsaumsa 2 1 umkn
12 Puc. 31, nos. «1», CB Ctumynsaumsa 2 1 ymkn
Puc. 31, nos. «2», CB Ctumynsaumsa 2
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FnaBa 12. HepBHbIe 60ne3Hw.

HeBpanrum — apKo BblpaXXeHHbIM CUHOPOM BOC-
naneHns n oteka kakoro-nmbo nepudepuyeckoro He-
pBa. KnnHnyeckn nposinseTtca 6onesbiM CUHOPOMOM
BAONb X0A4a HepBea; bonb NpucTynoobpasHas, ocTporo,
HOIOLLLEro, XXry4yero unu Tynoro xapakrepa. NpuymHon
3TOro CTpagaHUsa MOXET CIYXXUTb Kak camo BocnaneHue
HepBa WNN HEPBHbIX CNfeTEHW, Tak U 3aboneBaHus
NO3BOHOYHMKA UMW NATOSIOrMYyeckne N3MeHeH1s B Tka-
HAX, OKpYXaloLnX HepBHbIM CTBOM. B aTOM cnyyae He-
Bpanrmyeckas cMMmntoMaTuka obycrnoBneHa passutnem
TYHHENbHOro cMHApoMma.

Y3T aton rpynnbl 3aboneBaHnin HanpasrieHa Ha
yCTpaHeHne oTeka 1 BOoCnaneHns nopaxxeHHoro Hepea
WUNK Xe ycTpaHeHue NpuyunH, obycnoBnmBarowmx TyH-
HeSbHbIN CUHAPOM.

HeBpanrus TpoMHUYHOro HepBa — NPosiBNSeTCS
napokcmamarsbHbIM 60neBbIM CUHAPOMOM MO XO4Y ero
BETOYEK U B 30HAX MHHEPBALMN: B LLIEKE, BEPXHEN UMK
HWDKHEW YenCcTU 1 BUCOYHOM obnacTu.

NeyebHble MEPONPUATMSA BKINOYAOT BO3AENCTBINE
Ha 30Hbl BblXOAa HEpBa Ha CTOPOHE MOpaXKeHusi, Ha
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30Hbl HanbonbLlen 6oneBon YyBCTBUTENbHOCTU U Ha
NPOEKUNOHHbIE 30HbI BEPXHErO CUMMNATUYEeCKOro yana.

Puc. 32. 3oHbI cneyuguyeckoz20 eo3delicmeus rnpu seye-
HUU Heepanz2uu mMpolHUYHO20 Hepea:

1. NMpoekyus 1-U eemeu MpPOUHUYHO20 Hepea.

2. Mpedko3esikosasi 30Ha.

3. Mpoekyust eepxHe20 cumMnamu4yeckoz20 y3na.

4. lNMpoekyus 2-i eemeu.

5. lpoekyus 3-li eemeu MpPOUHUYHO20 Hepea.
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Ta6bnuua 44
Y3T HeBpanrum TpOMHUYHOIO HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTBUA JNleyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeNCTBUA
1 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -**,CB | *** 1 umkn
2 Puc. 32, no3. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 UMK (pac-

Puc. 32, nos. «2», CB b npeaensieTcs Ha
obe nosunuun)
3 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 umkn
4 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -**, CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB e 1 umkn
5 Puc. 32, nos. «1», «4», «5y» -**,CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB bl 1 umkn
Puc. 32, nos. «3», CB Crumynsaumsa 1 | 1 umkn
6 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB ek 1 umkn
7 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -**,CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB b 1 umkn
Puc. 32, nos. «3», CB Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
8 Puc. 32, no3. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB ek 1 umkn
9 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB ek 1 umkn
Puc. 32, nos. «3», CB Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
10 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -**,CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB b 1 umkn
Puc. 32, nos. «3»,CB Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
1 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -** CB | *** 1 umkn
Puc. 32, nos. «2», CB ek 1 umkn
12 Puc. 32, nos. «1», «4», «5» -**,CB | *** 1 umkn
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** - BO3MOXHO M30upartenbHOe BO3OENCTBME HAa OOHY U3
BETBEN — B 3aBMCUMOCTM OT KIMHUYECKOrO COCTOSHUSI U KBanu-
dukaumm onepaTopa;

*** - 11N pexxmuma BO3AENCTBUS Ha 30HbI BbIXOA4A TPOWHMUYHOMO
HepBa onpegenseTcs xapakrepom 60neBoro cMHApPoOMa: Npw Bbl-
paxeHHoM 6oneBoM cnHapome nsdupaetcs J1IM N1 nnn gaxe U2;
npv 60nM MeHbLLEN BbIpaXXeHHOCTN BO3MOXHO NpumeHeHue J1T C1.

MexpebepHaa HeBpanrusi — BocnarieHne Mex-
peGepHOro Hepea, NPOSIBISIOLLEECS HAaNNYNEM MO Xoay
MeXpebepHbIX NMPOMEXYTKOB OCTPbIX «CTPENSHOLLNXY
Gornen, CyLEeCTBEHHO YCUIMBAIOLWNXCSA Ha BbICOTE
BOOXA.

NeyebHble MeponpuaTUS BKIOYAOT BO3AENCTBUE
Ha CMMMETpPUYHbIe NapaBepTebparnbHble 30Hbl Ha YPOB-
He NnopaXkeHus! (C 3axBaTOM MO OAHOMY HUXKE- 1 BblLLENe-
aLemy no3BOHOYHOMY CErMEHTY), CKaHMpYHoLLee BO3-
AeincTBre BAOSb NOPAXXEHHOIo HEpPBa B HarnpaBneHun oT
MO3BOHOYHOIO CErMeHTa kK 06racTu rpyaunHbl, BKIoYas
nepeaHIol rpyaHy CTEHKY Ha YPOBHE CEerMeHTapHOM
WHHEepBaLMM NOPaXXeHHOro HepBa.
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Puc. 33. Cxema mepanuu mexpebepHoli Heepasiauu:

1. Bblwenexawuli No3e0HOYHo-0eu2ameJsibHbIl ce2aMmeHm.
2. HanpaeneHue ckaHupoeaHue no Mexpebepbio Ha ypoeHe
nopaxxeHHO20 Hepaa.

3. Jlokanu3oeaHHasi 30Ha MOpPa)KeHusl.

4. Huxxenexauw,uli om ypoeHsi NopaxkeHusi N03e0HO4YHO-08U-
2ameJibHbIl ce2aMeHm.

5. KoHe4HbIll ceameHmM nopaxeHHo20 mexpebepHo20 Hepeaa.
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Tabnuua 45

Y3T HeBpanrum mexpebepHoro HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeueGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 33, nos. «3», «2», «5», | MHrmouums 1 1 umkn
JIB

2 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | MHmbuumsa 1 1 yuukn
1B

3 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | MHmbuums 1 1 uukn
J1B

4 Puc. 33, no3s. «3», «1», «4», | Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
1B

5 Puc. 3, no3. «3», «2», «5», | Ctumynsuma 2 | 1 umkn
1B

6 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | Ctumynsumsa 2 | 2 uyukna
J1B

7 Puc. 33, no3s. «3», «1», «4», | Ctumynsuma 2 | 2 yukna
JIB

8 Puc. 3, no3. «3», «2», «5», | Ctumynauua 2 | 2 umkna
1B

9 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | Ctumynsuma 2 | 2 uukna
J1B

10 Puc. 33, nos. «3», «1», «4», | Ctumynsauma 2 | 2 umkna
1B

11 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | Ctumynsauma 2 | 2 yukna
1B

12 Puc. 3, nos. «3», «2», «5», | Ctumynaumua 2 | 1 umkn
JIB
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HeBpuTbl — BocnanutenbHble 3abonesaHus ne-
puepnyecknx HepBoB. HeBpUTLI NPOSBAIOTCA Bblpa-
XEeHHbIMKM 6onsiMM NO Xo4y COOTBETCTBYIOLLIErO HepBa,
cnabocTbio M atpodmen (yMeHbLLEHMEM B pa3mepax)
MbILLIL, MIHHEPBUPYEMbIX BOCManeHHbIM HEPBOM; JOBOSIb-
HO 4acTO PerncTpmpyrTCS U3MEHEHNS YyBCTBUTENBHOCTH
KOXW K XOorogy, Tenny, TakTUMbHbIM pasgpaxeHusam,
MOryT OTMeYaTbCsa HapylleHnsa asmxkeHun. Hanbonee
YaCTbIMU NPUYNHAMU HEBPUTOB SIBNSAKOTCHA TpaBMblI,
WMHTOKCUKaLMK, UHPEKUMOHHbIE 3aboneBaHunst, a Takke
HapyLleHnss o6MeHa BeLLeCTB, HEA0CTaTOMHOCTb KPOBOC-
HabXXeHWs HepBa 3a CHET HapYLLEHNIA MUKPOLMPKY ALK,

Y3T aton rpynnbl 3aboneBaHnin HanpaeneHa Ha
yCTpaHeHe BoCnanuTenbHbIX ABNEHUA B NOPaKeHHOM
HepBe, ynyJdleHne metabonmama n MUKPOLIMPKYNATOp-
HOW reMOAMHAaMMKN KaK NOPaXXeHHOro Hepsa 1 UHHEPBU-
pyemoin nm obnactu, Tak 1 opraHu3ma B LLETOM.

HeBpuT NnnueBoro HepBa.

B nnaH ne4yebHbIX MeponpusaTUin BXoaMUT BO3OEN-
CTBME Ha 30Hbl BbIXO4a U3 yepena cTBOMa fNnueBoro
HepBa, Ha 0611acTb KPbITOHEOHOM SIMKM 1 NPOEKLUMOHHbIE
30HbI pa3BeTBNEHNS HEPBA Ha N1LUe, a Takke BO3aeun-
CTBME Ha 06nacTb LWEeNHOro n 3Be3g4aTtoro cumnaTu-
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4YeCKOro y3noB Ha GOMbHON 1 300POBOWN CTOPOHE N Ha
NPOEKUNOHHYI0 0611acTb COHHOW apTepPUM Ha CTOPOHE
NMOPaXXeHUS.

6 3

Puc. 34. 3oHbl 8030elicmeusi Npu jie4eHUU Heepuma Jiuly,ee8020
Hepea:

1. BepxHsisi eemeb Jiuyee020 Hepeaa.

2. CpedHsist semesb.

3. lMpoekyusi coHHOU apmepuu.

4. 30Ha ebIx00a Hepea Ha sluueesoll Yeper.

5. lMpoekyusi KPbIITIOHEe6HO20 y3na.

6. HuxHsisi eemeb sluyeso20 Hepeaa.
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Y3T HeBpuTa NUuUEBOro HepBa

Tabnuua 46

Ne 30Ha Bo3fencTBUSA INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 34, no3. «1», «2», «6» -**, CB | UHrmbuumsa 1 | 1 umkn
2 Puc. 34, nos. «1», «2», «6» -**,CB | IHrmouumsa 1 | 1 umkn
3 Puc. 34, nos. «1», «2», «6» -**,CB | MHrmobuumusa 1 | 1 umkn
4 Puic. 34, nos. «1», «2», «6» -**, CB | UHrmbuumsa 1 | 1 umkn (pac-
Puc. 34, nos. «4», CB Murmbuumg 1 | nPeaensetcs
Ha 0be no3uLmv)

5 Puc. 34, no3. «1», «2», «6» - **,CB | UHrmbuumsa 1 | 1 umkn
Puc. 34, nos. «4», CB WHrmbuums 1 | 1 umkn

6 Puc. 34, no3. «1», «2», «6» -**, CB | UHrmbuumua 1 | 1 umkn
Puc. 34, nos. «3», CB WMHrmbunumsa 1 | 1 umkn

7 Puc. 34, nos. «1», «2», «6» -**,CB | MIHrmouuusa 1 | 1 umkn
Puc. 34, nos. «4», CB MHrmbunumsa 1 | 1 umkn
Pvc. 34, nos. «5», CB Cmvmynsumst 1 | 1 yukn

8 Puc. 34, nos. «1», «2», «6» -**,CB | MIHrmbuuma 1 | 2 umkna
Puc. 34, nos. «3», CB 1 umkn

9 Puc. 34, nos. «1», «2», «6» -**,CB | MIHrmbuumsa 1 | 3 umkna

10 Puic. 34, no3. «1», «2», «6» -**, CB | UHrméuuma 1 | 1 umkn
Puc. 34, nos. «4», CB MHrmbuuma 1 | 1 umkn
Puc. 34, nos. «5», CB Crumynsums 1 | 1 yukn

11 Puic. 34, no3. «1», «2», «6» -**,CB | UHrmbuumna 1 | 2 umkna
Puc. 34, nos. «3», CB WHrmbuumsa 1 | 1 umkn

12 Pvic. 34, no3. «1», «2», «6» -**,CB | UHrméuuma 1 | 1 umkn

** - BO3MOXXHO U3bupaTenbHOe BO3AENCTBME Ha OAHY U3 BETBEN
NMLEBOro HepBa — B 3aBYCUMOCTU OT TEKYLLIEN KITMHUYECKON CUTYaLN.
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HeBpuT NnokTeBOro HepeBa.

OcHoBHasa 30Ha BO34eNCTBMA pacnonaraeTcs
BOOSNb NOPaXXeHHOro Hepea. BosgencTane BoINONHAETCA
Nno NabunbHON METOAMKE B LEHTPOOEXKHOM HaNpaBneHnn.

Puc. 35. HanpaesneHue u no3uyusi CkaHUpoe8aHUsi npu Hespu-
me JIOKMe8o20 Hepea:

1. O6nacmsb u HanpaesieHue ckaHUpyrouie20 eo3delicmeusi Ha
Hepe.

2. 3oHa ceameHmMapHOU UHHeps8ayuu Hepea.
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Ta6bnuua 47
Y3T HeBpuTa NOKTEBOro HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyeGHas Bpems
ceaHca nporpamma BOSﬂeVICTBMH
1 Puc. 35, nos. «1», J1B WHrmbnumsa 1 1 umkn
2 Puc. 35, nos. «1», J1B NHrmbuumsa 1 1 uukn
3 Puc. 35, nos. «1», JIB MHrmbuumsa 1 | 1 umkn
4 Puc. 35, nos. «1», J1B WHrmbnumsa 1 1 uukn
5 Puc. 35, nos. «1», J1B WHrmbuums 1 1 umkn

Puc. 35, nos. «2», 1B Ctumynauma 2 | 1 umkn
6 Puc. 35, nos. «1», J1B Wurmbunums 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», 1B Ctumynsauma 2 | 1 umkn
7 Puc. 35, nos. «1», JIB Wurmbunums 1 1 uukn
Puc. 35, nos. «2», J1B Ctumynsaums 2 | 1 umkn
8 Puc. 35, nos. «1», JIB WHrmbnumsa 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», 1B Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
9 Puc. 35, nos. «1», JIB WHrmbnumsa 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», J1B Ctumynauma 2 | 1 umkn
10 Puc. 35, nos. «1», J1B MHrmbuums 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», J1B Ctumynauma 2 | 1 umkn
11 Puc. 35, nos. «1», J1B Wurmbuums 1 1 umkn
Puc. 35, nos. «2», 1B Ctumynaumsa 2 | 1 umkn
12 Puc. 35, nos. «1», J1B Wurmbuums 1 1 umkn
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HeBpuT nyyeBoro HepBa.

OcHoBHas 30Ha BO3QEWCTBUS pacnonaraeTcs
BOOMb NOpaXkeHHoro Hepsa. [1pn 3TOM Ha HepB NPons-
BOANTCS BO3OENCTBME MO NabunbHOM METOAMKE CEPUEN
ABWKEHWI B LLEHTPOBEXHOM HanpaBrieHUN.

S,

| |.
|

.

.J IJJI'IU
Puc. 36. HanpaeneHue u no3uyusi CkKaHuUpoeaHus

npu Hegpume Jj1iy4ec0o020 Hepea.
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Y3T HeBpuTa Ny4yeBOro HepBa

Ta6bnuua 48

Ne 30Ha Bo3gencTema JNeyeGHan Bpems
ceaHca nporpamma BO3AeﬁCTBMﬂ
1 Puc. 36, 1B WHrmbnums 1 1 umkn
2 Puc. 36, 1B NHrmbuums 1 1 umkn
3 Puc. 36, 1B MHrmbuumsa 1 1 ymkn
4 Puc. 36, 1B WHrmbnumsa 1 1 umkn
5 Puc. 36, 1B NHrmbuums 1 1 umkn
6 Puc. 36, 1B NHrmbnums 1 2 yukna
7 Puc. 36, 1B WHrmbnumsa 1 2 yukna
8 Puc. 36, 1B Ctnmynsumsa 2 2 yukna
9 Pwnc. 36, 1B Ctnmynsums 2 2 uMkna
10 Puc. 36, 1B Ctnmynsaumsa 2 2 yukna
11 Puc. 36, 1B Ctnmynsumsa 2 2 yukna
12 Pwnc. 36, 1B Ctnmynsums 2 1 umkn

no nepeaHer NOBEPXHOCTU Npeanneybs.

HeBpuT cpeanHHOro HepBa.
OcHoBHas 30Ha BO34ENCTBUS NO3ULMOHUPYETCS
BOOMb NOpPaXXeHHOro Hepea. Bo3gencrane Ha Npoekum-
OHHYI0 30HY HEpBA BbINOMHAETCS Kak NO 3agHen, Tak 1

123



Puc. 37. lNo3uyuoHuposaHue 30H eo30elicmeausi Npu sie4ve-
HuUu Heepume cpedUHHO20 Hepea:

1. HanpaeneHue ckaHupoeaHusi cpeQUHHO20 Hepaa.

2. 3o0Ha ceaMeHmMapHoOU UHHepeayuu Hepea.
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Ta6nuua 49
Y3T HeBpuTa CpeANHHOro HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTBuA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma Bosp.eﬁcmuﬂ
1 Puc. 37, nos. «1», JIB WHrmbnums 1 1 umkn
2 Puc. 37, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 umkn
3 Pwuc. 37, nos. «1», JIB MHrmdnumsa 1 1 umkn
4 Puc. 37, nos. «1», JIB WHrmbnumsa 1 1 umkn
5 Puc. 37, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 umkn

Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
6 Pwuc. 37, nos. «1», JIB MNHrménumsa 1 1 umkn
Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
7 Pwuc. 37, nos. «1», JIB MHrmbunuma 1 | 2 ymkna
Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
8 Puc. 37, nos. «1», JIB WMHrmbunuma 1 | 2 ymkna
Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsumsa 1 | 1 umkn
9 Puc. 37, nos. «1», JIB WMHrmbnuma 1 | 2 ymkna
Pwuc. 37, nos. «2», 1B Ctumynsiumsa 1 | 1 ymkn
10 Puc. 37, nos. «1», JIB MHrmbnuma 1 | 2 ymkna
Puc. 37, nos. «2», JIB Ctumynsuma 1 | 1 umkn
11 Puc. 37, nos. «1», JIB NHrmbuums 1 1 umkn
Puc. 37, nos. «2», J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
12 Pwuc. 37, nos. «1», JIB Ctumynsumsa 2 | 1 umkn

HeBput 6egpeHHOro HepBa.
OcHoBHas 30Ha BO3OENCTBUS NO3NLMOHMPYETCA
BAOMNb MOPaXEHHOro HepBa U B MHHEPBUPYEMOW UM
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30He. Bosgencteune BbINOMNHAETCH NO 3agHEN U Ha-
PY>XHOM noBepxHOCTM Beapa no nabunbHON MeToanke
cepuen OBMXEHN B LEHTPOOEXHOM HanpaBreHnu.

Puc. 38. lMo3uyuoHupoeaHue 30H 8030elicmeausi Heepuma
6edpeHHO20 Hepea:

1. lNpoekyust 6eGpeHHO20 cocyOuUCMO-HEPBHORZ0 Iy4Ka.

2. Mo3uyuoHupoeaHue U HanpaeJsieHUe CKaHUpoeaHusi 6edpeH-
HO20 Hepea.

3. 3oHa ceameHmMapHoOU UHHep8ayuu Hepeaa.
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Ta6nuua 50
Y3T HeBpuTa GegpeHHOro HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTeusa INeyebHasn Bpems
ceaHca nporpamma BO3,EI,et7ICTBVIFI
1 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbmuua 1 | 1 umkn
2 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbunumsa 1 1 umkn
3 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbuuua 1 | 1 umkn
4 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbmuua 1 | 1 umkn
5 Puc. 38, nos. «1», «2», 1B | MHrmbuuma 1 | 1 umkn

Puc. 38, nos. «3», J1B Ctumynauma 1 | 1 yukn
6 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MIHrmbunuma 1 | 3 umnkna
7 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MIHrmbunuma 1 | 3 umnkna
8 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | MHrmbunuma 1 | 2 unkna

Puc. 38, nos. «3», 1B Ctumynauma 1 | 1 yukn
9 Puc. 38, nos. «1», «2», 1B | MHrmbuuma 1 | 2 umkna
10 Puc. 38, nos. «1», «2», JIB | IHrmbuuma 1 | 2 unkna
11 Puc. 38, nos. «1», «2», 1B | IHrMbunuma 1 | 2 uukna
12 Puc. 38, nos. «1», «2», 1B | UHrmbuuma 1 | 1 umkn

HeBpuT cepanuwHoro HepBa.
OcHoBHas 30Ha BO34eNCTBUS MO3ULNOHUPYETCS
BAOSb NOpaXxeHHoro Hepea. Bosgencreme 30HbI BbINOSI-
HseTcsa No nabunbHOM MeToauMKe no 3agHen n 6okoBomn
noBepXHOCTSM 6eapa n ronexHu.
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Puc. 39. lNo3uyuoHupoeaHue 30H 8o30elicmeusi Npu Heepu-
me cedanuujHo20 Hepea:

1. Mpoekyusi 6edpeHHO20 cocyducmMo-HepPe8HO20 ry4Ka.

2. Mo3uyuoHupoeaHue U HanpaeJsieHue cKaHUpoe8aHUs Hepea.
3. 3oHa ceameHmapHoUl UHHepe8ayuu cedasuuHoO20 Hepeaa.
4. lNodkoneHHbIl cocyducmo-HepaHbIl My4OK.

128



Ta6bnuua 51

Y3T HeBpuTa cepanuLiHOro HepBa

Ne 30Ha Bo3gencTeus INeyeGHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3AENCTBUA
1 Puc. 39, nos. «2», 1B | MIHmMbuuma 1 | 1 umkn (pacnpe-

Puc. 39, nos. «1», 1B | IHrimbuumsa 1 | aensietcs Ha obe
nosuuum)
2 Puc. 39, nos. «2», 1B | MIHmMOuuma 1 | 1 umkn (pacnpe-
Puc. 39, nos. «1», 1B | MIHrMbunumsa 1 | aensetcs Ha obe
nosuyum)
3 Puc. 39, nos. «2», B | MIHrmbunumsa 1 | 1 umkn (pacnpe-
Puc. 39, nos. «1», 1B | MIHMMOMuUma 1 | aensetcs Ha obe
nosuuum)
4 Puc. 39, nos. «2», 1B | MIHrmbuumsa 1 | 1 umkn (pacnpe-
Puc. 39, nos. «1», 1B | IHrimbuumsa 1 | aensietcs Ha obe
nosmuum)
5 Puc. 39, nos. «2», NB | MHrmbumumusa 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «1», NB | MHrmbumumsa 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «4», CB | MIHMbuuma 1 | 1 umkn
6 Puc. 39, nos. «2», NB | Hrmbumuua 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «1», NNB | MHrmbmumsa 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «4», CB | MIHMbuuma 1 | 1 umkn
7 Puc. 39, nos. «2», JIB | Ctumynsaums 2 | 2 umkna
Puc. 39, nos. «3», JIB | Ctumynsauma 1 | 1 umkn
8 Puc. 39, nos. «2», JIB | Ctumynaumsa 2 | 3 umkna
9 Puc. 39, nos. «2», 1B | Ctumynsaums 2 | 3 umkna
10 Puc. 39, nos. «2», NB | MHrmbuumsa 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «1», B | MHmMbuuma 1 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «4», CB | Ihrmbumuusa 1 | 1 umkn
11 Puc. 39, nos. «2», JIB | Ctumynsaumsa 2 | 1 umkn
Puc. 39, nos. «3», 1B | Ctumynsaumsa 1 | 1 umkn
12 Puc. 39, nos. «2», 1B | Ctumynsums 2 | 1 umkn
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MbILWe4YHO-KOMMNPECCUOHHbIE CUHAPOMbI — Y-
na 3aboneBaHui, xapakTepmsyrLumecs HeBponaTmuemn
nepudepnyecknx HepPBOB B CNeaCTBME UX KOMMpeccum
B MEXMbILLEYHbIX KaHarnax. 30Ha KOMNpeccun Hepaa Cco-
BMagaeT C MbiLLEN, UMEOLLEN HANBONbLLYIO NITOTHOCTb,
B CPaBHEHUN C OCTalnbHbIMU MbILLIEYHBIMU TKAHAMWU 00-
crnegyemoro pernoHa Tena.

Llenbto Y3T aton rpynnbl 3abonesaHunin asnsieTcs
KynvpoBaHue 60neBoro CMHApPOMa N CHUXXKEHUE aKTUB-
HOCTU MUodacLmarnbHbIX TPUITEPHbLIX MYHKTOB, onpeae-
NSEMbIX KIMMHUYECKN B BUAE MbILLEYHbBIX CNAa3MOB.

Tabnuua 52
Y3T MbIWEYHO-KOMNPECCUOHHOIO CUHApPOMA
Ne 30Ha Bo3gencTema INeyeGHasn Bng;l
ceaHca nporpamma BO34eUCcTBuUA
1 3oHa nopaxeHus, CB MHrménumsa 1 1 umkn
2 3oHa nopaxenus, CB NHrmbunums 1 1 ymkn
3 3oHa nopaxeHus, CB WHrmbnums 1 1 ymkn
4 3oHa nopaxeHus, CB MHrménumsa 1 1 umkn
5 3oHa nopaxenus, CB NHrmbunums 1 2 yukna
6 3oHa nopaxeHud, CB WHrmbnums 1 2 yukna
7 3oHa nopaxeHus, CB MHrménumsa 1 3 umkna
8 3oHa nopaxenus, CB NHrmbunums 1 3 yukna
9 3oHa nopaxeHusd, CB WHrmbnums 1 3 yukna
10 3oHa nopaxeHus, CB MHrmbnumsa 1 2 umkna
11 3oHa nopaxenus, CB MHrmbunums 1 2 yukna
12 3oHa nopaxeHus, CB WHrmbnums 1 1 umkn
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Mnaea 13. [lepmaTokocMeTONorm4eckue npoonemoil.

HOepmatutbl — rpynna BocnanutenbHbix 3abone-
BaHWM KOXHOMO MOKPOBa, BO3HMKAKOLWMX MNpU BO3OEN-
CTBUW Ha KOXY (0aKTOPOB BHELLHEN cpeabl (KOHTaKTHbIE
AepMaTUTbl) UK Xe BCneacTBUE anneprnieckon ceH-
cmbunmaaumm Koxu (annepruiyecknin gepmaTuT).

B 3agaun Y3T npu neyeHnm KoHTakTHOro gepmartu-
Ta BXOOUT yCTpaHeHne BocnanuTernbHOro npouecca 3a
CYeT NNaHOMEPHOro BO3L4ENCTBMS Ha 30HY NMOPaXKEHWS.

Tabnuuya 53
Y3T pepmatutoB

Ne 30Ha Bo3gencTBus INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3[eNCTBUA
1 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 1 umkn
2 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 1 umkn
3 3oHa nopaxeHus, J1B WNHrmbunumsa 1 1 umKkn
4 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmnbuuma 1 1 umkn
5 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 2 uukna
6 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbunumsa 1 2 yukna
7 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmnbuuma 1 3 umkna
8 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 3 umnkna
9 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbunumsa 1 3 uunkna
10 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmnbuuma 1 2 umKna
11 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbuumsa 1 2 uukna
12 3oHa nopaxeHus, J1B NHrmbunumsa 1 1 umkn
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JKk3ema — BocnaneHne NOBEPXHOCTHbIX CroeB
KOXWN HEepBHO-anmneprmyeckoro xapakrepa, BO3HUKato-
LLiee B OTBET Ha BO3AENCTBUE BHELLUHUX UM BHYTPEHHNX
pasgpaxuTternen, otTnunyatoweecs nonmMmopmnamom
CbINW, 3yA0M 1 ANUTENbHBIM PELMONBUPYIOLLUM TEYEHN-
eM. 3aboneBaHune 06ycnoBneHo NonnBaneHTHon (pexe
MOHOBANEHTHOW) CEHCMBMNn3aumnen KoXxu, BCrieacTene
4yero BO3HMKAET HeafeKkBaTHasi peakumsi Ha SHAOreHHbIe
N 3K30reHHble haKTopbl BO34ENCTBUSA HA OPraHn3Mm.

Tabnuuya 54
Y3T ak3embl

Ne 30Ha Bo3gencTBus INeue6Hasn Bpems
ceaHca nporpamma BO34EeWCTBUA
1 3oHa nopaxenus, J1B MHrmbunums 1 1 ymkn
2 3oHa nopaxeHus, J1B WHrmbnumsa 1 1 ymkn
3 3oHa nopaxeHus, J1B MHrmbuumsa 1 1 umkn
4 3oHa nopaxenus, J1B MHrmbunums 1 1 umkn
5 3oHa nopaxeHnus, J1B MHrmbnumsa 1 2 yukna
6 3oHa nopaxeHus, J1B MHrménumsa 1 2 umkna
7 3oHa nopaxenus, J1B MHrmbunums 1 3 yukna
8 3oHa nopaxeHnus, J1B WHrmbnumsa 1 3 yukna
9 3oHa nopaxeHus, J1B MHrménumsa 1 3 umkna
10 3oHa nopaxenus, J1B MHrmbunums 1 2 yukna
11 3oHa nopaxeHnus, J1B WHrmbnumsa 1 2 yukna
12 3oHa nopaxeHus, J1B MHrmbnumsa 1 1 umkn
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KpacHbIn nnockumn nuwan — 3aboneBaHne HeBbI-
SAAICHEHHOW 3TUONIOrMN, NopaxatroLlee KOXy, CrM3ncTble
060noykn, pexe HorTn. 3aboneBaHne xapakTepusyeT-
CA HaNM4MeM MOHOMOPMHbLIX MESKMX NONUIOHANbHbIX
nanyn KpacHoBaTo-dMONeTOBON OKPACKW C MIOCKOM
BGnecTsuwen NOBEPXHOCTbIO U NMYNKOBUAHLIM BAaBne-
HMEM B LIEHTpE.

B 3apaun Y3T BxoauT NnukBMaaLma Ha nokanbHOM

YPOBHE y4yacTKa nopaxeHusl.

Tabnuuya 55
Y3T KpacHoOro nnockoro nuwas

Ne 3o0Ha Bo3aencTBUSA INeyeGHasn Bpems
ceaHca nporpamma BOSAeﬁCTBMH
1 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
2 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynauma 2 | 1 umkn
3 3oHa nopaxeHws, J1B Ctumynsums 2 | 1 umkn
4 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
5 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsaumsa 2 | 2 umkna
6 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 2 | 2 ymkna
7 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 2 umkna
8 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 umkna
9 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 2 ymkna
10 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
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KenongHbin pybew, — pybLI0BOE N3MEHEHME KOXN,
obycrnoBneHHoe gucbanaHcoMm konnareHoobpa3oBaHus
B npouecce anutenusaumm paHbl. KenongHole pyoubl
NMEIT He TONbKO KOCMETUYECKOE 3HaYeHMe, HO Takke
MOTYT BbI3BaTb KOMMNPECCUIO COCYaNCTO-HEPBHbIX Myy-
KOB, HapyLLUEeHNe KpOBOCHaBXeHUS pa3nnNYHbIX OpraHoB,
CMpPOBOLMPOBAB TEM CaMbIM HapyLUEeHNe Ux PyHKLMO-
HanbHOWN OEeATENbHOCTY.

Llenbto Y3T aBnaetca pasmsardyeHue pybua u
yrnyylleHne MUKPOLMPKYNATOPHbIX U MeTabonmyecknx
npoueccoB. HanbonbLuyto ahhekTMBHOCTb NPY NeYeHnn
KenomaHbIX pybLoB MmeeT meToamka doHodopesa C
pacTBOpPOM NnMaassbl.

Tabnuuya 56
Y3T kenoungHoro pybua

Ne 30Ha Bo3aencTBus INeyebHas Bpems
ceaHca nporpamma BO34eWCTBUA
1 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
2 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
3 3oHa nopaxeHus, J1B Ctnmynsums 1 1 umkn
4 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsiuma 1 | 1 umkn
5 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 yukna
6 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 ymkna
7 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsuma 1 | 2 ymkna
8 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 yukna
9 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsauma 1 | 2 ymkna
10 3oHa nopaxenus, J1B Ctumynsiuma 1 | 1 umkn
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Peabunuraumsa nocne XMMMYECKOro NusivHra m
nasepHoun wnudoBkn kKoxxmn — Y3T HaszHavaeTcsa nocrne
NMOBEPXHOCTHOMO MUIIMHIA Ha 2-1, Nocre CPeaNHHOro nu-
NHra Ha 5-1 1 nocre rnyboKoro NUIMHra 1 NasepHbIX LLN-
droBKax - Ha 7-1 AeHb Nocre NPoBeAeHHbIX MaHUMYIIALWNA.

B 3agaun Y3T BXoguT yCTpaHeHne BocnaneHus m
MOBbILLEHHOW YyBCTBUTENBHOCTU HEPBHbIX 3NIEMEHTOB B
30HE NPOBEAEHHON MaHUNYNAUMK, NUKBMAALMSA NOCNEo-
nepaLnoHHOro cTpecca.

B nnaH neyebBHbIX MeponpuaTUA BXOOUT NpsMoe
BO3[eNCTBME Ha 06NacTb KOXW, MOABEPrHYTY KOCMETU-

YEeCKUM MaHUNyNALUAM.
Tabnuuya 57
Y3 peabunurauus
nocre KOCMeTOSNIorM4YecKMx onepaumn nu MaHUNynsaLMn

Ne 3o0Ha Bo3aencTBUSA INeyeGHas Bpems
ceaHca nporpamma BO3ﬂeﬁCTBMH
1 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
2 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynauma 2 | 1 umkn
3 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsums 2 | 1 umkn
4 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsumsa 2 | 1 umkn
5 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsaumsa 2 | 2 umkna
6 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 2 | 2 ymkna
7 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 2 | 2 umkna
8 3oHa nopaxeHus, J1B Crumynsauma 1 | 2 umkna
9 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 2 ymkna
10 3oHa nopaxeHus, J1B Ctumynsuma 1 | 1 umkn
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